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虽然个人养老产品种类众多，机构近期也在积极地推进个人养老金业务的开展，但参加人还是要有风险意识，应综合考虑个人风险偏好、年龄、家庭、收入等情况，合理配置各类资产。要认识到个人养老金产品属性不同，投资风险、投资收益也有所差异。

相关部门就曾提示，个人养老金采取市场化运营，存在投资风险，参加人需谨慎选择。

 有研究人员指出，个人养老金采取市场化运营，不可避免存在投资风险，也会出现上下波动。作为国家制度安排，个人养老金有着严格的监管和规范要求。具体收益高低取决于很多因素，既与经济发展水平、产品运行质量密切相关，又受个人投资眼光、投资能力影响，将是综合作用的结果。

个人养老金四类产品中，储蓄和保险风险相对较低，收益水平比较稳定，而理财和公募基金之间则因投资底层资产方面的差异，风险等级有所不同。

储蓄存款产品收益较低但保本。目前，工行、农行、建行、中行在多个城市开展特定养老储蓄试点。年满35周岁居民可通过营业网点柜台，持试点地区签发的身份证办理，55周岁方可办理到期支取。

据悉，试点产品包括整存整取、零存整取、整存零取三种类型，涵盖5年、10年、15年、20年四个期限，每5年为一个计息周期。目前定出的最高利率约在4%左右。

养老保险产品的收益更为稳健和确定，还能对接险企布局的养老社区和综合养老服务等。

目前的专属养老保险分为积累期和领取期两种时期。积累期提供两个风险偏好不同的投资组合，设置保证利率。稳健型账户的保证利率在2%-3%之间，进取型账户的保证利率在0-1%之间，高档演示利率上限为6%。领取期则将账户价值转换为养老年金，可按终身领取或固定期限10年/20年领取。

根据首批6家试点公司披露的专属商业养老保险首期结算利率来看，稳健型账户2021年年化结算利率均在4%—6%之间，进取型账户结算利率在5%—6.1%之间。

养老目标基金属于FOF，底层是全市场的公募基金。相对于其他个人养老投资产品，养老目标基金可以给投资者更加多样化、个性化的选择。

其中，目标日期型是基于投资者退休日期设计的基金。它会随着退休日的临近，逐步降低风险类资产的配置比例。目标风险型则以特定风险水平为目标，通常可分为保守、稳健、平衡、积极这四类。目标风险越低的产品，权益类资产的配置比例也会越低。

养老理财与其他符合条件的个人养老金理财在产品设计上有所区别，主要为长期限产品，对客户身患重疾等情况设计了提前赎回条款。设置了收益平滑基金，对运作业绩超过业绩比较基准的部分可计提一部分纳入收益平滑基金专项用于平滑基金。

对于如何选择上述产品进行投资配置，专家建议结合个人实际收入状况、期望收益、风险承担能力等进行选择，通过组合的形式，选择互补类产品，比如储蓄和保险，来分散风险。
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作为市场化运作的个人养老金产品，也不排除出现亏损的情况，但考虑到封闭运行、长期性等因素，应树立长期投资的理念。

有业内人士认为，要注重产品的运作安全、成熟稳定、标的规范、侧重长期保值，如果选对了投资机构，资产组合合理，可以获取较好的长期投资收益。
个人养老金制度则规定，销售机构要以“销售适当性”为原则，做好风险提示，不得主动向参加人推介超出其风险承受能力的个人养老金产品。

要广泛开展投资者教育，扩大宣传面，普及养老金融的基本知识，培养价值投资、长期投资理念。
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