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在我们日常生活中，我们会遇到一些人声音比较大且没有变化的情况。比如，讲话
声音很大的老师，或是电话里说话声音高亢且始终不变的对方。那么，造成这种现
象的原因是什么呢？

其次，这种现象也可能与健康状况有关。有些人声音较大可能是因为他们的声带受
到了某些损伤或刺激，比如经常咳嗽、喝酒等。另外，过度的紧张、焦虑、压力也
可能对声带造成影响，使得人的讲话声音变得较大且没有变化。
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综上所述，造成人们讲话声音较大且没有变化的因素有很多，其中包括个人性格、
健康状况、教育水平和文化背景等方面。如果这种情况严重影响了人们的社交和工
作生活，建议及时寻求专业人士的帮助，并针对具体情况进行相应的调整和矫正。
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