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作为大众投资理财方式之一的股票投资，已经得到广大投资者的认可，投资股票市
场也已经成为一种时尚。投资者都想在股市中挣大钱，但作为一种投资，有赚就必
然有赔，而且赔钱的比例往往比较大。也许有的投资者认为，股市里赚钱无非是低
买高卖，然后重复操作，就可以不断获利。这话似乎很有道理，也很正确。然而实
际情况却并非如此，很多时候往往买的不是低点却卖在了低点；该卖的时候没卖，
该买的时候没买。

造成投资失误的原因就是投资者不知道如何把握买点和卖点。也就是说，投资者没
有一个明确的概念要在什么时候买，在什么时候卖，更没有一个合理的止损和止盈
计划，这在股市中是非常危险的。我们除了要关注账面上那些时刻变化的数字，更
重要的是要关注随时到来的风险与机遇，也就是关注买点和卖点的提示信号，只有
这样，才能在股市中做到游刃有余，张弛有度，实现稳定的获利。

操作要领

1.从股价脉冲放量突破横盘区域来看：如图1-1，F位置的成交量以脉冲形式放大。
量能很高，首次脉冲量就已经达到天量，接下来成交量脉冲期间显著放大至100日
等量线上方，这显然是价格强势的表现。

2.从筹码表现为台阶形态来看：股价回升期间，价格分别在L1、12和L3位置出现了
横盘走势，横盘期间股价波动空间不大。在横盘调整期间，价格和筹码上均表现为
台阶形态。以筹码台阶形态为起始点，股价上涨的时候获得很大支撑。

3.从MACD指标表现强势来看：MACD指标的DIF线分别在D1、D2、D3达到新高
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，体现了均线向上的趋势。MACD指标走强意味着均线方面表现较好。该股经过历
次横盘调整以后能够在均线获得支撑，使得股价再创新高。

总结：该股价格形态比较典型，主力是按照价格突破台阶调整形态来拉升股价的。
筹码方面，Pl位置的筹码是主力的持仓成本区。股价大幅上涨以后，该部分筹码依
然明显存在，体现了主力采取操盘的意图。

台阶形态被突破的买点解读

在价格回升阶段，股价短线涨幅过大的时候，每次的调整都意味着出现台阶形态的
筹码峰。股价以阳线结束调整走势，价格突破调整形态的价格上限，同时股价也回
升到台阶形态筹码峰的上限，这是看涨的信号。从买点机会看，我们就是要寻找那
些台阶形态被大阳线突破的买点机会。在股价突破台阶形态的时候增加持股，随后
股价上涨期间就可以获得收益。

形态特征

A.股价以涨停形式突破调整形态的价格上限：当股价涨停突破调整形态的时候，我
们认为是股价走强的信号，特别是在台阶形态的调整中，股价波动空间不大，涨停
阳线的突破意义很大，是难得的主力拉升期间的买点机会。

B.价格达筹码峰上方：股价突破调整形态的价格上限，意味着调整阶段买入股票的
投资者已经盈利。筹码形态上股价突破筹码峰上限，表明持股投资者已经获得收益
，股价进一步上涨的趋势得到确认。

C.CYQKL指标快速走强提示买点：筹码指标CYQKL数值走强，该指标的数值达到3
0以上，就可以体现出价格穿越更多的筹码，这是股价有效突破的信号。突破有效
意味着股价涨幅将会扩大，持股的投资者能够继续获得收益。
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操作要领

1.从价格经历4个月调整走势来看：如图2-1，股价在H位置的双底震荡持续4个月，
股价波动期间始终没有跌破短线低位的支撑价位。可以认为这次股价调整是主力的
洗盘动作，低位筹码大量存在验证了我们的判断。

2.从调整结束期间出现放量来看：图中P位置的量能单边放大，成交量从地量转变为
天量量能，仅用时一个月。股价从调整形态的价格低位6.0元启动以后，该股涨幅5
5%到9.3元高位。不得不说，量能有效放大，成为推动价格上涨的有利因素。

3.从MACD指标的DIF线调整到位来看：在股价调整阶段，MACD指标的DIF线持续
回落，直到指标回调跌破0轴线。图中DIF线向上突破L位置压力线的时候，是确认
股价企稳的信号。DIF线在反转期间加速回升，D位置的DIF线上涨空间已经非常大
，表明均线不仅向上发散，而且发散速度正在提升。

总结：当股价调整到位的时候，成交量上体现的放量趋势促使股价进入反弹阶段。
从地量开始的量能放大是股价摆脱调整的关键因素，而筹码上低位主力的筹码大量
存在，也为价格上涨提供了可能。图中P1位置的筹码规模很大，表明主力投资者大
量持仓，那么主力有拉升股价动力，该股的强劲表现是在主力操盘期间出现的。

存在低位主峰筹码的买点解读

股价回升的过程中，调整形态出现的频率很高，特别是股价进入牛市以后，价格长
期上涨决定了这期间一定会出现调整走势。在价格双向震荡的调整阶段中，投资者
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之间的筹码换手增加，而筹码换手的结果是投资者持仓成本提升，这有助于减少价
格上涨积累的盈利盘，降低股价上涨的抛售压力。

如果我们没能把握好价格首次调整的买点机会，在接下来股价继续回升阶段，我们
可以在价格再次调整的时候确保获得低价筹码。如果主力投资者持股坚定，低位筹
码始终不会消失，这是股价稳定上涨的基础。

形态特征

A.股价在高位横盘调整：在股价高位横盘调整期间，我们认为这是价格上涨过程中
的洗盘动作。主力拉升股价的时候，抛售压力始终存在，特别是在股价涨幅较大的
时候，横盘调整有助于盈利盘出清。等盈利的投资者减仓结束的时候，主力还会拉
升股价上涨，到时候我们会发现，横向调整的价格低位是不错的买点机会。

B.低位筹码峰稳定存在：低位筹码峰是主力投资者的持仓筹码，是获利空间最大的
那部分筹码。主力在股价大涨以后依然持仓，表明对后市的乐观态度，使得我们能
够确认股价横向调整的买点机会。随着横向调整的结束，我们会发现低价买入以后
能够获得高收益。

C.量能推动的价格上涨还未结束：判断股价是否有动力跟随，量能是一个不可忽视
的因素。只有量能维持高位运行，我们才能放心地持有股票。如果成交量显著放大
，且量能并未跌破100日等量线，那么我们认为这是能够推动价格上涨的积极因素
，同时是我们高位建仓的依据。
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