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社保和医保都有个十年，到底咋回事？

最近经常有粉丝比较忧心的问大萌姐，我在老家社保不够10年能退休吗？社保和医
保都有个10年，意义却完全不一样。快来看看大萌姐怎么说！

欢迎关注大萌姐的抖音，并且点赞收藏这个视频，随时分享给有需要的人。明明同
样都是10年，但要求却是不一样的。来看看社保，也就是养老保险的10年。社保的
10年是用在非户籍所在地退休的，如果就在户口地退休，那么是没有养老保险必须
缴纳10年以上的要求的。甚至大部分城市可以户口地一年以内养老保险就可以，但
累计15年是必须达到的，如果户口地不足15年可以继续缴纳，顺延至交够15年。

第一点，看看具体哪个城市还能够回去交，有没有政策限制，例如上海等地，是不
允许外地户口在上海缴纳灵活就业的。明明之前在上海社保够10年，由于不能够灵
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活就业在上海参保，最后也不能够回到上海退休。

第二点，如果都没有政策限制，那就了解一下这两个城市退休待遇哪个高。最后选
定一个城市去缴纳养老到退休。关于这个情况，用案例来说明一下。
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