
智行理财网
商品期货布林线(期货中布林线的准确率是多少)

“海龟交易员”创造者理查德.丹尼斯的交易之道中提到：一个好的趋势跟随系
统会让你处于趋势行情中，直到出现趋势改变的信号。这一点我深有体会，只
有伴随着主要趋势做交易，才有可能做到不错的盈利。在技术分析体系中，个
人偏向于运用布林线指标来把握主要趋势。

基于趋势蓄势发动、延续运行及收敛结束的三个发展阶段，我想结合布林线来
展开分析，来总结实战中有哪些绝佳机会。

一、趋势蓄力，布林先行

在大行情发动前，行情常会因各种消息或者事件未决而处于纠结的状态，此时
价格的波动会有所限制。一般来说，越久时间的横盘，后期行情发动后的力度
就越大，也就是所谓的“强趋势”行情。布林线在这其中起到了什么样的作用
呢？

1、布林先拐向再收拢，行情蓄力

一波上涨后，布林中轨先下拐，再逐渐收敛，此时波动空间逐渐变小。行情还
未决定下一波方向，不过可以判定行情在蓄力。后期行情向上突破后，加速上
涨，几乎没有太明显的回调。
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3、风险规避

在行情横盘阶段，一时走出区间反弹创新高，此时不能贸然判定行情反转。可
结合布林仍为拐平状态及均线黏连，判断不追单宜观望。
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2、强势形态的延续

该多头行情首先建立在急速上涨之后展开的，观察后期布林中轨几乎都保持在
偏上运行的状态，后期的上涨呈现出慢涨特性，但每一次回踩都是进多的机会
。这种慢涨在走出来之前会令交易者产生遐想，行情似乎上行缺乏动力。但要
谨记布林中轨向上，上下轨也向上，行情表现出易涨难跌的特征，切勿逆势操
作。
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三、趋势结束，布林演变

趋势在到达阶段性高点或低点时，前期的单边运行或结束。此后的价格波动又
面临时间和空间上的重新选择。在还不具备基本面或技术面的判断依据操作前
，我们需要做的就是观望，此时布林能提供的更多的是大格局上的风险提示。

1.布林无规则

行情经历一波上涨行情后，进入深度回调，再震荡上行，最后宽幅横盘。布林
下拐-掐口-拐平-掐口，至少在此期间，方法不确认，需谨慎操作。

由此，短时间内的大涨大跌后，行情易失去方向，进入无序整理，较大幅度的
下杀和上冲都容易造成假突破。宜等待后期波动收窄后，再行判断方向。
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3. 布林紧口

此波段行情经历了长期下跌后，布林三线逐渐收敛，最后呈现为紧口特征。观
察中轨先向下，掐口后继续向下，但下倾幅度渐缓，最后有短暂拐平甚至上行
迹象。

注意：紧口布林一般情况下待须转向开口后再行操作较为稳妥。观察前面近两
个月的窄幅横盘可以得出，布林收紧的过程低概率出现大行情或突破，只有开
口后才有机会。
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