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说起日本的民族构成，大多数人都认为日本是单一民族国家，也就是大和民族。但
鲜有人知的是，日本还有一个神秘古老的北方原住民族——阿伊努族。19日，日本
国会通过了一项新法《阿伊努民族支援法》，首次在法律中承认阿伊努是“原住民
族”，也让这个“消失”了几个世纪的民族重回大众视野。

“消失的”民族

日本音乐家加纳冲（Oki Kano）在神奈川县长大，但他从不知道自己是阿伊努人。
早年父母离异后，加纳的母亲隐瞒了其生父是阿伊努人。

“鲍勃·马利的歌里唱过，忘记祖先的人就像没有根的树，”加纳说，“这句歌词直
到成年后我才理解。”

在得知自己的种族起源后，加纳决定了解更多。他前往北海道北部旭川市，找到了
自己的父亲，以及当地的阿伊努族群。

然而，加纳辛苦寻回的归属感很快消散。知道加纳在部落之外长大后，当地的阿伊
努人并不接受他的身份，还说他永远也不会真正体会他们所遭受的苦难。

现年78岁的阿伊努老人清水雄二说，小时候，其他孩子叫他狗，因为他长相与众不
同而欺负他。为避免偏见，他的父母没有教他阿伊努族的语言和习俗。“我的母亲
告诉我，要忘记自己是阿伊努人，如果想成功就要像其他日本人那样生活。”

几十年来，日本学者和保守派政客将阿伊努人称为“消失的”民族。北海道大学阿
伊努人研究学者杰弗里·盖曼解释道，这是因为阿伊努人常常因为相貌不同而受到歧
视，许多阿伊努人被迫选择掩藏自己的身份，并逐渐被同化。

时至今日，纯阿伊努人基本消失。根据日本官方估计，阿伊努人口约为2.5万人，但
实际人口估计在20万人以上。大部分移居北海道岛中部和北部的日高、旭川、钏路
等地，少数在库页岛和南千岛群岛(日本称北方四岛)一带，还有一些散居在本州。

被征服的历史

在阿伊努语中，“阿伊努”即“人”的意思。阿伊努人也被称为“乌塔利”（Utari
），阿伊努语意为“伙伴”。

阿伊努人拥有独立的阿伊努语。外貌上与大和族人截然不同，他们眉骨突出，头发
稠密，眼圆而深陷，鼻垂直，具有欧罗巴人种的特征。阿伊努人是泛神论者，崇拜
火、水、风等自然神，以及熊、虎、鹰等动物神。
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阿伊努族的历史相当模糊。比较多的说法是，在其他的移民来到日本列岛之前，阿
伊努人就从亚洲东北渡海而来，曾经占领过全日本。但大和族的政治、经济和社会
制度发展迅速，渐渐超越以松散部落为组织、渔猎为生的阿伊努族。

15世纪，借通商之由，大和族向日本东北扩张，势力范围也不断延伸，威胁到阿伊
努族的生存，两族发生冲突。在1457年至1789年间，民族冲突逐渐演变为数场规
模较大、有影响力的战争。最终在1789年，大和族征服阿伊努族。

19世纪中叶，日本的现代化催生了民族主义的崛起。1899年，日本政府制定《北
海道旧土人保护法》，禁止阿伊努族保留自己的风俗和文化，禁止他们打猎捕鱼，
并要求他们从事农业活动。这项法令实行了将近100年，直到1997年《阿伊努文化
振兴法》颁布后才被废止。

艰难的文化振兴之路

二战后，阿伊努人的民族自我意识不断增强，开始为拯救民族传统文化而抗争，生
活状况也得到较大改善。20世纪中后期，北海道当地关于阿伊努文化和语言的研究
兴起，早稻田大学、千叶大学等高校也设置了阿伊努语的相关课程。

近年来，日本政府成立了专门研究阿伊努语的机构，出版了不少反映阿伊努民族传
统文化的书籍。研究阿伊努族历史，也成为远东考古学家的重要研究课题之一。尽
管得到政府的重视，但整体来看，日本对阿伊努民族的研究依旧小众，缺乏专业人
士。

与此同时，这一古老文化也走到濒临灭绝的边缘，文化振兴之路艰难而漫长。

首先，阿伊努人口在不断减少。根据日本官方数据，2013年北海道阿伊努人口为1.
7万人，占当地人口的2%。2017年，当地阿伊努人口锐减至1.3万人。尽管学者盖
曼表示，阿伊努实际人口应该要比官方数据的十倍还多，但是很多人选择隐藏身份
，一些后代根本不知道自己是阿伊努人，要谈文化传承就更难。

其次是语言的传承。由于阿伊努语没有文字，加上现在会说阿伊努语的多是老人，
年轻人经过学校教育只使用日语，所以阿伊努语受到失传的威胁。根据“濒危语言
项目”保护组织的研究，目前全球只有两名原住民会说阿伊努语。

此外，高度的贫穷和失业率阻碍了阿伊努人的社会进步。阿伊努人接受高中和大学
教育的比例要远低于北海道地区的平均水平。

新法案，新未来？
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新法案通过后，日本国土交通相石井启一向媒体表示，新法将保护阿伊努人的民族
尊严，传承民族文化，创建一个更有活力和多元化的社会。

分析人士认为，新法首次承认阿依努民族的“原住民”身份，标志着日本政府对阿
依努民族文化的肯定，而“消失的”阿伊努族也将迎接新的未来。

根据法案，政府将开展一系列有利于阿伊努文化保护的举措，例如：政府将设立阿
伊努政策推进总部；如果市町村制定旨在振兴文化、产业和观光的地区计划，中央
政府将发放补贴；从国有林获取民族仪式所用林产品和以传统方式捕鱼的许可程序
将简化，等等。此外，日本政府正在北海道白老町建设宣传阿伊努文化的“民族共
生象征空间”，计划在东京奥运会前开业，首年度的目标是吸引100万人次到场。

不过，外界对此也有质疑和担忧。日本共同社报道称，尽管日本政府此举响应了当
下国际上要求照顾原住民族的高涨呼声，但新法并未写入2007年联合国宣言定为民
族权利的自决权和教育权等内容，而是仅在附带决议中要求政府尊重宣言。

日本原住民权利专家马克·约翰·温彻斯特表示，新法案向原住民身份认同和反对歧
视迈出了一小步，但还没有真正做到赋权于民。“民族自决应当成为原住民政治决
策的中心支柱，但这一点没有在新法案中体现。”

一些专家还指出，日本政府在草拟法案时，没有向阿伊努人征询意见。如果仅仅是
站在自有立场思考问题，那么如何避免将文化传承变成一场“文化展览”，甚至是
“文化作秀”?

加纳认为，政府的资金支持不应仅限于保护民族文化遗产，更要用于支持阿伊努人
的生活。“我们需要有更多阿伊努人接受高等教育，让他们成为阿伊努人自己的律
师、企业管理者和教授，”加纳说，“如果没有这些，日本人将永远控制我们的文
化。”

而在清水雄二看来，新法案的最大问题在于，日本政府似乎遗忘了一件重要的事—
—向历史道歉和补偿。“为什么政府不道歉？如果他们承认过去所做的，我们可以
向前走，” 清水雄二说。 （编辑邮箱：ylq@jfdaily.com）
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