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近段时间，黄金成了社会关注的热点。
在欧美多家银行遭遇流动性危机的背景下，国际金价一度突破每盎司2000美元。受
此影响，国内金价也创下新高。

3月初国际金价每盎司最低1810美元，随后在近两周的时间里快速上涨，在3月21
日达到了每盎司2009美元的高点。在国际金价带动下，上海黄金交易所一号金也一
度上涨到每克466.72元，上海期货交易所黄金主力合约达到每克450.40元。

黄金分析师
李洋：
近两周的时间，金价上涨了每盎司200美元，主要原因第一是市场预期，美联储进
入了加息的尾声，包括货币政策的宽松，所以金价进一步上涨。在这个过程当中，
美国的硅谷银行，以及传导到欧洲瑞信等银行的流动性危机，进一步刺激了金价的
避险情绪，推升了金价。

专家指出，决定黄金短期价
格波动的主要因素有三个，
一是美元的强弱走势，二是美元的实际利率，三是国际政治经济特殊事件的影响。

世界黄金协会中国区首席执行官
王立新：
美元在今年，到现在为止，是走弱的趋势，美元走弱意味着金价上涨。另外，影响
黄金价格，尤其是短期内价格波动变化的因素之一就是美元的实际利率变化。现在
市场上对它的判断，主要是美元的实际利率在未来可能走向下降趋势，所以金价相
对有一个很好的支撑。

各国央行大量购入黄金 助推金价上涨

很长一段时间以来，
各国央行大规模持续购入黄金，专家指出，这也是推动金价上涨的一个重要因素。

世界黄金协会数据显示，2022年，各国央行黄金净购入量达1136吨，创下了1950
年以来最高年度需求。

根据2022年世界黄金报告，新兴市场央行购金占了大部分。从地区来看，中东地区
是2022年最活跃的买家之一。埃及（47吨）、卡塔尔（35吨）、伊拉克（34吨）
、阿拉伯联合酋长国（25吨）都显著增加了黄金储备。
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世界黄金协会中国区首席执行官
王立新：
其实各国央行的储备资产，第一个要求是安全性，第二个要求是很好的流动性，第
三个才考虑到回报。持续性的央行增储，主要目的就是分散它的储备资产。这个趋
势从主要以美元作为储备资产的构成，逐步地开始分散。

世界黄金协会数据显示：截至2022年11月底，全世界央行共有35362.8吨黄金储备
。

进入2023年，各国央行购入黄金的势头不减。世界黄金协会经调整后的最新数据显
示，1月全球央行净买入黄金的数据从此前的31吨上调至77吨，较去年12月环比大
涨192%。

黄金需求创新高 凸显“去美元化”意愿增强

专家分析认为，全球黄金需求创新高，这凸显了“去美元化”意愿在逐步增强。

分析人士认为，美国频繁利用自身金融霸权将美元“武器化”，背离了美元作为世
界货币的中立属性，
暴露出其政治性、不稳定性和不安全性。
多国央行为规避地缘风险开始转向黄金，不仅反映了全球对美元信心的下降，也表
达了“去美元化”的意愿增强。

世界黄金协会中国区首席执行官
王立新：
为什么各国央行增加黄金储备？主要目的就是分散他们资产储备的构成，可能是相
对地减少美元美债的构成，增加其他主权货币的外汇储备构成。黄金是一个非常独
特的储备资产。

不但各国央行大规模购入黄金，通胀走高也使得一些散户投资者持续大量购入金条
和金币等。数据显示，2022年全球金条和金币总需求达1217吨，接近全球央行的
总购金量。
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