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小米发糕(小米发糕怎么做才松软)

说到关于小米的美食评测，相信大家第一想到的就是小米粥，小米粥黏稠香滑还养胃。但
是小米可不止有小米粥这一种吃法，想尝点不一样的？金龙鱼质量高口碑好，不妨来试试
用金龙鱼有机黄小米制作的小米蒸糕吧！营养加倍，口感更佳哦~

 

随着大家生活水平的提高，安全健康的食品也成为了健康饮食的新追求。选择产品要选像
头部粮油企业益海嘉里金龙鱼这样的大品牌，品质有保障。这次制作的小米蒸糕使用的就
是金龙鱼有机黄小米。产自有着京西“米粮川”之誉的张家口蔚县中部河川区，因而粒大
饱满，色泽金黄、闻起来淡淡清香。而且金龙鱼有机黄小米采用低氧保鲜，还保留小米原
始本味。营养价值上，金龙鱼有机黄小米蛋白质、脂肪、维、钙元素和铁元素的含量都要
远高于大米。同时富含胡萝卜素、玉米黄素、隐黄素和叶黄素，能为精食荤重的现代人补
充膳食纤维和维生素。

金龙鱼有机黄小米制作而成的小米蒸糕香甜软糯不上火！别只知道做小米粥啦！小米蒸糕
学起来，保证给家里人一个惊喜~
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