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2019年春节期间，开启的是10倍股分析，提到过了东方通信有望完成，节后应验
了，那
么2020年春
节，我想给大家推出一个
“高手与老股民看股市系列”，
让大家股市中高手眼中的股市和操作，那是一个不一样的世界，尤其是我在当操盘
手时，一些高手传授给我的秘笈，这一部分也是很多股民特别想知道的，打开我们
的视野，看看别人如何练成的秘笈
，也了解这个市场的残酷，感悟操作中成败的思考。

炒股的境界与操盘手三个等级

博友问：“炒股对股民的影响和改变有哪些？能谈谈你接触过的操盘手和
交易员吗？”。

敬畏之心的建立，很多时候恰恰是因为见过太多的高人，以及年轻时教训，才形成
的。而这其实是投资最重要的。我的老师教过我很多，但说实话，大部分都融化了
。但只有一个，始终铭记于心。——“
我们这个与钱打交道的行业，最后只有两种人，一个是被限制了自由的人，无论是
人身自由（入狱），还是被限制操作自由（被市场禁入）；另一个就是隐士，富则
兼济天下，穷则独善其身。”

炒股考验的是股民的视野
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单纯从我自己的改变来说，最大的变化是视野变大了，思考问题更缜密，敬畏之心
强了，纪律性时刻谨记。而且就算有一天不在金融市场，这些在生活中，工作中也
是需要的。下面讲讲我的经历：说实话，在我成为期货操盘手之前，心高气傲是年
轻人惯有的，都想着自己如何如何，
但当你进入市场了，有过成功和失败后，你需要琢磨的是市场规律和相关品种的知
识。如期权，股指期货，ETF套利，指数品种，期货与外汇指标，美股，A50期货
等大视野才行
。（《成功股民的经验分享，这些共性成就可复制性盈利》中对此也有分析，成功
股民的共性）

所以，
敬畏市场，严格执行操作纪律，才能生存，然后不断学习，提高能力，能力圈决定
盈利圈是我们投资者该做的。当我们的基础知识的不够时，很多股市技巧也是无法
使用的，甚至类似T+0、做空或期权等操作品种，会让股民亏更多，这就好比大侠
手里的刀枪剑戟，那是苦功夫练出来的招数，普通人没有基础，直接用，很可能伤
到的是自己
。因此，高手们的操作纪律是融入血液中的，其余功夫的盘感，实际上就是长时间
堆积后的瞬时判断了；就好比世界冠军，最后比赛的时刻，完全是常年苦练的肌肉
记忆了，那是苦功夫。接下来，聊聊炒股最后的两个结果，以及投资哲学对结果的
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重要意义。
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