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各位基金投资者朋友们，大家好，每天轻松愉快学基金，我是你们的老朋友。逐日
学基金！今天我们聊一聊指数和指数基金。

昨天有一位粉丝留言，说： 老师你好！综合型主动基金，行业主题基金，上证50
，沪深300，中证500，创业板，这些都不懂，能发篇文章举例说明吗？

说实话，看到这个问题，我第一感觉是，科普基金知识的任重道远。今年的大盘行
情确实不错，每年，每月甚至每天都有数量庞大的基金新手，源源不断的进入到基
金市场中，通过我目前的观察，大多数的基金新手，几乎仅是简单学会了如何从平
台交易基金，便开始了基金的投资买入操作。对基金的巨大风险和一些必要知识，
一概不知。这是非常危险的事情。在这里我还是再次提醒大家，基金理财投资不是
游戏，真金白银交易，很多专业的基金经理都会亏损，我们普通基金投资者岂能掉
以轻心？在基金投资前一定要做好必要的功课，磨刀不误砍柴工。市场几十年如一
日，一直都在那里，但是基金投资者却不常在，要想走的更远更长久，立于不败之
地。那么左右不了市场的我们，只能尽量用知识武装自己。

下面我们开始今天的内容，系统了解指数和指数基金。本节内容总共分为四分为部
分，第一部分，了解各种指数。第二部分，了解指数基金。第三部分，指数基金分
类。第四部分，指数基金优缺点。

指数是由相关机构编制的一种供参考的股市变动的指示数字。指数基金是跟踪相关
指数的一种基金。指数基金是基金中，非常重要的一个分类。指数基金贯穿基金投
资中的各个领域，可以说是股市和基金市场的风向标。想玩好基金，必须要先弄懂
指数基金才行。

一、了解各种指数

想了解指数基金，首先要弄懂什么是指数，想要了解指数，先要了解什么是股市指
数。

1、什么是股市指数

股市指数是由证券交易所，或金融服务机构编制的，表明股票行市变动的一种供参
考的指示数字。投资者据此就可以检验自己投资的效果，并用以预测股票市场的动
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向。

大盘指数一般是指沪市的“上证综合指数”，和深市的“深证成份股指数”。它能
科学地反应整个股票市场的行情，如股票的整体涨跌或股票价格走势等。如果大盘
指数逐渐上涨，即可判断多数的股票都在上涨，相反，如果指数逐渐下降，即大多
数股票都在下跌。

上证综合指数：以上海证券交易所挂牌上市的全部股票为样本，以发行量为权数，
包括流通股本和非流通股本，以加权平均法计算，以1990年12月19日为基日，基
日指数定为100点的股价指数。

深证成份股指数：从深圳证券交易所挂牌上市的所有股票中，抽取具有市场代表性
的40家上市公司的股票为样本，以流通股本为权数，以加权平均法计算，以1994
年7月20日为基日，基日指数定为1000点的股价指数。

2、常见的一些指数

一般指数分为两类，宽基指数和行业指数（主题指数），所谓宽基指数就是所涵盖
的股票相对范围广、行业多。相对的窄基指数就是行业指数或主题指数，相对涵盖
的范围小。

（1）、宽基指数：

目前国内常见的宽基指数：上证50指数，沪深300指数，中证500指数和创业板指
数等。还有央视50，上证100，上证180，中证800，中证1000，创业板50等等好
多，不挨个列举。

港股常见的宽基指数：恒生指数，香港中小指数等。

美股常见的宽基指数：纳斯达克100指数，标普500指数等。

比如沪深300指数是指：大盘股为主，选取沪深两市规模最大的300只股票。

比如中证500指数是指：中盘股为主，排除沪深300后，沪深两市规模最大的500只
股票。

                                    2 / 5



智行理财网
赚钱快理财投资网站(赚钱理财app)

以此类推，篇幅原因，不再过多赘述，需要了解具体指数编制情况的，可以网络搜
索，都有具体解释。

（2）、行业指数（主题指数）

行业、主题指数相对就更多了，如必须消费行业的指数基金，医药行业的指数基金
，可选消费行业的指数基金，养老产业的指数基金，银行业的指数基金，证券业的
指数基金，保险行业的指数基金，金融行业的指数基金，地产行业的指数基金，和
衍生出的一些指数，数量数不胜数不在列举。

比如中证主要消费指数：由中证800指数样本股中的主要消费行业股票组成，以反
映该行业公司股票的整体表现。

比如中证白酒指数：以中证全指为样本空间，选取涉及白酒生产业务相关上市公司
股票作为成份股，为市场提供多样化的投资标的。

以上内容知识量较大，听懂的回复“听懂”。不懂的回复“不懂”。有疑问回复“
具体问题”，我将逐个解答。大家踊跃回复，今后内容会更有针对性哦。

二、了解指数基金

了解了指数，我们再来看指数基金，就好理解多了。什么是指数基金呢？

指数基金顾名思义就是跟踪指数，并以该指数的成份股为投资对象，通过购买该指
数的全部或部分成份股构建投资组合，以追踪标的指数表现的基金产品，从而以获
取与指数大致相同收益率为投资目标的被动基金。

简单说买主动基金就是把钱给基金经理让他去投资，而买指数基金，相当于你把钱
给基金经理，让他帮你去买一揽子指数的成分股。

三、指数基金分类

指数基金有很多方法，可能大家还不太清楚，这里我分类说明下：

1、场内指数基金和场外指数基金，（按照交易方式分类）
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场内，指的是股票交易场所。场外，指的是在基金公司或基金销售平台上，比如支
付宝、天天基金等。

场内指数基金操作和股票一样，需要开通证券账户，在证券账户内和股票一样操作
，场内购买指数基金，是从其他人手中买入份额，所以一般要选流动性好的。

场外指数基金，是从基金公司申购或者认购份额，由基金公司进行管理操作。

2、宽基指数基金和窄基指数基金，（按照覆盖范围分类）

和我们前面讲的一样，跟踪宽基指数的就叫做宽基指数基金，同理跟踪窄基指数的
就叫做窄基指数基金，如行业指数基金和主题指数基金。宽基和窄基是相对的。

3、股票指数基金和债券指数基金，（按照跟踪类型分类）

虽然我们通常说的指数基金，指的是股票指数和其对应的基金。但是还有其他类的
指数基金，如债券指数基金。

4、复制型指数基金和增强型指数基金，（按照跟踪方式分类）

复制型指数基金是指，力求按照基准指数的成分和权重进行配置，以最大限度地减
小跟踪误差为目标。

增强型指数基金是指，在将大部分资产按照基准指数权重配置的基础上，也用一部
分资产进行积极的投资。其目标为在紧密跟踪基准指数的同时获得高于基准指数的
收益。

5、国内指数基金和国外指数基金，（按照指数地域分类）

顾名思义，和前面指数介绍是一致的，不再过多解释。

四、指数基金优缺点

指数基金的优点：

1、费用相对较低。这是最大的优点，基金管理人不需要花大量的时间和精力，来
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选择投资的股票，和买入与卖出的时机。

2、分散投资风险。指数基金通过跟踪指数进行广泛的分散投资，包含的股票常常
有业绩稳定、流通市值高、兼具行业代表性等特点，相对风险较小。

4、资金利用率高。一般指数基金的仓位和股票比例相对较高，资金利用率高。

5、明度较高、受人为影响较小。指数基金规则是完全公开、主要是对相应的目标
指数进行被动跟踪的过程，来减少人为因素的影响。

6、省时省力。投资者只需挑选合适的指数基金即可，不需要花费时间去对比筛选
基金。

指数基金的缺点：

1、仓位管理不灵活。指数基金的股票仓位一般保持在90%以上，从而保证能够尽
量与跟踪的相应指数走势一致。

2、持仓比较分散。特别是宽基指数，持仓非常分散，就是行业指数基金，权重占
比也非常低，无法获取单边行情巨大利润。

3、盈利相对较弱。相对主动基金，指数基金降低了风险的同时，也降低了整体盈
利水平。

，今天内容较多，为了解掌握情况，记得回复“会了”或“不会”，我将逐个解答
。喜欢点赞、关注哦！
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