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你有过工伤经历吗？如不幸遇到了，又该如何借力政策，减少康复成本？5月27日
，市人社局发布了《东莞市工伤康复指南》，就工伤康复定义、如何申请、申请范
围、康复待遇等全流程进行了解读指南，满是实用干货。

一、什么是工伤康复？

工伤康复通过运用康复技术和康复设施，尽可能恢复和提高工伤职工的肌体功能、
生活自理能力和职业劳动能力，从而更好地促进其回归社会和走上适合本人能力的
工作岗位，提高生活质量。

二、哪些工伤职工可以申请工伤康复？

一是在工伤医疗期内的工伤职工，但伤病情相对稳定，经确认具有康复价值、需要
早期介入康复治疗的；

二是工伤医疗期满后被鉴定为达到伤残等级，经康复检查并确认具有康复价值的；

三是被鉴定为一到四级伤残职工，经确认具有康复价值的，也可列入康复对象范围
；

四是根据广东出台的《广东省工伤康复介入标准》，符合介入标准的其他情况也可
以申请工伤康复。

三、如何申请工伤康复？

根据《广东省工伤保险条例》的规定，工伤职工经过治疗以后伤情稳定，需要工伤
康复的，用人单位、工伤职工或其近亲属都可以提出工伤康复的申请，经劳动能力
鉴定委员会确认需要工伤康复的，拿着鉴定（确认）结论书在各社会保险经办机构
进行工伤康复确认手续。工伤职工凭工伤康复资格相关文书和身份证或者社会保障
卡等其他有效身份证明原件到工伤康复协议机构办理康复入院登记手续。

申请劳动能力鉴定应当提交材料：按要求填写的《劳动能力鉴定（确认）申请表》
；有效的诊断证明、按照医疗机构病历管理有关规定复印或者复制的检查、检验报
告等完整病历材料；工伤职工的居民身份证或者社会保障卡等其他有效身份证明原
件。具体查阅《劳动能力鉴定（确认）指南》。

四、工伤康复期是如何规定的？
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按照国家、省有关工伤康复服务规范和我省工伤康复管理办法的规定，劳动能力鉴
定委员会根据受伤部位与损伤类型、功能障碍程度和康复潜力大小确定工伤康复期
。对康复住院时间予以合理限制，住院康复时间不超过12个月。康复对象经医疗康
复3个月，最长6个月，应对医疗康复进行评估，效果不明显的，应结束医疗康复，
避免过度康复。

康复对象在工伤医疗期间进行医疗康复的，工伤康复期计算在职工整个停工留薪期
之内。

五、工伤康复待遇有哪些？

（一）经劳动能力鉴定委员会确认可以进行康复的，工伤职工在签订服务协议的康
复机构发生的符合规定的工伤康复费用，从工伤保险基金支付；

（二）工伤康复住院期间的伙食补助费，由社会保险经办机构按规定支付；

（三）工伤职工在我市的工伤康复服务协议机构进行康复，因康复条件所限需要转
院康复的，应当由我市工伤康复服务协议机构提出并经社会保险经办机构同意。转
院所需交通费、食宿费用，由工伤保险基金按规定支付；

（四）康复对象在工伤康复期间（停工留薪期）生活不能自理需要护理的，由所在
单位负责。所在单位未派人护理的，应当参照当地护工从事同等级别护理的劳务报
酬标准向工伤职工支付护理费。

未参加工伤保险的康复对象发生上述费用的，均由用人单位支付。

六、康复期间，社保不会支付哪些费用？

（一）生活用品费用；

（二）非因工伤病及其合并症、并发症所发生的医疗、康复费用；

（三）非工伤康复期的费用；

（四）故意加重残情或拒绝合理的工伤康复治疗而增加的医疗、康复费用；

（五）违法犯罪、醉酒所致伤病发生的医疗、康复费用；

（六）不符合工伤保险有关规定的费用。
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七、东莞市市内工伤康复协议机构有哪些？

（一）东莞市桥头医院

地址：东莞市桥头镇工业大道南43号

电话：0769-21037940

（二）东莞市虎门医院

地址：东莞市虎门镇树田社区树田大道200号

电话：0769-81510993

（三）东莞市康复医院

地址：东莞市东城区桑园村银平岭地段（东莞市残疾人康复中心大院内）

电话：0769-22776333

（四）东莞康华医院

地址：东莞市南城区东莞大道1000号

电话：0769-23090670

（五）东莞同泰德康复医院

地址：东莞市南城街道雅园中心路16号

电话：0769-21013333
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