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炒股的最高境界：见相非相，则见如来！

炒股的最高境界是什么？

要回答这个问题，其实门槛很高，并非所有的人都能回答，得有一定的条件，否则
你就说不出其中的道理来。

所幸的是，我在股市中是一个过来之人，我入市已有十五年，取得了相当不凡的业
绩。现在，我已经是通过“炒股”实现人生飞跃的经典案例了，身价过亿，有自己
的投资公司，发的私募产品在今年收益超过100%（7月份可能有回撤，但因为是组
合投资，所以回撤不大），上海的房子买了两套，其中有套在金融街。从此我一发
不可收，在股市开创出了新天地来。我现在早早实现了财务自由，过上了幸福生活
，整天到晚游山玩水，无拘无束，轻松地过着快乐的日子。

写到这里，你可能已经看出来了，我炒股很轻松，没有一点压力。

一点都没有错，我炒股太轻松太逍遥了，怪不得我才会说，炒股是世界上最好的职
业，因为它轻松自由，没有一点压力，又赚大钱。

如果再要细究的话，你又会发现，我的投资理念和别人都不太一样，这就引出了炒
股的最高境界是什么这个大问题来。

对于这个问题，不同的人是有不同的看法的。这是投资世界观的不同。

我认为，投资的最高境界就是《金刚经》里所说的一句话：见相非相，则见如来。

这是句绝世的名言，价值千金！

你之所以炒股炒不好，成了输家，是因为你看见股价下跌，吓得哇哇直叫，只想逃
命。如果你见相非相，看见了就像没看见一样，那么你就成了赢家，见到了如来佛
。

对，这就是炒股最高境界！

这也是我做成功投资的最深切的体会。十五年来，我就是这么做的。我能看着股价
从涨停变成跌停而面不改色心不跳，我能不停地随着股价的起落上下来回乘电梯，
而且还面带笑容，连声说好。

这一切，你能做得到吗？你不能，而且绝大多数人都做不到，所以你们都是输家，
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而我赚到了大钱。所以我炒股很轻松，没有压力，每天游山玩水还能挣大钱，这不
是人生的最理想的生活又是什么呢？

前些日子，我给一个上海投资人推荐了一只ST重组股，她买了后不太走运，恰好逢
大盘连连下跌，她被套了一点，于是就受不了了，天天多次给我发信息，说亏钱了
，怎么办呀，再跌下去就完了呀，等等。

这就是小气的典型的表现，这样的人要想在股市中赚钱，比登天都要难！因为股价
稍一变动，你就会难以接受，不能见相非相，如此下来，如何在市场上混？

炒股要有大气，有大气者才有大福。

所谓大气，就是大肚，大气量，见相非相，海纳百川。

上海人都很小气，为了一点点利益会跟你斤斤计较，纠缠不清。我猜想，这跟上海
人历来住房很小，寸土必争有点关系。所以，上海人要想在股市中有作为，很难。

做一个大气的人，不要做小气者。

否则，你在股市中只会输钱！

炒股悟道，它的过程是一样的，从七亏到二平再到一赚，无非就是做到心无旁骛，
不贪图各种各样的盈利模式；
坚定做这一种交易系统，时间长了这种系统就会成为你的提款机。

说到选股形态，到目前为止我个人最中意于“底部平台突破形态”的股票，这也是
我最喜欢的类型，并且我很多底部主升浪也是靠这个方法把握到的，我相信底部介
入肯定是大家梦寐以求的目标。我将自己的经验总结了一下，今天我把这个经验毫
无保留地分享给股民朋友们，希望对大家有所启发。

需要注意的细节：

第一，找到低位平台震荡的股票，筑底震荡的时间越长，后期一旦突破，爆发力越
强，升幅越大。

第二，突破平台位时，成交量要放量，最好较前一天的量能大一倍以上。

第三，突破平台位后，再次回踩颈线附近，大胆进场，往往利润都会非常可观。
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下面我特意整理了9张图，并已备注好的注解，朋友们记得收藏好。我已经很努力
地把自己的核心经验分享出来了，希望真正对大家有帮助，让更多的人扭亏为盈！
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什么是放量，放量上涨和放量下跌意味着什么！
大家很容易听到“放量”这个词，什么“放量上涨”“放量下跌”

01

什么是放量

放量的量其实就是成交量，成交量是一种供需的表现。

当股票供不应求时，人潮汹涌，蜂拥杀进，成交量自然放大；反之，当股票供大于
求时，市场冷清无人，交易稀少，成交量必然萎缩。

那么，成交在预期底部时都会出现什么样的现象和特征呢?

单量识底：股价急速下跌出现长期调整的相对地量或进入底位横向震荡整理，底部
盘整股价波动幅度逐渐缩小，成交量萎缩到极点后出现明显增量，短期阶段底部预
期基本呈现。

高低量能：在股价出现长期的下跌走势后，量能形成依次递减的谷底，当下跌谷底
量能已经低无可低的时候，如果此时股价的下跌动力即将衰竭，预上涨指日可待。

极端量能：股价处于缓慢盘跌或急速下跌时，若成交量能出现迅速萎缩或进一步创
出新低，此种现象意味着股价以近阶段底部，当股价连续以中阳、大阳、涨停板的
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方式展开快速回升时，底部构成的概率极大。

02

放量下跌意味什么

放量下跌就是成交量较前期大幅增加而股价下跌，是指与前几日交易日相比，股价
下跌的同时，换手率放大，同时伴随着成交量放大。

股票放量下跌通常意味着：市场风险得到释放，股价下跌股票买入价值增大，成交
量变大，有主力资金介入，市场交投会更活跃，会有足够多的承接盘出现。

但如果股价在相对低位出现放量下跌，意味着有主力资金引导股价下行，很可能是
诱空动作。

股票放量下跌股票处于的阶段不同，庄家的目的就不同：

如果股票处于高位放量下跌，说明股票见顶概率大，庄家有出货悬疑，后期股价看
空；

如果股票处于上涨中途出现放量下跌也许为洗盘或者有什么利空消息所致，导致筹
码松动，但总体不管是洗盘还是利空所致出现放量下跌也不是什么好的信号；

短期股价继续杀跌概率比较大；一般有重大利空消息出现后的放量下跌，其实有时
是不理智的抛售行为，暴跌幅度过大时操作相对激进的投资者可以抢反弹。

03

放量上涨意味什么

股价处于长期低位中，那么绝大部分的筹码肯定已经被高高地套在上面，而且手拿
资金准备买进该股的投资者也一定是凤毛麟角，因此出现大成交量的唯一理由就是
残存主力的对倒，为了吸引市场资金的跟进。

这里特别要说明的是，即使该股的基本面突然出现利好，放出的大量也很有可能是
主力所为，因为好消息的出台并不会导致大量的高位套牢盘放血。

我们常听到有人说股票在放量上涨就说明股票的形态特别好，后市还有很大的上涨
空间，值得我们去投资。但是对于这种情况大家还是应谨慎的对待，股票放量上涨
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并非都是好事，无量上涨才是最可靠的上涨形态。

股票放量上涨的目的是吸引跟风盘，其实一只股票出现放量上涨的时候一般是庄家
开始出货的时候。

庄家在进行股票吸筹阶段，形态并无明显会上涨的特征，只是当庄家的筹码吸够了
之后，才会出现股票放量上涨的形态。

如果是做短线的股票投资者的话，那么在股票放量上涨初期进行介入的话是很好的
办法，但一定要小心。

如果股票涨了两天还是不缩量，天天放巨量的话，这只股票就很有问题了。尤其是
股票出现放量滞涨，意味着庄家只是个挣点钱就想跑的主，在这个时候也必须及时
的调整战略。

啰
嗦了，这么多，其实就一个定式就可以解决的东西，但每个人基础不同，不啰嗦也
不行。如果按我的定式就是不管你放什么量多大量，记住一句话，量上价铁底，量
下价铁顶，这里的顶和底是短期相对的。在我看来，这一句，最管用，其他都是废
话。
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