
智行理财网
青椒洋葱炒牛肉(青椒洋葱炒牛肉片的方法)

牛肉切丝，用蒜末，生姜丝，盐，生抽，醋，豆瓣酱拌匀，腌制二十分钟将洋葱，
辣椒切成丝 备用锅中放油，放入腌制好的牛肉爆炒炒至牛肉变色倒入辣椒丝，继续
爆炒炒到辣椒断生后，放入洋葱，继续爆炒 炒熟即可
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