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熟悉信用卡的同学都知道，生日多倍积分是银行送给客户的小福利。福利虽小
，用的好可以锦上添花，甚至赚回年费。

这张生日多倍积分表，我可能拖了有三四年的时间，总算最近有些空，想起来
整理一遍。

5、交通银行
，生日当天，综合积分卡在餐饮娱乐类MCC消费，如5812（餐厅）、5813（
酒吧）、7011（酒店）都是5倍积分。

而白麒麟当月又享2倍积分，所以生日当天用白麒麟在餐饮娱乐消费，享6倍积
分。最多消费2.5万元，可获得15万积分。

6、招商银行
，是生日多倍积分活动中最重要的银行，尤其是经典白想要获得1万永久积分
抵扣年费的时候。

今年招行经典白有个小BUG：报名生日10倍积分以后，生日当天使用支付宝消
费22240元，再使用微信支付2万元，可以同时获得2个10倍积分，共计2万积
分。

7、中信银行，已经于2019年8月1日起取消生日多倍积分活动。

只有悦卡提到过生日多倍积分，根据资产不同多倍也不同，我前阵子文章写过
，看下表应该比较清晰：
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▲平安银行标准白金卡

简单总结：

在我看来，生日有多倍积分活动的银行虽然多，但性价比高的不多，我个人比
较推荐以下几家银行：

农行，翡翠/钻石/皇冠会员，生日当月，5/8/10倍积分；

建行，龙支付4星及以上，生日当天，额外5/10倍积分；

交通，白麒麟，生日当天，餐饮娱乐消费，6倍积分；

招商，经典白，生日当天，支付宝/微信消费，10倍积分；

浦发，加速白，生日当天，超市/加油消费，10倍积分；

民生，香格里拉白，生日当天，2倍积分；
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平安，标准白金卡，生日当月，5倍积分。

本文整理的比较匆忙，数据可能有不少错误之处，也欢迎大家留言纠错补充，
共同完善这张表格。

以后这张表格也会不定期进行更新，如想获得最新生日多倍积分表，请在爱生
活的 燃烧中回生日。

在爱生活的燃烧中回以下关键字可查阅最新表格

国航 | 东航 | 南航 | 海航 | 亚万

银行 | 账单 | 生日 | 中行 | 民生

GHA | 星巴克
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