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各位老铁们好，相信很多人对股指期货需要持有股票吗都不是特别的了解，因此呢
，今天就来为大家分享下关于股指期货需要持有股票吗以及股指期货需要持有股票
吗知乎的问题知识，还望可以帮助大家，解决大家的一些困惑，下面一起来看看吧
！
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有人说股指期货机构只做当日的期货，不做近期和远期的期货是永远不
会成熟的，正确吗？

这么说，肯定是不正确的。

做日内，还是做波段，完全看交易者的主观意愿和资金条件，还有交易品种的走势
。

凡是这样讲的，说明自身的交易水平还有待提高，对交易本质的认识还有欠缺。

一般来说，做远期，相当于打大战，打赢了利润丰厚，打输了伤筋动骨。

做日内，走的是游击队的路线，得利就走，不恋战，每次承担的风险就小。

在表现上，做中远期的资金雄厚，谈笑有鸿儒，往来无白丁，看上去很风光，给人
以成功代言人的赶脚。

做日内，一个人独来独往，沉默寡言，也听不到他有什么惊天动地的大单，所以就
给人比较衰的印象。

但其实前者风险比后者大的多，等前者发现自己方向看错时，往往已经积重难返。
而后者完全可能是大音希声，下单如快刀，于无声处听雷，小亏小损随即斩去，得
利时便放手长漂，积小胜为大胜，通年看下来，业绩惊人。

所谓看人看心，听话听音。
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做期货前，要多思考。

股指期货是不是当天一定要平仓？

股指期货说到底也仅仅是期货里面的一种，除了它的标定物是股票以外，和其它期
货品种，如螺纹、热卷和鸡蛋等，没有任何的差别。

股指期货作为一种的期货交易品种，也是存在当日结算制度、双向交易制度以及当
日平仓制度，说到底，你是否当日平仓，完全是根据你个人的爱好和盈利的情况，
如果买入以后出现了大幅度的盈利，肯定要当日立刻平仓，避免第二天出现跳空的
现象，导致自己的盈利出现了回撤，并且A股跳空的现象非常的常见。尤其是出现
了节假日或是是周末利好和利空消息的刺激。

唯一值得注意的就是，当自己持有的股指期货到了交割月，你就要提前强行平仓，
例如你持有IF1905期货，你就必须要在四月底平仓，不然进入到5月份就会被强行
的平仓。同时在交割月股指期货的波动幅度通常会比较大，相应的交易风险也是会
提高很多，还是建议交易者提前最做好清仓准备。

欢迎留言点赞，您轻轻的点赞，就是对我们最大的支持，祝大家投资顺利，财源滚
滚！

炒股要把超级短线玩好才能去玩期货，大家都有什么看法？

我的理解是这样的，应该是做好期货你再去做股票短线也好长线也罢；

1、期货的盈利模式与股票不同，相对于股票期货做多做空都可以盈利，比股票复
杂一些，当你在期货市场学会做空赚钱的时候你就学会在股票市场卖出卖出在卖出
，不是只知道买入而不知道卖出了。

2、杠杆，期货之所以风险高，其中之一就是加杠杆，面对高杠杆时你会更谨慎，
学会先看到风险，这样你再去做股票你的把控能力能强一些，做投资最关键的是控
制回撤，也就是风险，要把风险放到第一位。

3、T+0操作规则，股票市场是T+1，这个有些受限制，当你在期货市场熟悉T+0
后你完全可以在股票市场中应用“变相T+0”也是可做的嘛。

4、期货市场受国外期货影响还是挺大的，你的关注点不仅在国内还要关注国际，
尤其是石油、黄金、PTA这些品种，反观股票市场也有影响，随着我们经济的崛起
影响越来越不一样了，单从这点来看我认为不相上下吧。
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归根结底还是要看你自己的风格，不要小瞧任何一个市场，找到一个属于自己的盈
利模式，然后去执行，当然以上仅是我个人的观点。

股指期货怎样对冲股市，具体怎样操作

1、对冲方法主要有两种：沽出(卖出)对冲和揸入(购入)对冲，具体操作方法如下：

（1）、沽出对冲是用来保障未来股票组合价格的下跌。在这类对冲下，对冲者出
售期货合约，这便可固定未来现金售价及把价格风险从持有股票组合者转移到期货
合约买家身上。进行沽出对冲的情况之一是投资者预期股票市场将会下跌，但投资
者却不顾出售手上持有的股票；他们便可沽空股市指数期货来补偿持有股票的预期
损失。

（2）、购入对冲是用来保障未来购买股票组合价格的变动。在这类对冲下，对冲
者购入期货合约，例如基金经理预测市场将会上升，于是他希望购入股票；但若用
作购入股票的基金未能即时有所供应，他便可以购入期货指数，当有足够基金时便
出售该期货并购入股票，期货所得便会抵销以较高价钱购入股票的成本。

2、对冲的概念：

对冲是利用期货来固定投资者的股票组合价值。若在该组合内的股票价格的升跌跟
随着价格的变动,投资一方的损失便可由另一方的获利来对冲。若获利和损失相等,
该类对冲叫作完全对冲。在股市指数期货市场中,完全对冲会带来无风险的回报率。

注意：对冲并不是那么简单;若要取得完全对冲,所持有的股票组合回报率需完全等
如股市指数期货合约的回报率。

关于股指期货需要持有股票吗和股指期货需要持有股票吗知乎的介绍到此就结束了
，不知道你从中找到你需要的信息了吗
？如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。
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