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天山网记者 冉虎

近两年金融市场波动起伏，黄金以其避险保值的特性备受投资者关注。但在部分投
资者的认知中，黄金投资的门槛过高。真是这样吗？

“随着市场参与者的增多，满足各类投资者的黄金交易工具应运而生，并日渐呈现
多样化。”上海浦东发展银行乌鲁木齐分行零售业务部产品经理李萱介绍说：“目
前，国内主流黄金投资工具有实物黄金、纸黄金、黄金概念股票、黄金ETF、黄金
期货和黄金TD（延期）等。”

金条、金币和金首饰等实物黄金一直都是普通百姓最熟悉的黄金投资方式。“金条
因溢价较少、流通性强等特点，成为最常见的实物黄金投资品种。目前各大银行都
提供金条销售和回购业务。”李萱说。

金币也是重要的实物黄金品种。李萱介绍，金币分为纯金币和纪念金币。纯金币价
格基本与黄金价格一致，会随金价波动而涨跌。而纪念金币由于有收藏价值和纪念
意义，溢价幅度较大，其收藏和投资价值都远高于纯金币。

“商场、金店销售的工艺精美的纪念金条、黄金工艺品、黄金首饰等售价里都添加
了工费、品牌费等，升值空间相对较小。从纯投资角度而言，并不适合做黄金投资
工具。”李萱提醒。

与购买实物黄金需要大量资金不同，纸黄金是参与黄金投资门槛低且比较便利的投
资工具。纸黄金是银行提供的一种黄金凭证，兼具长期保值和赚取差价收益功能。
投资者按照银行报价，在系统中买卖虚拟黄金，赚取黄金价格波动的差价，投资交
易中没有实物黄金介入，也不能提取实物黄金。

“目前，各大银行都有纸黄金业务，投资者可以在银行官网或手机银行上买卖。”
李萱分析，“纸黄金有全额买卖、无杠杆、操作时间灵活等优点，但收益相对较少
，不适合追求高收益的投资者。”

与纸黄金类似的还有黄金ETF，它是以上海黄金交易所上市的实物黄金为投资标的
的场内基金产品，紧密跟踪黄金价格。黄金ETF在沪深交易所上市，投资者可在股
票账户里直接进行交易。

对于激进型投资者，李萱建议可以选择黄金期货和黄金TD，这是国内投资者可以接
触到的带杠杆的黄金投资品种。

“黄金期货通过期货公司开户交易，黄金TD则需在银行或者第三方机构开户交易。
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两者的交易单位均为1000克，交易均要保证金。黄金TD保证金为交易金额的6%，
黄金期货保证金为合约价值的4%。”李萱介绍说。

黄金TD即黄金延期交易，是上海黄金交易所推出的黄金投资品种，以分期付款方式
买卖黄金，交易者可选择当日交割，也可无限期地延期交割。而黄金期货是以黄金
为交易品种的期货合约，合约载有交易单位、质量等级、期限、最后到期日、报价
方式、交割方法等内容。

李萱对比说：“黄金期货和黄金TD很相似，都是杠杆交易、高风险、高收益，适合
激进型投资者。需要注意的是，黄金期货合约有到期日，所以没法长期持有，需要
隔段时间做移仓操作。”

黄金持续上涨常常会带动黄金股票上涨，因此投资黄金股票是间接参与黄金投资的
方式之一。比如西部黄金、中金黄金、山东黄金等都是A股市场以黄金为主营业务
的上市公司。

李萱提醒，尽管黄金股票价格与金价走势相关，但不同上市公司的股价表现不一，
不好把握。此外，黄金是避险资产，股票是风险资产，长期看黄金股票与金价走势
的差异较大。

“从需求角度考虑，出于对抗通货膨胀的保值需求，可以考虑购买实物黄金；对于
熟悉黄金市场，但是专业知识储备不足，且风险承受能力较低的投资者来说，可以
考虑投资纸黄金、黄金ETF以及黄金股票；而对于专业知识储备充足，且风险承受
能力较高的投资者来说，可以选择黄金期货及黄金TD。”李萱说。
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