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美元 ： 美元作为黄金的计价单位，走势和黄金是密切相关的，美元走高金价下跌
，美元下跌黄金走高，美元和黄金同时走高，证明市场恐慌情绪蔓延，资金寻求避
险，美元，美债，黄金，这些优质资产都会上涨，黄金多数处于牛市期。

美元是黄金分析的第一要素，那么关乎美元的走势同类型产品就是我们参考的重要
因素
那么美国作为金融第一大国，美元的走势和美国股市紧密相连。

标普500指数是在美国的主要交易所上市的500家市值最大的公司，其中涵盖400种
工业股票、40种金融业股票、40种公用事业股票和20种运输业股票，是最直接反
映美国经济走向的。

历史上黄金和标普的大周期涨势非常相似，证明黄金对于标普是有配置价值，但是
这种价值正在慢慢消退，所以不具备短期参考价值。

纳斯达克指数覆盖所有新技术行业，由美国上百家具有领先发展速度的生物、先进
技术、电信公司组成，代表着科技技术行业的创新势力。

纳指和黄金是完全相反的走势，纳指的上涨代表美国经济处于良好的发展状态，利
好美元，纳指本身和黄金的关联不大，可以参考的是纳指上涨，黄金会进入长期的
熊市期。

道琼斯指数由30个具有代表性的大型工商业企业的股票组成，其中大多数是制造业
企业，是全世界对金融最有影响力的指数之一。

道琼斯工业平均指数，是目前对黄金影响最大的，两者往往保持正向关系，（工业
通胀，货币贬值，拉高黄金价格，所以保持正向关系）

道琼斯工业平均指数与黄金价格之间的一个比率，更准确来说就是用黄金价格跟踪
道指，同时通过这一比率的趋势变化判断最佳买卖时机。简单点说，道琼斯工业平
均指数，就类似我们用的rsi或者kdj，把道琼斯工业平均指数当作零轴来计算，零
轴上方证明股市强劲，黄金价格被低估，零轴下方证明黄金价格处于高点，股市被
低估。 我们用这个算法来计算，黄金当前的价格是否处于高点，从而判断趋势。

美债： 10年期美债作为本世纪以来最稳定的理财产品和黄金的避险保值严重对冲
，美债的上涨证明黄金的需求下降，特殊情况除外，美债黄金美元同时上涨，这种
关系会被打破，当然也变相证明美国经济开始下滑，所以最基本的分析逻辑，通过
美债来确定美元的长期走势，从而判断黄金的涨跌。
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白银：当黄金价格涨势快于白银，黄金处于上涨趋势，当白银的涨势高于黄金，证
明黄金处于下跌趋势，我们可以通过黄金和白银的走势来做对冲，黄金开多，白银
开空，利用走势快慢，从而做金银互套，非常的稳定的套利产品。

原油：黄金，原油，白银，统称三金。重要的保值大宗商品，三个的价格长期属于
正向，这也是三种商品的流通性已经和美元计价有关。 但是原油处于高位黄金大概
率是上涨趋势，原油作为工业血液，只有稳定价格才会利用工业的发展，所以当原
油价格处于高位，或者极低价格，都属于黄金的上升期。

总结一下我们的分析逻辑：通过指数和美债来分析美元走势，通过美元来预测黄金
价格，最后通过金银以及原油来确定黄金的涨跌。美元>美债>指数>白银>原油。
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