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近日，在岸、离岸人民币对美元汇率双双来到6.8元附近，创出2020年10月以来新
低。统计显示，4月以来，人民币对美元汇率贬值约7%，领跌亚洲主要货币。

但拉长时间看，从2021年开始，不少亚洲货币就对美元出现贬值，日元、韩元、泰
铢累计贬值幅度甚至达到“两位数”。其中，作为传统避险货币的日元，大幅贬值
24%以上。而人民币汇率到今年4月才从高位回调。

“人民币汇率贬值不会长期单边持续，不要赌人民币单边贬值和升值，否则会遭遇
不必要的损失。”银保监会相关负责人13日表示，人民币汇率波动处于合理区间，
总体表现稳健。汇率下跌是较长一段时间走强的均值回归，适当回调是正常市场反
应。

人民币快速回调 但长期看稳定性高

5月13日上午，人民币汇率一度快速走低。10时左右，在岸人民币对美元汇率失守
6.81元关口，最低报6.8150元。午后，在岸人民币对美元汇率止跌反弹，截至16:3
0报6.7830元，较前收盘价涨70个基点。
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数据来源：Wind

如果将时间维度拉长，统计2021年以来亚洲主要货币汇率变化，就会发现人民币稳
定性较强，表现良好。截至2022年5月12日，2021年以来，人民币汇率贬值幅度
为3.83%，好于多数亚洲货币。

美元指数走强

亚洲主要货币纷纷下跌，大背景是美元指数走强。美元指数走强对全球主要货币皆
造成一定程度影响。

Wind数据显示，4月1日，美元指数从98.57起步快速走强。截至5月12日，美元指
数4月以来已累计上涨6.50%。30个交易日里仅有6个交易日略微回调，其余交易日
皆上涨，并先后突破100、101、102、103、104关口。12日，美元指数最高报10
4.93，创2003年初以来新高。
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