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各位老铁们好，相信很多人对大宗商品期货投机的利弊都不是特别的了解，因此呢
，今天就来为大家分享下关于大宗商品期货投机的利弊以及大宗商品期货投资的问
题知识，还望可以帮助大家，解决大家的一些困惑，下面一起来看看吧！
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期货可以做长线投资吗？长线投资会有什么风险？

期货是比较适合于长线投资的，就大宗商品期货而言，国际大宗商品由于受国际宏
观经济周期、实体经济周期、供求关系等大周期因素影响比较明显，所以存在比较
明显的大周期波动现象，因此期货投资比较适合于长线投资。

譬如有色金属、贵金属、黑色系、粮食等等都存在较为明显的长周期规律，与经济
周期与供求关系等联系紧密，普遍适合于长期投资。

在期货投资虽然存在双向T+0交易的便利与杠杆作用，但是这也提高了短线操作的
风险，所以在期货交易中依靠短线交易成功的投资者极少，多数期货投资中获利的
主要是中长期投资者，由此可见期货中长期投资的重要性。因此在期货投资中能够
抵御短线交易的诱惑是成功交易的重要前提，因为这是对个人贪婪特性的有效管控
，只有控制住投资中的风险，才能更好地获得超额回报。

期货的长期投资风险主要来自于系统性风险与非系统性风险两个主要方面。

系统性风险包括政策风险、宏观风险、流动性风险、外部风险、自然灾害风险等等
。譬如央行的利率政策变化与外汇市场的动荡会对贵金属等价格形成明显的刺激，
地缘冲突会对国际原油价格形成冲击，而自然灾害的发生对粮食、橡胶等大宗商品
价格影响明显，都会影响大宗商品期货的价格出现异常变动，会改变周期价格的平
稳波动，容易给长期投资带来一些较大的风险。

非系统性风险主要在于投资者自身的风险控制问题。一般来说期货中的长期投资者
对持仓要求都比较严格，仓位控制的比较低，如果仓位较高，风险敞口就会过大，
当期货价格出现大幅波动时，由于高杠杆原因会给账面带来严重损失，一旦保证金
不足就有强制平仓风险，这就迫使投资者无法参与长线交易。
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所以期货投资者如果想参与长期投资，就必须加强风控，对商品的最大波动率要有
充分的准备，也要设置好止损线，不能带着赌博心理令亏损盲目扩张。另外，投资
者方向性的判断失误当然也会造成投资的失败。

从期货投资成功经验来看，坚持中长期投资策略是非常必要的，期货价格往往会在
大周期波动中形成高低两个极端价格，这是市场实际供求关系与投机等多重因素构
成的，所以会在商品的大周期上出现严重超买与超卖现象，这都给长期投资者留下
了反向操作的好机会，待商品价格经常中长期价格合理修正后，往往会给期货投资
者带来相对可观的收益。

期货趋势度和投机度是什么

期货趋势度是指当期货市场处于整体上涨或下降程度时,会形成一个上升或下降趋
势,同时会对市场整体投资心里形成一定的影响,从而使得上涨或下跌后市情况具有
一定的延续。

期货投机是指在期货市场上以获取价差收益为目的的期货交易行为。投机者在期货
交易中发挥至关重要的作用，投机者能吸收套期保值者厌恶的风险，成为价格风险
承担者。要正确认识期货市场运行机制及其经济功能，必须正确认识和理解期货投
机。

期货交易的社会价值

期货交易的最终目的并不是商品所有权的转移,而是通过买卖期货合约、回现货价
格风期货交易，期货交易的社会价值主要包括以下几方面。

1.用一定量的资金购买某种类型的期货，可以在某种程度上较好地达到平衡经营某
种货物的风险。比如说，某公司经营大豆加工生产，若该公司担心未来大豆涨价而
影响公司的正常生产和市场营销，那么它可以购买大豆期货的多方头寸，以此来避
免因大豆可能涨价造成的对公司经营的冲击。

2.期货具有很高的杠杆功能，这使投机期货具有非常强的吸引力。投资期货或者购
买期货如果不是为了规避经营风险，那么，所谓的投资期货，在严格意义上，应当
解读为投机期货。如果投资者确实具有期货金融方面的非常高的天赋，那么，投机
期货或者说投资期货，就可能取得惊人的回报。

3.期货价格的趋势虽然从根本上讲要服从现货价格的趋势，但由于期货的杠杆功能
，所以期货价格的趋势通常会具有领先现货价格的趋势，即会存在一个价格发现的
问题。所以，若能在期货交易的安全范围内，严密观察期货的交易走势，则可以洞
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察相关市场走向的风向标，从而能更好地顺应市场的变化，进而组织生产和经营。

大宗商品和期货的区别

它们之间有以下几个主要区别：

1.定义不同：大宗商品是指规格标准化、交易量大的商品，如铜、铁矿石、石油等
；而期货是指一种交易方式，即以某种商品或金融工具作为标的物，通过合约在未
来某个时间点以约定价格进行交割的交易方式。

2.交易方式不同：大宗商品的交易可以通过现货市场进行，即直接买卖实物商品；
而期货的交易则是通过交易所进行，即买卖标的物的期货合约。

3.风险和收益不同：大宗商品的价格波动受供求关系、政策和经济环境等因素的影
响，价格变动幅度较为稳定；而期货的价格波动受到市场情绪、政策、经济因素等
多方面的影响，价格波动相对较大，带来的风险和收益也更高。

4.时间跨度不同：大宗商品的交易一般是即期交割，交易双方在协商一致的情况下
立即进行交割；而期货是延迟交割的方式，按照约定的时间和价格进行期货合约的
交割。

关于大宗商品期货投机的利弊到此分享完毕，希望能帮助到您。
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