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大家好，如果您还对股指期货监管体系不太了解，没有关系，今天就由本站为大家
分享股指期货监管体系的知识，包括股指期货监管体系包括的问题都会给大家分析
到，还望可以解决大家的问题，下面我们就开始吧！
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股指期货是什么？股指期货交易软件有推荐的吗？

股指期货是股票价格指数期货，最简单的理解，我们每天必看的大盘也就是上证指
数，那大盘是怎么来的呢？就是把在上海证券交易所上市的千余家股票的价格，计
算后得出来的。比如沪深300，就是挑选沪深两市中最优质的300家个股，像大盘
一样，统一做一定计算后得出来的，然后走势形成的指数，沪深300指数是由A股
中规模最大流动性最好最具代表性的300只股票组成，能反应沪深市场的整体表现
。

这些上市公司都是耳熟能详的，绝大多数公司都连续创出新高，甚至是历史新高。
股指期货以前一直就是机构的专属投资利器，也是从去年的时候才开始对散户开放
，买涨买跌都能赚钱，而且当天买进当天随时可以落袋，所以牛市里但凡有资金，
一定要配置一个股指期货账户才是。

商品期货的品种都是我们生活中常见的，螺纹，甲醇、原油等等，夏季鸡蛋产量下
降，例如鸡蛋做多，就是今天开盘买进去到收盘，差不多也有16%的收益空间。这
也远比你去精选一只个股赚10%收益要更多，更稳健

股指期货的优势是T+0机制，股指期货，就是能当天随买随卖，及时锁定利润

双向交易机制，股指可以做空，在交易中可以占据主动权，如果只买股票，下跌的
时候是非常被动，即使现在是牛市，像昨天那样股市回调的时候，我们不仅可以对
冲风险，而且还可以利用做空指数来赚钱

所以股指期货就是把期货的交易优势引入到股票市场，率先做好模板，未来再向全
体股票做推广。这就是股指期货的一个重要机制了。

因为我们知道期货拥有T+0（日内随时买卖）、双向交易（可以买涨买跌）等诸多
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优势。国外股票市场跟期货一样，同样能做空，随时买卖，这是时代趋势。

至于交易软件上网上搜一下很多的。

沪指期货能不能用锁仓的技术避免高昂的平今手续费？

这是不行的，建议你不要随便使用锁仓操作。锁仓的意义主要用于下单后发现方向
错了，可能会导致亏损，所以下一个反手单去对冲，降低亏损的程度。理由如下：

1、锁仓操作看似能让你降低手续费，一边单子赚钱，但另外一边单子亏钱，但是
你做反了方向的单子亏损却很大，远远大于手续费，所以不要锁仓。

2、锁仓后，一边单子赚钱出局抛售了，另外一边单子亏损要么亏损出局，要么就
拿着，等赚钱再走，往往这种单子要拿很久才能抛售，所以又增加了隔夜费用等等
费用，也叫解锁这个单子特别麻烦，普通人一般不要使用

股指中lc和lf的区别

交易代码不同：Lc是中证500股指期货代码，lf是沪深300股指期货代码。

市场指数不同：Lc是中证500指数，lf是沪深300指数。

交易单位不同：Lc的交易单位为50手，lf的交易单位为1手。

合约乘数不同：Lc的合约乘数是500，lf的合约乘数是300。

开户门槛不同：Lc开户门槛为50万元，lf开户门槛为20万元。

有没有做两个市场的指数期货对冲的策略？

这类策略肯定是有的

首先没有人会把经过2年实盘检验的真实有效的策略给别人。这是金饭碗，给了人
就没了。

其次指数期货一般保证金比较高，不建议中小散户操作，而指数对冲策略的要求更
高，适合千万以上的资金量，操盘这类资金量的人不会来问这种问题

最后，国内指数期货这2年监管很严，建议做外盘。
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如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。
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