
智行理财网
期货摊平成本法(期货怎么算成本)

妙言至径，大道至简。

——《还金述》

其实在真正的武林当中，决没有如此的情况。

所有门派所练习的真实武功，每一招，每一式，都是简单的攻击薄弱之处，寻求一
击毙命或一击占优的目标。
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而投资界，最高的境界是期货那种几秒钟的胜负，相对缓和一点的股票也是一两天
内的溃败。作为普通人，有时候难以招架。

那么，我们这些普通人就没有了办法吗？

其实很简单，就是不要把自己看得太厉害，不要关注一时的胜负，而是将所有动作
都通过时长去解决。就好比是在极短的时间内让你打出四五招去制服对手，可能无
法做到。但是如果将时间变慢，一切都变成慢动作的时候，似乎没有人不会成功的
。
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他给出了一个检查单，是对于我们普通人较为实用的一套思路：

1、避免旨在利用短期市场趋势获利的流行基金。相反，坚持投资于你不需要时刻
照看的核心股票基金和债券基金。

我们需要规避那些短期内通过市场变动获利的基金。例如持续推出的具有明确市场
倾向的主动型基金。通常他们的名字锁定在某个明确的行业，且利用杠杆去博得最
大利益。当我们不具备对市场有完全的敏感度以及对金融运作规律十分了解的情况
下，应避免此类炒作。同理，在股票市场上，也应避免任何通过自己猜测涨跌的形
式的买卖。
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2、考虑一站式基金，尤其是目标期限基金，当你接近投资目标时，它们会变得更
加保守。

假如你对基金理解很有限，那么不妨实验一下目标期限基金。例如很多平台推出的
上涨某个比例就卖出，或某个周期的封闭型基金等。尤其是目标投，他可以至少帮
你锁定期望的收益，在接近目标收益时，采取保守策略，降低风险。

3、指数型基金为那些不想花大量时间管理投资组合的投资者提供了很好的选择。

当我们不具备对某个行业，某只基金的深度了解时。关注指数基金，则是很好的选
择。通常核心的指数，是受国家控制的，它们与国家的经济有一定的关联，在经济
没进入十分困难的情况下，这类指数也不会进入困境。反而可以让我们获得与经济
同步增长的近似收益。

4、如果你有几个投资组合具有相同的投资期限，那么可以把它们当作一个统一的
整体来管理，在你的每个账户中重点投资与最佳的资产。

简化你的所有投资，合并同类项。让整个的资产形成一个整体，而非捏着一大把类
似的东西，让自己产生一种乱的感觉。如果有必要，同一类型的资产，只买一份，
而在不同类资产中，去调整他们相对的比例。借此形成一套可控的体系。

5、当你进行投资时，写下你决定投资的理由。如果该基金不再符合你的买入理由
，那就说明你应该卖出该基金。

任何一项投资，在最初的时候，都要定义一个理由。例如我们每期所跟踪的“惠德
终身收入投资组合”，它的目标就是终身都去投，每年博取不低于GDP增长率的收
益率，努力通过资产再平衡和定期对表现差的资产进行调整，尝试追赶M2的增长
率。

当然你也可以将某个组合定义为孩子大学的基金，或自己旅游或购买汽车等资产的
基金，以便明确你的目标，这更有利于你在过程中不胡思乱想。

6、将你的投资整合到一个基金家族或基金超市。

将某一个投资组合放在同一个平台下管理，不要在银行买点，在证券交易软件买点
，再到其他地方买点。这样不利于总体观察。我们可以将不同的投资组合，放到不
同的平台，但是同一个投资组合中的基金，应在同一个平台下购买。

7、通过制定一个自动投资计划来简化你的生活。平均成本法可以消除投资情绪，
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随着时间的推移，平均成本法应该回避无规则的买进和卖出产生更好的回报率。注
：平均成本法其实就是小额定额定投的方法，即定投。

尝试将投资变为一种长期投入，而不是一下子买一大笔。通过持续的定投，可摊平
成本，抵抗一定的因选择时机不准确而造成的成本过高现象。

在我们“惠德终身收入投资组合”尝试了70多周的定投后，更加相信这套简化的
理论。虽然不至于大幅增加收入，但是细水长流，简单有效的模式，可以完全让我
们放下对这些东西的持续关注，轻松地把钱给赚了。

本周各市场平均收益率0.24%
，跌幅最大的是沪深300指数-1.09%，涨幅最大的是纳斯达克指数1.85%。

国内大盘股休息的迹象比较明显，沪深300连续两周在跌幅第一，而创业板连续五
周处于上涨态势，带动科创板块也在持续走高。

而国外，标普500持续挑战最高点，纳斯达克也在不断上升。这给我们带来一种假
象，似乎全球经济是否正在好转？

实则不然，疫情还没有明显受控，本周只不过是G7峰会召开，似乎西方又要搞点
事情出来了。

对于我们讲，稳步上升则是最好的消息。
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投资分析

在投资记
录的75周中，有23
周出现下跌，52周上涨，上涨占比从上周的68.92%上涨为69.33%。

本周虚拟净值1.2021
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。首次超过1.2，已创造历史新高。该净值的意思就是，最初已该投资组合买入1个
份额的组合，那么现在收益率为20.21%。

本组合投资第75周，总体收益率10.42%，年化收益率6.74%。

文：易元机

投资有风险，入市需谨慎！

感谢阅读，转载请注明作者和出处！

文章难免存在一些错误，欢迎联系作者，长期沟通！
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