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“最近我开始关注养老问题，几番考察下来，发现养老信托很符合我的需求。”在
北京从事金融工作的安女士说，她希望用信托为自己和父母的晚年生活再添一重保
障。

五矿信托为安女士提供了量身定制的方案。“方案分3部分。一是客户购买一份年
金保险，确保其本人和父母获得养老社区的入住权。二是客户将现金和这份年金险
的保单‘装入’专门设立的养老信托中，设定客户本人和父母为受益人，对养老日
常支出、大额用款等需求给予资金保障。三是根据受益人的需求，信托公司协助对
接医疗服务、意定监护等机构，由养老信托对相关费用进行受托支付。”五矿信托
家族办公室总经理尹璐说。

《“十四五”国家老龄事业发展和养老服务体系规划》明确，鼓励金融机构开发符
合老年人特点的支付、储蓄、理财、信托、保险、公募基金等养老金融产品，研究
完善金融等配套政策支持。中建投信托研究部研究员高斌介绍，信托是指委托人基
于对受托人的信任，将财产委托给受托人，由受托人按照委托人的意愿，为受益人
的利益或特定目的，管理和处分财产的行为。养老信托聚焦养老资金保障、养老服
务提供等需求，提供年金信托、养老理财信托、养老消费信托等多种类型的产品和
服务。

与养老理财、商业养老保险等金融产品相比，养老信托有独特之处。“首先，信托
资产具有独立性，与其他资产隔离，当破产清算时，信托财产不受影响，因此养老
信托在资产的安全性上更有保证。其次，由于信托的运用方式明确、多样，养老信
托可以为老年人提供养老服务、投资理财、财产分配等各类服务。第三，信托公司
专业性较强，由专业团队进行管理，有利于养老资产的保值增值。”高斌说。

据了解，在一些发达国家，年金信托、住房反向抵押贷款信托等养老信托产品已经
较为普及，而我国养老信托产品的规模相对较小。高斌认为，随着我国信托税收优
惠、信托财产登记等相关配套政策的完善，以及信托公司投资管理水平的提高，养
老信托将成为我国养老市场的重要力量。

面对老龄化社会的加速到来，信托行业有望在养老产业中更好发挥作用。中信信托
相关负责人说，从公司的实践看，目前老年人需要的是综合养老信托服务，这要求
养老信托产品至少具备3个功能：一是有专业的财富管理能力，提供风险可控、收
益稳定、期限匹配的资产配置方案。二是有灵活的财产保管和传承安排，支持资金
、保单、房产、股权等各类资产通过信托保管，发挥信托风险隔离的优势。三是有
可靠的养老消费信托服务，提供养老生活费用支取，养老机构定期账单支付，养老
医疗费用支持等专业增值服务。面对老年人日益多元化的养老需求，信托业还应继
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续精耕细作。

尹璐认为，信托机构应加大创新力度，更好满足养老资金在安全和收益方面的要求
；同时，还要更好发挥信托公司受托服务功能，实现养老金融与养老产业、养老服
务的深度融合。
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