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4月19日晚，北京遭遇今年第十次沙尘天气。中央气象台4月19日18时继续发布沙
尘暴蓝色预警，预计4月19日20时至20日20时，内蒙古中西部、新疆南部和东部、
甘肃大部、宁夏、山西、河北西部、北京等地的部分地区有扬沙或浮尘天气，其中
，新疆南部、甘肃东部、宁夏中部、陕西北部等地局部有沙尘暴。

从今年一月起，北京经历的数次沙尘天气中，至“沙尘暴”等级的有两次。4月12
日那起沙尘天气，风沙甚至一路向南，浙江杭州、上海等多地的城市上空出现了被
一层黄色笼罩的景象。

中国林业科学研究院首席科学家卢琦指出，与过去十年的同期比，今年沙尘暴天气
确实较为严重。但他同时也表示，通过二十余年的治沙手段，北京的沙尘现象总体
有明显缓解。

黄沙多次过境，社交媒体上开始流行兵马俑满身尘土归家的表情包。有网友提出质
疑，“我们种的那么多树，都没用了？”

“进入近代后，人们逐渐认识到沙尘暴对社会经济和生态环境具有一定的破坏作用
，认为这是一种突发性的气象灾害和生态灾难。”卢琦说，实际上，只要气象上具
备了起风条件，有沙子的地方就会有沙尘暴出现的可能。这和生态好坏之间并不存
在因果逻辑关系。因此，他认为，沙尘暴是无法被根治的。

那么我们为什么还要治沙？卢琦说，治沙治的是人类活动影响所带来的人造沙漠，
治的是“荒漠化”，“是把人类对自然的影响和破坏尽量恢复到原位，而非原生沙
漠本身。”
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库姆塔格沙漠野外科学考察时，考察队伍遭遇沙尘暴。受访者供图

治沙

1984年，中国科学院西北生态环境资源研究院原院长王涛第一次走进沙漠。

那是新疆塔里木河下游一个名叫阿拉干的地方，清理流沙似乎是永恒的主题。由于
对当地大规模开发，塔里木河的水流在下游位置出现了断流，土地逐渐荒漠化。冬
春两季，风一起，当地重要的公路干线便会被流沙覆盖。河床变得干旱，地下水水
位不断下降，大片大片的胡杨林枯萎后褪下绿来，满目皆是灰褐色的景象。“对比
过去30年的卫星照片，原先一大片绿色走廊不再存在了。”

春天沙尘最多时，负责清理公路的人一天就要铲起几吨的沙子。“每天做同样的事
，但沙子又会不停地来。”

当时像这样荒漠化的现象比比皆是。

王涛觉得，治沙的过程中最困难的地方在于，治沙的同时，荒漠化土地仍在不断蔓
延。当时大部分的土地荒漠化都来自于人类活动，包括过度开垦草原，过度放牧和
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过度樵采等。“在内蒙古、山西、陕西北部、甘肃、宁夏等地，由于煤价昂贵，当
地的农牧民主要以砍树取火，造成了树木被过渡砍伐。牧民承包了土地，追求最大
的利益，过度放牧就在所难免。”

王涛的工作是做不同区域的基础研究，用他的话说是“打头阵”。每片区域的情况
不同，整个荒漠化区域从降水到温度等自然条件不一样，若是要治理，便要因地制
宜。“从呼伦贝尔沙地到科尔沁沙地、到浑善达克沙地、毛乌素沙地、库布齐沙漠
、塔克拉玛干沙漠，所有这些地区不管是沙漠的利用，或者是沙漠化的防治，都要
根据当地的实际情况来进行技术模式的研发。”

治沙工作从新中国成立起便开始了。1949年新中国成立之初，我国便成立了林垦部
，组建了冀西沙荒造林局，开启了治沙之路。1959年我国成立了中国科学院治沙队
，第一次全方位、大范围地对我国的沙漠、戈壁和沙地进行综合的考察，“这就是
摸清家底。”王涛说。

1978 年，国务院正式批复“三北”防护林体系建设工程，成为生态建设史上的里
程碑事件。也是从这时起，我国治沙的任务重点放到了沙漠化的防治问题上。

早年，王涛在沙漠里做研究，每天骑着骆驼带着帐篷，睡在沙漠腹地里，简单扎一
个小帐篷过夜。条件变好了，就住进当地人的车马店里。在野外做风沙观测时，即
便戴上防护的眼镜，一天下来，满眼都是沙子。

王涛所在的团队每年都要进行一次大范围的野外考察。最长时，他一年中有三个多
月都在沙漠中跑。今年，他便和团队从兰州出发往西走，穿过河西走廊进入新疆，
然后从新疆的天山北边、巴里坤一直到古尔班通古特沙漠，又到南疆塔里木盆地，
再从且末、若羌穿回来一路到青海，最后回到甘肃。“这一趟下来要花至少一个多
月时间，行走15,000公里左右。”

做基础研究的团队需要以研究沙漠的形成演变、沙漠化的成因过程、时空分布等等
为基础，探讨适合当地的治沙技术。比如，在固沙植物上便有很大的讲究。“考虑
植物的各种特性和生态条件，优选出成活率高、生活力强且生存趋于稳定的植物。
”王涛说，例如，在沙坡头站，花棒、黄柳和沙拐枣，可以认为是优良的固沙植物
，籽蒿、油蒿、柠条、柽柳等在成活率和稳定方面表现不如前几种，但生活力尚好
，也可以认为是较好的固沙植物，能在类似的地区推广。“如果研究确定荒漠化主
要的成因是由于人类的活动，通过调整人类利用土地的方式和程度，沙漠化土地是
可以逆转的。”
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林科院荒漠化研究所科研团队考察世界最高海拔沙漠库木库里沙漠。受访者供图 

2020年8月，中共中央政治局会议审议《黄河流域生态保护和高质量发展总体规划
纲要》，会议强调要统筹推进“山水林田湖草沙”综合治理、系统治理、源头治理
，将“沙”首次纳入到“七位一体”的生态治理总纲。在卢琦看来，这不仅肯定了
“沙”的生态价值，也标志着荒漠化防治工作进入到了一个全新的阶段：对沙的认
识更加全面、立体、系统。

卢琦说，过去按照“先易后难、先急后缓”的原则，一些条件较好、治理容易的沙
化土地已得到初步遏制。未来需要治理的荒漠化土地，总体环境条件更差，难度更
大，单位面积所需投资更高。

这不是一日之计。“生态跟教育一样需要长线投资，不一定能马上见到成效。”卢
琦认为，人类需要与沙尘暴共存，“科学认识沙尘暴，推动沙源地跨境全域治理，
人人参与荒漠化防治，尊重自然规律、顺应自然法则，才是长久之道。”

新京报记者 周思雅 编辑 陈晓舒 校对 王心
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