
智行理财网
家有儿女导演(家有儿女导演林丛)

12月14日，宝藏男孩牛骏峰在《演员请就位》年终就位盛典终脱颖而出，他饰演的
癌症患者，虚弱无力却又细腻感人。经过五百位评审投票，牛骏峰拿下年度最佳演
员，如愿获得陈凯歌导演的专属合约。

看似初出茅庐的牛骏峰其实已经有了17年的戏龄，27岁的他早前通过《家有儿女》
让大家熟知，不敢相信的是当年站在张一山旁边的小胖子“钱壮壮”如今已经逆袭
成实力派型男。

在评分高达9.2的神剧《战长沙》中，他饰演的是杨紫的弟弟，从单纯小白到面对家
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破人亡时的坚毅痛苦，牛骏峰将小满这个人物内心演绎的十分到位，因此还被冠以
国民弟弟的称号，但是观众只看到长大了演技依旧优秀的杨紫。

而2016年《微微一笑很倾城》火爆夏天，牛骏峰在剧中饰演的于半珊虽然幽默重情
，但在众多帅哥扎堆的剧中并不是很出色，但同样在剧中作配的张彬彬和白宇都一
跃成为男主，相继走红，牛骏峰还是未被挖掘。
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在《夏天的拉花》中为了饰演好一个脑瘫患者，他便和患者同吃同住，感受他们的
真实情感变化。
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正如牛骏峰自己所言“虽然不火，但是铁树每开一次花，都付出了比别的树种更长
久的努力”，而他的这份坚持更是映射了《家有儿女》剧组人员的神奇成名路。

“小雪”的饰演者杨紫虽然现在是90后小花的中流砥柱，但是她成名之路的艰辛却
不比牛骏峰少。在《家有儿女》走红后，杨紫就因为外形的限制导致片源单一化，
还曾因为自己没有商业价值而被导演临场换角，连“亲妈”宋丹丹也不看好杨紫的
演艺之路。
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但是杨紫并没有放弃自己的演艺路，外形受限制，杨紫就精琢演技，每天对着镜子
练表情。

直到2016年，杨紫遇到了邱莹莹，她将那个活泼可爱却又傻里傻气的平凡女孩刻画
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的入木三分，杨紫也因为开拓了自己的新戏路，2018年两款爆剧--《香蜜沉沉烬如
霜》和《亲爱的，热爱的》将杨紫送上90后小花之列。

同样经历过沉淀后再次扬帆的还有小雪的弟弟---张一山。同杨紫一样，张一山因为
出演《家有儿女》的刘星而走红，但是顺利考上北影后的张一山选择仔细打磨演技
，在大学期间未接任何一部戏，直到《余罪》热播，那个我们熟知的张一山给了我
们不一样的感觉，随后的《柒个我》更是将他演技完全释放。
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几人成名路并非想象简单，把戏演好是一个演员的使命，如今他们都在演艺之路上
开花结果，正所谓量变才能达到质变，几人的演技并非一朝一夕之功，从出道伊始
的无人问津到如今行业的佼佼者，虽然迷失过方向，但却不曾忘记最初的梦想勇敢
向前，要樱桃说《家有儿女》真是一部宝藏剧！
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