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以下内容来源：微信公众号汇课堂

私信回复“干货”，领取价值399的外汇牛人独家干货！

过去一周，现货黄金一路飙升，突破1900大关，成为投资者手中的宝！

黄金作为金融投资界的避风港，不管世界发生什么，都有着不可撼动的地位！

《货币战争》一书曾表达，黄金是财富保存的终极工具
，再次强调了黄金在投资中不可或缺的地位。

桥
水基
金的创始
人达里奥也曾表达
过，如果经济衰退到来，他会选择持
有黄金。
因为货币除了要有交换属性，还要有储存价值，黄金作为储备货币，已经有一千年
历史了。

我知道也有很多汇友都尝试过黄金交易，
那新手如何做好现货黄金交易呢？
今天汇课堂想跟大家聊聊关于黄金交易中的感悟。

黄金交易的类型

第一个要聊的话题就是关于黄金交易的类型，因为大家平时看盘的时候也能看到各
种黄金价格，这就涉及到黄金的各种交易类型。

黄金投资主要分2大类，现货黄金和
期货黄金。
现货就是以当前的价格买卖黄金，期货是按照约定的价格进行交易，并且按照约定
的时间要进行交割。
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现货黄金又包
括实物黄金、纸黄金、TD黄金交易和黄金保证金交易。具体对比信息如下：

现货黄金和期货黄金的区别是：

交易方式：
很明显现货黄金以当前的价格及时成交，没有固定场所，不进行实物交割；期货黄
金是约定一个价格成交，有固定交易场所，并且要约定一个时间进行实物交割。

交易时间：
现货黄金是国际交易市场，和外汇一样除放假和周末外，全天24小时都能交易；期
货黄金分国内和国际市场，国际市场和现货交易也一样，国内期货黄金，上海黄金
交易所的黄金T+0交易时间是上午9:00-11:30，下午13:30-15:30，晚上21:00-2:3
0。

所需准备资金：期货黄金需要的资金量较大，现货黄金杠杆比较高，需资金量少。

所以说，对于大部分投资者而言，做投资选择现货黄金的较多。MT4也是同时可操
作外汇交易和贵金属交易。我们还经常把外汇和黄金合称为“黄金外汇”。

关于现货黄金的基础知识

炒黄金需要的费用和外汇一样，主要是点差费，有些平台是有佣金的。交易1手黄
金是100盎司，3110克，
现在交易1手占
用保证金1600美元，炒黄金最小交易单位是0.1手。交易软件标价用的是美元。

全球4大黄金市场：伦敦黄金市场、苏黎世黄金市场、纽约黄金市场、香港黄金市
场。

现货黄金的特点：

价格波动大：
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黄金的价格受国际上各种国际因素的影响，包括国际政治、各国经济状况、欧美主
要国家的利率和货币政策、各国央行对黄金储备的增减、黄金开采成本、突发事件
以及一些交易品种的联动性等。

特别是美
国的经济情况，黄
金是除欧元外与美元对立最突出的投资产品。所以金价的波动主要在美盘开盘后。

保值性强：
黄金本就是世界货币的中心，后被美元取代，但它不像货币敌不过通货膨胀，是最
佳保值品。

和外汇一样：在交易成本、时间、市场流动性上具有很多投资优势。

无论是外汇交易者还是股票交易者，中短线交易者都可以将一部分资金分散到黄金
市场，作为规避风险的交易组合。

如何做好现货黄金交易

黄金的短期交易策略

短期交易可以利用技术指标，
比如10和60均线系统。当10均线向下穿破60均线时，卖出黄金；当10均线上穿60
均线时，买入黄金。通过均线的交叉点，来寻找交易信号。

如上图为黄金/美元 1小时图，通过10、60均线的交叉可以找到买卖交易信号，但
我们也能看出，买卖进场点并非最佳进场点。并且很可能很快就被市场反转突破。

所有的技术指标都可能发出延迟或虚假的信号，所以短期交易侧策略重点是止损。
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黄金的长期交易策略

对于长期持有黄金的交易策略，
主要是通过基本面分析。研究黄金价格的影响因素，并实时关注基本面新闻消息。

无论是短期交易还是长期交易，原则上来说，都要围绕以下几点研究：

选择时机：
黄金交易是存在一定的涨跌周期规律的，分淡旺季，一般在每年2-4月份是淡季，5
-9月涨跌震荡行情，下半年是黄金旺季。

看行情：
在单边行情中可以做中长线，震荡行情可以尝试短线交易或者不交易，但一定要设
止损。

看趋势：
借助趋势线、通道、趋势指标看趋势的涨跌。看趋势可以结合长短时间周期，长短
周期趋势一致，可以更确认趋势。推荐的指标有MACD和布林带。

看点位：
点位也就是进出场位置，这个就要借助价格形态和震荡指标。推荐的指标是RSI、K
DJ、CCI指标。

资金管理与止损：
这是做任何投资的都要遵守的保护资金的原则。止损的设置主要根据支撑和阻力位
，还可以借助停损指标SAR。

以上提到的K线、形态、技术指标都在历史文章中讲过。大家可以翻阅查看。

综
上，
关于黄金
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交易的介绍就到这
里，具体的交易方法，还是需要自己
去实践！慢慢找到你跟外汇市场对话的“语言”。
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