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周末好，黄金是市场充满反转的一周终于结束了，不知道大家对本周黄金的行情有
何感想?周初在市场看涨情绪极高的情况下，黄金直接跳水下跌至1944附近，但随
后行情开启震荡上升，然而周五市场再次给多头开了一个玩笑。是不是感到意外？
这就是物极必反，相信还有很极端的例子，有些朋友做多做空都亏损了，为什么？
张晶霖想说的是：当你看不懂一波行情，不是你不够认真和严谨，仅仅只是行情本
身让你太多额外的幻想，震荡的行情打破总有新的故事值得期盼，我的一生有两次
幸运便好，一次遇到你，一次走到底。失去的行情相同的波段还会回来，可遗失的
扣子即使找到，或许你已换了一件新衣裳。亏损谁都不愿意，但是再急也无济于事
，不如放宽心，调整好状态，张晶霖陪着你一起面对风雨。好了，来看看下周一黄
金的走势如何：

——黄金技术面分析，下周一如何操作？——

黄金从日线上看，金价在日线图上继续创造更高的高点和低点，目前的对称三角形
模式更可能是一种延续模式，而不是逆转。同时，MACD指标上看涨信号的减弱对
多头构成考验。此外，相对强弱指数(RSI)的下行突破增加了金价进一步下跌的希望
。黄金从4小时线上看，金价在周五触及1987美元的高点后，可能已经完成了三角
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形的第四段，峰值仅略低于上线。第五波中开始下降到较低的边缘位约1962。无论
如何，考虑到三角形模式几乎已经完成，黄金破位的概率在增加。整体来看，下周
一黄金操作上张晶霖依旧建议高空低多即可。

下周一黄金操作策略：

空单策略：上方1974-1976做空，止损1982，目标1963附近；

多单策略：下方1963-1961做多，止损1955，目标1975附近；

备用策略：若行情意外下破1958反弹1960追空，止损1968，目标1945附近。

当你最不顺的时候，请别丧气！那正是你运气该上升的时候。

虽然你们不是我的实仓，虽然我们素昧平生，但是我们都在做投资，而我的责任就
是为你们指点迷津，降低风险，所以不管你们出于什么原因而套单，张晶霖都感到
遗憾。另外张晶霖要特别强调几句，投资有风险，绝对不要贪，绝对不要太激进，
这是投资不是投机，大家做单时一定一定要严格止盈止损，严格把握点位，严禁重
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仓操作！做单，首看趋势，其次看点位，最后是时间。我们强调的是对行情的理解
和观察。无论操作是对还是错，都必须要有操作的理由。有理由的操作，无论对错
及时检讨，这才是真正的投资，否则，都只是在意气用事！唯有心静如水，方能气
贯长虹，投资只为盈利，亦或成长，不负遇见,2023年,让我们续写芳华......
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