
智行理财网
美国股市是几个小时(美国股市是几个小时交易)

这篇文章给大家聊聊关于美国股市是几个小时，以及美国股市是几个小时交易对应
的知识点，希望对各位有所帮助，不要忘了收藏本站哦。
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请问美国和香港股市每天交易几个小时

美国道琼斯和纳斯达克股市交易的时间（北京时间）夏令时间21：30-04：00冬
令时间22：30-05：00香港：开市前时段上午9时30分至上午10时正早市上午10时
正至中午12时30分延续早市中午12时30分至下午2时30分午市下午2时30分至下午
4时正星期六日和一些假日停盘，美国比中国晚一天

股票交易一天只有四小时吗？为什么？

首先，我们来区分一下“T+1”和“T+0”

“T+1”制度是一种股票交易制度，就是说在当天买进的股票要在第二天才能卖出
，“T”就是交易登记日，“T+1”就是交易登记日的次日。目前“T+1”模式在我
国比较常见。

“T+0”制度相较于“T+1”制度少了一天，他表示你当天买入的商品但天就可以
卖出，没有时间限制，甚至可以一天做多次交易。这种制度主要用于电子现货投资
、期货投资、黄金投资、外汇投资。它盈亏日结，涨跌不受限制。

其次，我们再来看一下“T+1”的原因

我国采用的“T+1”制度很大程度上也是为了降低股市风险。众所周知，股市变幻
莫测，而这也十分考验民众的抗风险能力，一般只有资产过硬的人，在股市遭遇变
数的时候对于情绪造成的变化较小，但对于一些资产一般的人来说，股市的行情会
对个人造成很大的影响，别说四个小时，哪怕几分钟，都有可能另一些人损失惨重
。

最后，我们来分析一下为什么只有四个小时？《中国企业家》的一篇文章中曾经提
到，“他们手里有了以前简直不敢想象的巨额资金，但是很奇怪，他们好像渐渐除
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了股票已经买不到别的什么东西了。商店里的商品买一件少一件，而且价格也像股
票一样，每天都在迅猛地上涨。粮食已经少到就连那些饮食次数已大异常人者也感
到恐慌的程度。人们涌上街头，寻找食物，交通堵塞又开始了。凶杀和抢劫成为勇
敢者的表现。他们很想睡觉，但是饥饿顽固地阻挠着这一进程。”

一方面，人们将大部分的时间投到股市上，严重影响到日常生活的运作，分散了人
们的注意力，消耗了更多的精力。另一方面，股市的开市时间越长，运营成本也会
随之上涨，从而交易成本也会上涨。所以上午下午分时间段进行，是符合目前现状
做出来的正确决定。

美国股票的开盘和收盘时间

在环球股市中，美国股市可谓“一股独大”，它目空一切、我行我素，其走势几乎
完全受制于其基本面的变化，很少为其他国家所控制。美国股市有三大股指，即纽
约道琼斯工业平均指数，纳斯达克综合指数，标准普尔500指数，其中纽约道琼斯
工业平均指数像我国的沪综指一样被称为“标杆指数”；美国股市的交易时间是在
中国北京时间的夜里，换算成北京时间，美股夏令是晚上9:30开盘，清晨3:30收市
；冬令则晚上10:30开盘，清晨4:30结束。美国股市的一天交易时间是不间断的，
也就是说“中午不休息”。另外还要记住的是，美国周五收市之时是在中国周六清
晨，在中国周一的晚上美国股市才开始新的一周的交易。港股的交易时间就很“讨
巧”了，港股北京时间上午10：00开盘，中午12：30前市休盘；下午2：30才开
盘，至下午4：00才收市。这样，港股的每日走势就有了三方面的“参照物”：1、
参照几小时前美股的收盘；2、参照前前半小时内A股的走势；3、下午收盘前参照
A股一小时前的收盘情况……

美股时间和北京时间为什么差了大概12小时？

时差问题啊，那你以为全世界的时间都和你北京时间一样吗？

美国纽约是美国东部时间上午9：30－下午4：30，中美时差12小时。

美国股市的交易时间是在中国北京时间的夜里，换算成北京时间:

1.美股夏令时是晚上9:30开盘，清晨4:30收市；

2.美股冬令时则是晚上10:30开盘，清晨4:30结束。

3.美国股市的一天交易时长是从不间断的，也就是说中午不休息，边吃汉堡边盯盘
。
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好了，本文到此结束，如果可以帮助到大家，还望关注本站哦！
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