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大家好，关于金融收紧对股市影响很多朋友都还不太明白，今天小编就来为大家分
享关于金融收紧对股市影响大吗的知识，希望对各位有所帮助！
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什么是金融紧缩

金融紧缩的实质就是控制金融流动性,金融其实就是虚拟经济,虚拟经济是以实体经
济为基础运行的,虚拟经济的发展有利于促进实体经济的进一步发展,但当虚拟经济
的总量超出实体经济太多的话,就是金融膨胀了,这时候就会产生泡沫,就该宏观调控
一下了,通过金融紧缩,减少泡沫的产生,使虚拟经济与实体经济相配套,对债券和狭义
货币是没有多大影响的,只是金融紧缩了,会使债券和货币的使用价格上涨.

如果发生通货紧缩会对当下的中产家庭(月入5w没有负债)带来很大的压
力和影响吗？

通货紧缩是通货膨胀率处于负值并持续一段时间的经济状态，它有几个特点，

1，经济下滑，社会经济处于萧条状态。

2，整个社会缺钱，物价下跌，资产价格下跌，货币购买力增加。

3，企业活力受抑制，利润减少，社会就业不足。

这样，如果你是月薪五万的中产家庭，如果经济发生紧缩，你有可能会受到如下影
响，

1，无论你是工资收入，还是自己当老板，经济下滑，需求下降，将会影响到企业
的经营，你的收入有可能下降。

2，房子及其他实物型资产，投资品价格下降。

3，存款，固定利率债券等购买力上升，同样的钱可以购买到更多商品和服务。
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虽然通缩对整个社会是一种不好的现象，大多数人在通缩中都会有不少的损失，但
是，危机危机，有危险也有机遇，对少部分人来说，通缩也是收割大多数人财富的
很好机会。

最近股市大跌是怎么了？

不知道题主说的“今天”，跟我指的今天是不是同一天。

不过最近A股确实跌的挺惨的，哦不~不光是A股，全球的股市都跌得挺惨的。

我们先看下A股最近的走势图：

哈哈哈哈，这当然是笔者画的，不过确实跌的很厉害。为什么跌的这么厉害呢？

在笔者看来有几个重要因素：

1、前期涨幅太猛了，1月份就差不多是一直涨的，是以银行板块跟蓝筹股为核心
拉的大盘，虽然中小板块个股压根就没涨，但是癌股特色大家也应该清楚呀，一向
都是跟涨不跟跌。

2、美股大跌，美股则是作为全球风向标存在，美股昨天跌了将近2000个点，这还
了得。自然，欧洲股市、亚洲股市都得跟风了，我们看一下，其他股市的情况，大
家亏掉了钱或许就不会那么难过了。。

看到没，没有一个地方的股市是红的!!!没有一个啊！！

3、1998年货币通缩、2008年金融危机，是不是10年一个周期，金融行业要全面
溃败了？这个难说，但是概率比较小，金融风险虽然也有周期性，但是不会是简单
的10年一周期这么简单。

4、在股市大跌的时候，今天央行突然通过微博释放消息，近期，除普惠金融定向
降准释放长期流动性约4500亿元，临时准备金动用安排（CRA）累计释放临时流动
性近2万亿元，其实是想告诉大家虽然近期暂停了逆回购等资金投放操作，但目前
市场上的钱是充裕的，所以股市大跌不能归因于资金面紧张。

对于股市行情的分析，我从来不会人云亦云，2018年的股市我仍然坚持既不乐观
也不悲观的态度，我一直认为2018年的股市整体会在3000点－3800点范围内波动
，现在股市虽然大跌，但这个观点仍然坚持不变，就像1月份上涨到3587点，我比
较谨慎一样。
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（-东南偏北）

美联储缩表的话对大宗商品有多大影响？

其实这个问题要分为两段来回答：

第一，美联储会不会缩表，如果缩表会在什么时候？

第二，如果缩表会对大宗商品产生什么影响？

先谈第一个问题，离开目前美国经济现状谈美联储缩表毫无意义。

说美国疫苗接种超过2/3了，是的，美国接种疫苗速度很快，但并不代表疫情已经
控制住了，经济已经如期恢复了。

美联储表示有缩表的意愿，没错，美联储表达这个意愿不是一次两次，但这也只是
意愿而已，美联储主席鲍威尔说要保持与市场的沟通，当通胀和就业达到预期值的
时候，他们就会逐渐停止政府的资产购买。给人的感觉好像量化宽松很快就要终结
了，金融市场马上就要回调了。

但是鲍威尔也不止一次地表达过：现在还没有达到大规模减持联邦债务的时候，当
前的债务水平联邦政府大致还可以应付。他认为现在利率水平很低，这就让债务的
偿付预期比较乐观。所以要等到经济强劲复苏的时候，美国才会考虑停止量化宽松
，重新进入到利率正常化和金融正常化的通道当中。

诸位没看到美联储现在的表态总是模棱两可吗？经常性的正话反说，反话正说，让
人丈二和尚摸不着头脑。一会儿鹰派，一会儿又变成鸽派。美联储为什么总是在要
说这些模棱两可的话？因为根据历史的经验表明，但凡美联储把话说得太满的时候
，轻则打脸，重则会引发经济危机，所以美联储需要委婉地表达一些自己的看法。

美联储这种暧昧的态度，并不是说美联储或者鲍威尔的态度在摇摆。只是说明他们
现在在持续不断地和市场沟通，来测试市场的预期和对退出量宽的态度。因为美联
储非常清楚，现在美股金融市场已经走到一个风险相当高的地步了，所以美联储左
右为难。美联储的态度其实很明确，就是在大方向上肯定是要退出量化宽松的，无
论是缩表，还是加息是肯定会进行的，但是具体从什么时候正式开始，没有明确答
案，就是让你去猜。

实际上美国目前经济复苏的速度并不理想，所以要想回到利率正常化进程，最起码
也要在今年下半年才能看出一些端倪。而等它对金融造成巨大的影响，那在时间上
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更是要往后排了。

根据美国劳工统计局的数据，2021年一季度的通胀当中，以食品和能源价格上涨
最为迅速。如果除去食品和能源，其实CPI指数是下跌的。这就表明通胀现在不能
代表经济完全的复苏。

如果再参考各方面的经济数据，我们会发现美国经济的恢复程度是很有限的。巨额
的疫情救助和纾困计划推高了民间必需品的价格，然后国际能源价格开始反弹，这
些数据共同推高了通胀指数。但实际上真正距离经济复苏还有较长一段时间。现在
的情况更类似于经济滞胀时期的情况。所以对于美联储来说，现阶段最担心的还不
是通胀，而是潜在的金融危机。

历史数据显示，从上个世纪七十年代以来，几乎每一次的经济危机，无论规模大小
，都会伴随资产价格的下跌，尤其是在99年和08年。美国这两次经济危机都造成了
史上最大规模的资产价格下调。现在的2021年，美股占GDP的比例来到了史上最
高点。这也就意味着风险也来到了最大的时候，美联储不断提醒市场要准备退出量
化宽松，减少乃至停止资产的购买，就是希望市场自己做调整。如果市场自己做价
值修复调整，股市最多就是一个中性回撤，但是如果像现在这样一条道走到黑，不
做调整，等到整个信贷系统自然崩溃的时候，等待整个金融市场的将极可能是大规
模的崩盘。

美联储频繁提醒市场要退出量化宽松，核心的目的就是希望市场主动去泡沫。因为
这个去泡沫的行为，美联储是不敢一步到位的，否则美股直接崩盘，这个代价谁也
付不起。

现在谈第二个问题，如果”缩表"会对大宗商品产生什么影响？

一般来说，美联储资产负债表的规模跟股票、大宗商品以及一些固定收益市场是呈
现一个正相关的关系，也就是美联储资产负债表越高，股票、大宗商品等投资市场
越是上涨，而当“缩表"的时候，投资市场就会下跌。

这个很好理解，“缩表”就是美联储缩减自身资产负债表的规模，这样会直接推高
长期利率，推升企业的融资成本，从而使得国家金融环境收紧。大宗商品本身是由
美元来做定价，正常来讲，美联储加息或是缩表，市场上的美元供应会减小，流动
性紧缩，美元短线上涨，大宗商品承压。

而“缩表”又有两种方法：被动缩表和主动缩表。

所谓被动缩表指的是当国债、抵押支持证券（MBS）到期之后，美联储可能会减
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少国债或者MBS到期再投资，相当于从市场上收回资金；

而主动缩表就更加激进，就是不等债券、MBS到期，直接拿到市场上抛售。

这两种调控方式力度不一样，主动缩表更强，对市场的影响也更大。

所以就算美联储有缩表或者加息的计划也要看采取什么样的方法，以及力度有多大
，不同的方法，不同力度对大宗商品等投资市场的影响是不一样的。

而且大宗商品市场还有可能会出现“卖预期，买事实”的现象，也就是说，当市场
上加息、缩表预期加强的时候，会对大宗商品市场造成比较大的承压，反而落地之
后，大宗商品又有可能会上涨，这就是所谓的“利空出尽是利好"。

另外，大宗商品价格的走势还受到基本面的影响。当经济复苏较为强劲的时候，通
胀升温，会促使美联储加息、缩表，但是从另外一个角度分析，基本面向好又有利
于提振市场的商品需求，利好大宗商品。尤其是中国市场的需求对国际大宗商品影
响。

美联储如果缩表或是加息当然会对大宗商品市场产生比较大的影响，但是现实来看
，拜登政府2.35万亿美元大基建计划行将全面落地，这2.35万亿一部分靠增加企业
税收，另一部分还是要靠发债，所以2021年内，美联储很难实质性缩表。

金融收紧对股市影响的介绍就聊到这里吧，感谢你花时间阅读本站内容，更多关于
金融收紧对股市影响大吗、金融收紧对股市影响的信息别忘了在本站进行查找哦。
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