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大家好，今天小编来为大家解答供给侧对股市的影响这个问题，供给侧对经济的影
响很多人还不知道，现在让我们一起来看看吧！
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需求侧改革对股市将会什么影响？

每年12月，年底的政治局会议都会传递出一些重磅信号，指引来年经济。今年的
会议上，冒出了一个新名词叫“需求侧改革”。

参考过往的经验，这极有可能是未来3到5年的发展主线之一。最先想到的是，201
5年中央首提“供给侧结构性改革”，在那之后，资源股出现了前所未有的大行情
，从煤炭到钢铁，从能源到地产，小作坊被迫退出市场，行业巨头们快速崛起，产
业格局发生了大变化。

历经5年的时间，我们从供给端过度到了需求端。如果说供给侧改革离你有点远，
参与度不高；那么接下来的需求侧改革将指向我们每一个消费者，实实在在地影响
到我们的生活，不得不重视。

疫情之后，我们是全球唯一正增长的经济体，但最近CPI转负也让我们意识到了发
展中的很多问题，拉动经济的三架马车中，过度依赖投资和出口已经不可持续了，
再加上这两年国际形势的变化，更加坚定了拉动内需才是头等大事，而消费是内需
的“牛鼻子“，也会是未来需求侧改革的牵引者。

接下来最重要的是怎么改，当下，我们很多家庭的情况是，背负着高额的房贷，再
加上教育、医疗这些刚性的大额支出，压根儿没有勇气去消费；另外，中国人骨子
里就喜欢给自己留后路，我们的居民储蓄率，也一直处于高位。需求改革，最重要
的是想办法鼓励大家把手里的钱花出去。具体会怎么做呢，相信后续会有一系列匹
配的政策出台，比如分配制度方面的个税、社保等等，我们会随时解读，记得关注
我们@图说股事。

什么叫供给侧为什么要对供给侧实行结构性改革

供给侧，即供给方面。国民经济的平稳发展取决于经济中需求和供给的相对平衡。
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供给侧，相对于需求侧。若是要比较清晰地弄清供给侧应先了解供给。供给，经济
学中的供给是指生产者在某一特定时期内，在每一价格水平上愿意并且能够提供的
一定数量的商品或劳务

中国经济的增长迈入了泥潭，供给侧的改革登上了舞台。此次中国经济的下滑已经
不再是周期性的波动，而是一场结构性的危机

新闻联播常提到的“供给侧结构改革”是啥意思？

很多同学经常看到媒体报道“供给侧结构性改革”，什么“以供给侧结构性改革为
主线”“继续深化供给侧结构性改革”等等，有些同学可能在网上也做了一些搜索
，但找出来的解释要么晦涩难懂，要么零散不成系统，总之还是搞不懂到底什么意
思。今天，我就将自己对“供给侧结构性改革”的理解深入浅出地和盘托出——并
且尽可能多举例子少讲理论以求生动一些，希望对群友理解政策理论有所帮助。

供给侧结构性改革，作为一项经济工作战略部署，最早是在2015年底召开的未央
竞技工作会议上提出的。会议指出“稳定经济增长，要更加注重供给侧结构性改革
”“推进供给侧结构性改革，是适应和引领经济发展新常态的重大创新，是适应国
际金融危机发生后综合国力竞争新形势的主动选择，是适应我国经济发展新常态的
必然要求”。这是关于供给侧结构性的第一次官方表述。

上述表述其实已经隐含了一些重要信息，但还是比较晦涩难懂的，一般人很难理解
。那么，究竟什么是供给侧结构性改革呢？

要想理解这项改革，首先得清楚我们的经济遇到了什么样的问题。改革是针对问题
的，明确了病因，也就不难理解药方了。

第一个，我们的经济遇到的问题主要是供给侧的，而不是需求侧的。

过去，我的理解和大家一样，认为经济下行主要是需求不足造成的，问题出在需求
侧，那很简单，刺激需求呗。给公务员、事业编、国企员工涨涨工资，给私企减点
税，给中产阶级降降个税，给弱势群体发点购物券，大家有钱了就会去消费，消费
一起来生产也就起来了，经济不就兴旺了嘛。

那么，是不是这么简单呢？答案当然是否定的。

要看到我们的消费其实并不少，但很多消费外流了。比如很多幼儿家长会选购国外
品牌的奶粉，比如出境旅游的人数和消费金额远远大于入境游客人数和消费金额，
比如很多人抢购日本马桶盖、德国不粘锅，比如我们买一部苹果、国内代工企业只
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能赚个零头、大头被外国人赚走，等等。我们有很多消费，但拉动的是别人家的经
济。这个问题不解决，你刺激需求，就是为他人做嫁衣裳。

第二个，我们的经济遇到的问题主要是结构性的，而不是周期性的。

所谓周期性问题，是指可以通过市场自发调节、在较短时间内自我回归正常的经济
矛盾。比如养猪，养猪的人多了，一段时间后猪肉的供给就会增加而超出市场需求
，造成供需失衡，价格下跌；但是别担心，价格下跌很快会传导到生产端（也就是
供给侧），很多养猪户一看养猪不挣钱了，也就放弃或减少了养猪，那么一段时间
后猪肉的供给就会减少，需求得不到满足，那么价格就会再次回升，从而吸引新的
生产者入局，从而完成一次完整的周期循环。这个过程虽然充满了矛盾，但矛盾都
可以在相对较短的时间自我调节，错配的要素资源会自动回归正确的位置，不需要
*正服*出面调节，或仅需要稍稍熨慰周期即可，这叫周期性问题。

结构性问题就不一样了。光看这名字就知道，它的矛盾是结构性的，难以在短期内
自我化解的。大家都知道08年我们搞了一个4万亿，刺激了很多产业产能飞速提升
，比如钢铁，我国的产能一度占到世界的50%以上，比如水泥，我国的产能一度占
到世界的60%以上，要知道，我国的人口只占世界的20%左右，GDP总量只占世界
的15%左右，结果你弄了世界一半以上的钢铁、水泥，显然是不匹配的嘛。我要的
是苹果，结果你给我疯狂生产香蕉；我要的是优质教育、医疗，优质生活用品，结
果你给我疯狂生产钢铁水泥，这也是当时会议分析“特别是结构性产能过剩比较严
重”的原因所在。

所以，供给侧结构性改革的意思，就是针对我国经济运行中供给侧、结构性的矛盾
问题，对症下药、精准施策；其核心在于，重新调整错配的生产要素资源——劳动
力、土地、资本、创新等，使其得到最优化配置，从而促进经济发展。

那么，供给侧结构性改革到底包括哪些内容呢？

在我看来，供给侧结构性改革自2015年提出以后，其内涵和主要任务是在不断变
化的，到目前为止已经实现了从1.0版到3.0版的进化。

供给侧结构性改革的1.0版，就是大家熟知的“三去一降一补”，也就是去产能、
去库存、去杠杠、降成本、补短板。

一方面，关掉一些企业、减少了竞争，剩下的企业至少能活下去了，可能慢慢还会
活的比较滋润；另一方面，去产能以后清空出来的这些资金、劳动力、企业家才能
等等要素资源必然会寻找新的出口——总不能在家闲着，经过一段痛苦的摸索过程
，终归会找到市场的需求痛点，那么这个资源也就能配置到正确的位置了。
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那么问题来了，关哪些企业、不关哪些企业？衡量标准其实是很简单的，那就是四
个字：节能环保。如果一定要关掉一些企业，显然是关掉那些污染大的、耗能高的
。很多人抱怨这样会对经济造成影响，其实是没有看懂供给侧结构性改革，看懂了
就不会这样抱怨了，自己主动就要去找新的出路了。

这两项一方面是为了防范化解重大风险——无论是房地产库存太多，还是政府负
债太高，显然都是风险隐患，一旦暴雷，后果不堪设想；另一方面同样也是调节资
源的配置：银行把钱都贷给你政府了（因为这个有财政收入背书，风险小啊），企
业贷款就更难了，降低你政府的负债，也就是在倒逼银行更多地去支持实体经济，
这才是我们希望资金去到的地方。

比如过去企业去办个批文可能需要跑几十个部门盖上百个章，这得耽误多少功夫！
所以我们近几年大力地搞“放管服”——简政放权、放管结合、优化服务，就是要
降低这个制度性成本，让企业办事更方便、更快捷，这是最大的降成本。

降低了成本，企业能够生存下去了，也就会考虑投入更多的资源去创新。试想企业
都活不下去，哪还有心思去搞什么创新。而把资源投入到创新之中，不正是我们希
望看到的要素资源结构性调整嘛？

说到这我想多说几句。大概10来年前我们口诛笔伐地批判我国企业的“山寨”现
象，似乎“山寨”是万恶之源。其实对初创型企业来说，“山寨”往往是一个非常
好的选择，通过“山寨”积累起第一桶金，有钱了再投资搞研发，才是正道；如果
上来就搞研发，砸许多钱下去都听不见声响，估计投资人就该疯了。

这里边我觉得有两个方面，一个主要是投资的问题。过去我们什么都缺，所以我们
投什么都是对的，但慢慢地我们发现很多东西我们不缺了，那么再投资可能就是错
的。比如过去大城市没有机场，那你建机场肯定是对的；但是现在一二线城市都有
了机场，再建就只能给三线城市建了，那这个回报就要打上一个大大的问号了：建
好以后有没有那么多人去坐这个飞机？补短板的话，就是明确提出了新的投资方向
，生态、扶贫、基本公共服务等等，这些方面我们还是很缺乏的，你要投就得往这
些方面投，往这方面投，基本上是产出大于投入，基本上不会错。

另一个就是创新的问题。其实我们的经济发展空间还大得很了，这个主要靠创新。
比如芯片，从2008年开始，我国在进口芯片上的花费就超过了原油，2017年进口
额高达2601亿美元，如果这块我们能自己干，这能养活多少人！再比如大飞机，咱
们要么买波音，要么买空客，动辄也是几百亿美元，这又是多大的市场！再比如，
供给侧创新不足导致我们很多关键设备、核心技术和高端产品依赖进口，这不仅仅
是钱的问题，更意味着别人随时可以“卡”你的脖子。这都是我们的短板，也都是
我们希望通过供给侧结构性改革让各种要素资源进入的领域。每突破一个，那都是
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一个了不起的成绩，都能让我国经济往前跨上一大步。

供给侧结构性改革的2.0版，就是“破”、“立”、“降”。

2017年底的未央竞技工作会议明确指出，“坚持以供给侧结构性改革为主线，推
动质量变革、效率变革、动力变革”“深化要素市场化配置改革，重点在‘破’‘
立’‘降’上下功夫。”

如果说之前提出的“去产能”还有些“犹抱琵琶半遮面”，那么在这次会议以后，
就不再遮掩，不仅明确提出化解过剩产能，而且明确提出把处置“”作为重要抓手
。通过分类施策、多措并举、标本兼治、综合运用市场化法治化手段，加强政策协
调配合，依法依规引导企业化解过剩产能、淘汰落后产能，探索建立市场出清长效
机制，从总量性去产能转向结构性优产能为主。如此破除无效供给，为有效供给的
增加腾出空间，促进实现供需的新平衡，激发出经济发展的新活力。

大力培育新动能，强化科技创新，推动传统产业优化升级，培育一批具有创新能力
的排头兵企业，积极推进军民融合深度发展。这是加快制造业优化升级、挺起中国
制造业脊梁的有效路径，也是中国经济行稳致远的关键所在。

大力降低实体经济成本，降低制度性交易成本，继续清理涉企收费，加大对乱收费
的查处和整治力度，深化电力、石油天然气、铁路等行业改革，降低用能、物流成
本。如前所述，降低了成本，企业活得下去，才能“立”得起来。

1.0版和2.0版的供给侧结构性改革成效明显。一大批“僵尸企业”出清，房地产库
存显著下降，宏观杠杆率基本稳定，减税降费深入推进，补短板成效显著。在世界
经济普遍不好的情况下，一直保持在6%以上的速度，很了不起了！

进入2019年，供给侧结构性改革升级到了3.0版，也就是要在“巩固、增强、提升
、畅通”八个字上下功夫。

这是供给侧结构性改革再出发的立足点。3年多的实践证明，去产能、去库存、去
杠杆、降成本、补短板，抓住了供给侧结构性矛盾的要害，3年多的工作，也取得
了扎实的成效。现在，我们就是要继续巩固前期工作的成果，防止反弹。

这是供给侧结构性改革取得成效的关键。我们说，要发挥市场配置资源的决定性作
用。优化配置要素资源，根本上还是要靠市场主体发挥主观能动性，自我选择调整
。我们要做的，就是建立公平开放透明的市场规则和法治化营商环境，全面实施并
不断完善市场准入负面清单制度，落实保护产权政策，支持民营企业发展，发挥企
业和企业家主观能动性，发展更多优质企业。破除妨碍各类生产要素流动的壁垒，
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加大反垄断、反不正当竞争力度，实施竞争中立政策。深入推进“放管服”改革，
继续改善营商环境。

这是供给侧结构性改革的重要目标。也就是要推进中国制造向中国创造转变、中国
速度向中国质量转变、制造大国向制造强国转变，强化科技创新，大力培育新动能
，推动传统产业优化升级，特别是要加快解决关键核心技术“卡脖子”的问题。

这是提高供给体系质量和效率、推动经济高质量发展的基本条件。只有以生产为起
点经过流通、分配到达消费为终点的周而复始的循环十分通畅，社会扩大再生产才
能正常进行。这就要求我们加快建立统一开放、竞争有序的现代市场体系，加快建
设实体经济、科技创新、现代金融、人力资源协同发展的产业体系，消除科技创新
和实体经济结合的障碍、金融服务实体经济的障碍、人力资源和实体经济需求的结
构性障碍、政府各部门协同为市场和企业服务的障碍，形成国内市场和生产主体、
经济增长和就业扩大、金融和实体经济的良性循环。

梳理供给侧结构性改革从1.0版到3.0版的进化历程，不难看出调整优化要素资源配
置是主线，推动高质量发展、满足人民群众日益增长的美好生活需要是其最终落脚
点。这是我们在理解供给侧结构性改革时一定要抓住的。

最后，我对中国经济的未来还是很有信心的。大家不要看到现在数字在下降，就觉
得恐慌，其实数字下降的背后，是结构的调整、资源配置的优化，再加上一点点外
部的扰动。我坚信，随着供给侧结构性改革的深入推进，中国经济的明天一定会更
加美好，而我们的各位读者，至少在未来5-10年内，仍然可以享受到经济相对较快
发展提供的红利。

供给侧管理的作用

供给侧管理和需求侧管理是调控宏观经济的两个基本手段。需求侧管理，重在解决
总量性问题，注重短期调控，主要是通过调节税收、财政支出、货币信贷等来刺激
或抑制需求，进而推动经济增长。

供给侧管理，重在解决结构性问题，注重激发经济增长动力，主要通过优化要素配
置和调整生产结构来提高供给体系质量和效率，进而推动经济增长。

关于供给侧对股市的影响，供给侧对经济的影响的介绍到此结束，希望对大家有所
帮助。
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