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大家好，今天给各位分享股市ene指标的一些知识，其中也会对股票ene指标进行
解释，文章篇幅可能偏长，如果能碰巧解决你现在面临的问题，别忘了关注本站，
现在就马上开始吧！
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ene指标详解

ENE指标

有趋势轨道研判分析作用的指标

轨道线（ENE）由上轨线(UPPER)和下轨线(LOWER)及中轨线(ENE)组成，轨道线
的优势在于其不仅具有趋势轨道的研判分析作用，也可以敏锐的觉察股价运行过程
中方向的改变。

计算公式

1.UPPER=(1+M1/100)*收盘价的N日简单移动平均

2.LOWER=(1-M2/100)*收盘价的N日简单移动平均

3.ENE=(UPPER+LOWER)/2

应用法则

1.当轨道线ENE向下缓慢运行时，如果股价跌穿下轨LOWER后，很快重新上涨穿
越LOWER时，可以买入。

2.当轨道线ENE向上缓慢运行时，如果股价跌至下轨LOWER附近后重新恢复上涨
行情，这时即使没有击穿LOWER也可以买入。

3.当轨道线ENE向上缓慢运行时，如果股价上涨穿越上轨UPPER后，很快掉头向下
并跌穿上轨UPPER时可以卖出。
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4.当轨道线向下缓慢运行时，如果股价涨至上轨UPPER附近后，出现掉头下跌行情
，这时即使股价没有触及上轨UPPER，也可以卖出。

5.轨道线在平稳震荡的波段行情中能够准确提示出买卖信号，但在股价处于单边上
涨或者单边下跌中技巧就完全不一样了。甚至相反。当股市处于急速上涨的过程中
，需要在股价向上突破上轨UPPER时买入时机；当股市处于熊市中，在股价处于急
速下跌过程中，需要以股价向下跌穿下轨线LOWER时为卖出时机。

股市ene是什么指标

找到ENE指标改参数为10.11.9.到达下轨后在去看5分钟均线走势是不是多头排列
，多头排列的话就好买进了。

ene的最佳参数

开门见山先说ENE三组常用参数，后面再解释为什么是这三组参数。这三组参数分
别是（10、11、9）；（5、11、9）；（25、6、6）。

证券软件默认一般都有ENE指标，输入ENE就会出现了。默认的参数是25、6、6
，但是在国内的应用中，很多专家是建议把参数设置为10、11、9，因为10是中间
点，上涨10%变成11，跌10%变成9。分析个股的时候，我也是建议用10、11、9
来作为ENE的参数设置的。

那么什么时候用5、11、9呢？当碰到极端行情的时候。比如这次的疫情，2月3日
和之后一波大跌，都算是极端下跌行情了。这个时候对应到个股，下跌幅度会很快
、很大。这时候就需要把参数设置为5、11、9。要不然，你看到整个K线是在ENE
下轨的下方运行的。

我们再回到默认参数25、6、6，长期使用，发现大盘指数和行业ETF等宽泛数据上
下起伏较小，使用默认参数能更好的反映出高点和低点。因此在在查看大盘、ETF
以及基金的时候，我通常是使用默认的ENE参数指标。

ene指标高级用法

㈠、在趋势行情中利用周ENE不会破上轨的原则捂股，趋势行情的一大共性就是股
价不会跌破周ENE上轨，可以此作为中、长线持股的依据，坚持在周ENE上轨之上
放足利润。

㈡、在股市震荡筑底期间，利用ENE波段操作，暴跌时要敢于逢低吸纳，反弹上冲
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时要坚决逢高减磅。

1、底部扭转ENE，若上轨之上接连出现两到三根一阳包数线的光头阳线，是黑马
飚涨的重要信号。

2、底部扭转ENE，强势冲出上轨后回跌至中轨时不破，在出现有效上攻时应该买
进。

3、底部的上行ENE，如果股价跌至下轨线附近后重新恢复上涨行情时，即使股价
没有击穿下轨线也可以买入。

4、底部的上行ENE，如果股价上涨穿越上轨线后，很快掉头下跌并跌穿上轨线时
可以卖出。

5、底部横盘ENE，股价第一次穿越上轨后必然回到轨道内，此时若在中轨止跌形
成上分形，则可以买进，当由中轨向上再次放量穿越上轨时要加码买进。此后ENE
扭转上行，股价在上轨之上的每一个上分形都是有效买点。但一跌破上轨就要立马
出逃。

6、底部的下行ENE，如果股价跌穿下轨线后，很快重新上涨并带量穿越下轨线时
可以买入，量能不济出。

7、底部的下行ENE，如果股价涨至上轨线附近后，出现掉头下跌时，即使股价没
有触及上轨线要卖出。

文章到此结束，如果本次分享的股市ene指标和股票ene指标的问题解决了您的问
题，那么我们由衷的感到高兴！
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