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(本文由公众号越声攻略(yslc688)整理，仅供参考，不构成操作建议。如自行操作
，注意仓位控制和风险自负。)

做股票投资，无非要解决三个问题，1.什么时候买。2.买什么股票
3.什么时候卖掉。如果，这三步，你都做对的话，那你就成功了。

那么，五万元本金应该如何炒股呢?

正确的方式，正确的投资。

对于普通投资者而言，入市以后的劣势太过于明显，明显到根本就没有办法实现盈
利。

所以，要想盈利就给先找到这些缺点，要么改，要么找到合适的办法应对。

1、对于股市没有很好的认知，对于股市没有风险的控制;

2、不会选股与择股，更加没有执行的策略、安排;

3、没有丰富的交易经验，没有专职的投资时间;

4、没有理性的凤霞，没有冷静的情绪;

5、没有办法辨别风险，也没有办法应对可能出现的各种问题。

下面给大家先几个简单的例子，让你明白什么叫T+0。

一、假设今天某股是10.00元，你预测到明天会涨，那么你今天买入10000股。第
二天，该股冲高到10.40元，你认为它会回落，就抛掉出局，赚了4000元(举例不考
虑税费，下同)，结果下午2时以后，它跌回到10.10元，你认为再次日它还会上涨
，就买回刚刚抛掉的筹码。结果收盘前，该股又被拉到了10.40元，这样，你通过
今天的T+0操作，账面盈利7000元。若不搞T+O操作，则盈利只有4000元。

二、假设你持有某股10000股，每股10.00元，早上开盘前，你发现今天消息面偏
空，估计会下跌。因此在开盘时(或集合竞价时，假设平开)就按成本价抛掉了筹码
。后来大盘和个股果然跌。假设跌到了9.50元，你发现大盘有打不下去的感觉，而
该股又不是处于高位筑顶状态，你就以9.50元的价格买回这些筹码。如果收盘价是
9.80元，那么通过做T+0，你浮盈3000元，如果不做T+O，你账面亏损2000元，
一来一往，相差5000元。假设收盘收于9.30元，你由于做了T+0，亏损2000元，
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但不做T+O，则亏损7000元。一来一往，还是相差5000元。

3、7成底仓滚动做T：7成底仓，逢高T出三成仓位，逢低买回三成仓，如果尾盘再
跌，再卖出四成底仓，第二天逢低买回四成仓，逢高T出三成仓，逢低买回三成仓
，循环滚动，视分时上升或下降趋势正T或倒T操作(牛市更适用，较复杂，需结束1
和5分钟MACD等辅助判断)。

T+0的操作原则

1、T+0技术主要用于市场情况不明朗地情况下的降低成本，如果可以判断市场将
反转的话，应该加仓补仓而不是T+0。

2、T+0操作要求投资者必须有适时看盘的时间和条件。还要投资者有一定短线操
作经验和快速的盘中应变能力。

3、T+0操作必须建立在对个股的长期观察和多次模拟操作的基础上，能够非常熟
悉个股股性和市场规律。

4、T+0操作时要快，不仅分析要快，决策要快，还要下单要快，跑道要快。这就
要求投资者注意选择咨讯更新及时、交易方式迅速和交易费用低廉的证券公司。

5、T+0操作时切忌不能贪心，一旦有所获利，或股价上行遇到阻力，立刻就落袋
为安。这种操作事先不制定具体盈利目标，只以获取盘中震荡差价利润为操作目标
。

6、T+0不要涨了就不舍得抛。同样，如果反弹的力度并不大也应该及时止损。

7、要把握好个股的技术支撑位置，以及参考大盘的转折时机，都是T+0的下手机
会。
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玩转“t+0”几大要点

1.“t+0”操作时切忌不能贪心，一旦有所获利，或股价上行遇到阻力，立刻就落
袋为安。这种操作事先不制定具体盈利目标，只以获取盘中的震荡差价利润作为操
作目标。

2.“t+0”操作属于超短线操作方式，在“t+1”交易制度下，投资者要充分调配好
手中筹码与资金做“t+0”交易。

3.“t+0”操作要求投资者必须有全天看盘的时间和条件。还要投资者有一定短线
操作经验和快速的盘中应变能力。

4.“t+0”操作时要快，不仅分析要快，决策要快，还要下单要快，跑道要快。这
就要求投资者注意选择资讯更新及时、交易方式迅速和交易费用低廉的证券公司。

5.“t+0”操作必须建立在对个股的长期观察和多次模拟操作的基础上，要求投资
者非常熟悉个股股性和市场规律。

该股的分时走势持续向上，但是股价向上的过程中，成交量呈现背离状态，并且股
价(白线)上涨，分时均线(黄线)却没有能够跟上去形成支撑的依托，当时的股价与分
时均线之间的垂直落差已经超过6%的距离，空涨加量背离所形成的滞涨状态，同
时，日K线级别的智能乖离也已经超过20%甚至高于25%以上，已经属于乖离偏大
的状态了。可以选择在分时高位先做卖出操作。而随后股价如期回落到接近分时均
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线的支撑位置，回踩比较充分，而日K线也没有完全破坏形态，若有继续操作的意
向则可以T+0将卖出的筹码买回。

3、正向、追涨的T+0操作模式

这类T+0操作通常会在两种情况下比较有操作的必要和操作价值：

该股在确认破位的一根阴线之后，第二天开盘即快速暴跌，如果在开盘后的高位没
有来的及卖出，而又迅速的出现的盘面上的超跌状况，则可以低位加仓，而当天反
抽后预计直接逆转再度上穿智能辅助线的机会不大，所以可以T+0卖出。

上面是属于超跌并不特别严重的情况，但短周期角度属于明显急跌，有反抽机会。
还有另一种可能是个股超跌已经很严重，预期做阶段或多日的超跌反弹操作，但买
入后突然出现快速反弹，如下图所示：
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