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老铁们，大家好，相信还有很多朋友对于股市里怎么t和股市里怎么复利的相关问
题不太懂，没关系，今天就由我来为大家分享分享股市里怎么t以及股市里怎么复利
的问题，文章篇幅可能偏长，希望可以帮助到大家，下面一起来看看吧！
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在股市里，“做T”是什么意思？

大家好，我是私募操盘手老刘。股市在经历大跌后，许多股民深套其中，基本上套
30%左右，如果想靠股价上涨来回本，股票得上涨50%左右才能回本，所以是很难
回本的，一些技术水平高的朋友就会选择做T来解套。做T分为两种，正T和反T。

一：正T

正T适用于轻仓和还有部分仓位的朋友，适合于有见底信号的个股。

如上图所示，假如你的开始成本是23元，持有3000股，之后随着股价下跌，在底
部有一定企稳迹象后，在17.5附件加仓3000股，那这是成本就成了20.25股数6000
，那么从17.5附件涨到20.25只需要11%的涨幅就能回本。而如果不加仓的话，则
需上涨24%才能回本，所以这是做T的好处，但是有一点需要注意，做T一定要掌握
技巧，否则不要轻易尝试。

二：反T

反T适合重仓或满仓的股民朋友，适合一个大概率的下跌行情中

如上图所示，因为亏损较大不愿意止损，看好股票的长期走势，当股价下跌一段时
间后，发现股价难以继续往上涨，又不想清仓，可以考虑减去半仓，这样对自己的
压力也会小一点，之后在相对的低位把减去的仓位加回来。如果说是上方情况，32
成本持仓3000股，在28元附近减仓1500股，成本变成了33.30左右，持仓1500股
，空仓资金42000元，在20附近时可以加仓2100股，成本变成了25.60元，持仓36
00股，相对来说成本下降了7元左右，股数也增加了，这样回本也更快，这就是反T
。
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最后，炒股要理性，更要有良好的心态，而不是盲目的听消息，追涨杀跌，总觉得
别人的股票牛，更不要贪婪。成功，等于小的亏损，加上大大小小的利润，多次累
积。

我是私募操盘手老刘，码字辛苦，点赞是尊重，评论是美德，关注是鼓励！感谢

股票做T是啥意思？怎么操作？

当天买进股票，当天卖出股票的意思，具体操作举个例子，今天买进股票，由于我
国股市是T+1交易制度，第二天才可以卖出，那么，明天我们再买进同样的股票，
那么今天买进的股票，就可以逢高卖出了，这样就是股票做T的操作。

股市正t和反t的意思

正T：用手上的资金先买股票，然后等股价拉上去后，把买入的那部分股票抛出，
赚取差价。这叫先买后卖，也叫低吸高抛。

反T：判断股价还会下跌，先把手上持有的股票抛出，等股价跌下去，在低位股价
企稳时，再买回相同数量的股票。这叫先卖后买，也叫高抛低吸。

股票做t原理

股票做T就是做当天的波段操作。1.现在股票是T+1交易制度,不允许当天买入,马上
卖出。但是如果已经持有一定数量的股票,就可以当天既买也卖,实现T+0。

2.如果手里有资金，当天开盘下跌，则可以低位买进，等股票冲高后，把原先的筹
码卖出，这样总持股数保持不变。

3.如果当天开盘上涨，而预计盘中可能会跳水，则可以再高位先卖出一部分股票，
等下调的时候再接回（买进），总量仍然保持不变，这两种情况都叫做T。

文章到此结束，如果本次分享的股市里怎么t和股市里怎么复利的问题解决了您的
问题，那么我们由衷的感到高兴！
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