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大家好，关于股市里做对冲很多朋友都还不太明白，不过没关系，因为今天小编就
来为大家分享关于股市里做对冲是什么的知识点，相信应该可以解决大家的一些困
惑和问题，如果碰巧可以解决您的问题，还望关注下本站哦，希望对各位有所帮助
！
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股市中有一条千万别对冲是什么意思

这个对冲主要是针对期货、外汇市场。比如他既看好股市，买股票，又害怕判断错
误同时在股指期货上卖空。如果股市判断错误造成损失，还可以在股指期货上得到
弥补。问题是不管涨还是跌，他都是一边亏损一边盈利，实际上是永远没钱赚的。
因为赚的和亏的对冲了，而且还多出了税和佣金。

股市下跌，为何没有公募基金用股指期货进行风险对冲，而是跟大盘一
起跌下去？

我能说点不该说的吗？对冲个毛线啊。

就为了说股灾是有人恶意做空，某些人将期指给阉割了。是恶意做空吗？15年初
有没有某些单位说话恶意做多？

现在的期指，一天就20手，只能对冲多少钱？随便找个基金，几十个20手都不够
用，怎么对冲？已经是很明显了，现在的期指，根本就是一个瘫痪的状态，而一些
曾经利用期指对冲的量化基金，现在的净值就是一条横线，根本就没有波动，说明
都没有进场。

特别是最近几天的走势，中小创杀的差不多了，就开始杀基金杀私募，为了挤杠杆
，将市场里大量的带杠杆资金都挤了出来。这几天，周边的大资金哀嚎一片，没期
指没期权没对冲，啥都没有，平都来不及，眼睁睁的看着跌。

所以说，不用想了，这市场根本没有任何的对冲手段，某些人也不希望有这种手段
。总之就是跌怕了，觉得只要对冲就是做空，现在好，都停了，也不知道还有什么
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理由！

股市里的对冲是什么意思

股票的对冲是一个非常专业的投资策略，也是主力机构经常使用的投资策略。首先
让我们了结一下股票的对冲理念。

在A股市场里面，散户几乎只有做多才能盈利，也就是买入股票之后只有股价上涨
才能盈利，这个过程就是单边做多的投资策略。如果股票出现下跌，则会面临亏损
。做多的唯一希望就是股价能够上涨，股价下跌时除了选择提前卖出之外，无法规
避其风险。但是很多人都知道，股市是不可预知的，没有人能预测股价今后的走势
。换句话说;股价上涨会盈利，而股价下跌时除了逃避没有任何方法。而这个时候对
冲就是很好的一种投资策略。

简单来讲，股票不仅仅可以做多，也可以做空，也就是当股价下跌时也有盈利的机
会。在A股市场的做空选择有两个;第一个是融券卖出，也就是判断某一标的将会出
现下跌时。可以向证券公司借出股票，在高位选择卖出，等股票下跌之后，再买回
股票还给证券公司，这样的高卖低买就实现了做空盈利的目的;但这一切仍是建立在
判断正确的基础上，如果判断错误同样面临亏损、这时候就有了第二种方法：对冲
。也就是做空股指期货，比如在大盘5000点的时候，做空几份股指期货的合约，如
果大盘跌到4000点，做空就获得了1000点的下跌收益。

股票的对冲就是一边买入股票，一边卖出股指期货，从而实现盈亏平衡，如果股票
涨了，股票赚钱。如果股票跌了，股指期货这边可以赚钱。而所谓的对冲指的就是
同时进行两笔行情相关、方向相反、数量相当、盈亏相抵的交易。行情相关是只两
种行情走势存在同一性。方向相反指两笔交易的买卖方向相反，这样无论价格向什
么方向变化，总是一盈一亏。而两笔交易的数量大小，须要根据各自价格变动的幅
度来确定，大体要做到数量相当。

什么是“对冲”我们现今股市中也可以进行对冲操作吗谢谢

可以进行对冲。在A股市场里面，散户几乎只有做多才能盈利，也就是买入股票之
后只有股价上涨才能盈利，这个过程就是单边做多的投资策略。如果股票出现下跌
，则会面临亏损。做多的唯一希望就是股价能够上涨，股价下跌时除了选择提前卖
出之外，无法规避其风险。但是很多人都知道，股市是不可预知的，没有人能预测
股价今后的走势。换句话说;股价上涨会盈利，而股价下跌时除了逃避没有任何方法
。而这个时候对冲就是很好的一种投资策略。

简单来讲，股票不仅仅可以做多，也可以做空，也就是当股价下跌时也有盈利的机
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会。在A股市场的做空选择有两个;第一个是融券卖出，也就是判断某一标的将会出
现下跌时。可以向证券公司借出股票，在高位选择卖出，等股票下跌之后，再买回
股票还给证券公司，这样的高卖低买就实现了做空盈利的目的;但这一切仍是建立在
判断正确的基础上，如果判断错误同样面临亏损、这时候就有了第二种方法：对冲
。也就是做空股指期货，比如在大盘5000点的时候，做空几份股指期货的合约，如
果大盘跌到4000点，做空就获得了1000点的下跌收益。

股票的对冲就是一边买入股票，一边卖出股指期货，从而实现盈亏平衡，如果股票
涨了，股票赚钱。如果股票跌了，股指期货这边可以赚钱。而所谓的对冲指的就是
同时进行两笔行情相关、方向相反、数量相当、盈亏相抵的交易。行情相关是只两
种行情走势存在同一性。方向相反指两笔交易的买卖方向相反，这样无论价格向什
么方向变化，总是一盈一亏。而两笔交易的数量大小，须要根据各自价格变动的幅
度来确定，大体要做到数量相当。

好了，本文到此结束，如果可以帮助到大家，还望关注本站哦！
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