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各位老铁们好，相信很多人对股市什么是右侧交易都不是特别的了解，因此呢，今
天就来为大家分享下关于股市什么是右侧交易以及股市什么是右侧交易呢的问题知
识，还望可以帮助大家，解决大家的一些困惑，下面一起来看看吧！
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什么叫做左侧、右侧交易

左侧交易：股价下跌时，投资者在股价下跌至最低点前买入股票，股价上升时，投
资者在股价上升至最高点前卖出股票。

右侧交易：股价下跌到最低点后，股价开始上涨时再买入股票，股价上升至最高点
，股价开始下降后再卖出股票。

什么叫左侧交易右侧交易

左侧交易和右侧交易是股票买卖过程中的一种操作，可以分为股票下跌和股票上升
两种情况来考虑。

股价下跌时，在股价下跌至最低点之前买入称为左侧交易，股价下跌至最低点之后
，股价开始上涨时再买入则称为右侧交易。

股价上升时，在股价上升至最高点前卖出是左侧交易，股价上升至最高点，股价开
始下降之后再卖出就是右侧交易。

“左侧交易”在价格抵达或者即将抵达某个所谓的重要支撑点或者阻力点的时候就
直接逆向入市，而不会等待价格转势。简单说，就是股市在跌的时候，底部什么时
候出现还不知道，但已经觉得股价是合理的了，有足够的吸引力和安全边际了，那
么就选择买入它。

而右侧交易恰恰相反。右侧交易的买卖依据是目标股有无继续上涨的动能，一旦股
价有调整要求，立即出仓，以避免股价调整而带来的不必要风险。一旦股价形成连
续上涨的预兆，便积极买入。
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股市中左侧交易右侧交易到底指什么？

最低点左侧买入，是左侧交易。即下跌趋势中买入，此时尚未出现最低点。一般价
值投资者采用。（下图左1）

最低点右侧买入，是右侧交易。即底部已经明朗并开始出现上升趋势。一般趋势投
资者采用。（下图右1）

卖出基本同理。

最高点左侧卖出，是左侧交易。即上升趋势中卖出，此时尚未出现最高点。一般价
值投资者采用。（下图左2）

最高点右侧卖出，是右侧交易。即顶部已经明朗并开始出现下跌趋势。一般趋势投
资者采用。（下图右2

）

什么是左侧交易和右侧交易呢？

感谢邀请

左侧交易和右侧交易是两种不同的进场的逻辑。

左侧或者右侧是交易的两种形式，各有利弊。

在多数人逻辑中左侧更加激进，右侧偏向保守，但在我看来，激进或者保守不在于
你采取什么样的交易策略；资金管理的原则才是决定交易保守或者激进的核心。只
要止损严格，回撤可控再重的仓位都不重。没有计划不止损扛单再轻的仓位也是风
险。

回到题主的问题，说一下左侧和右侧交易。

左侧交易，当价格接近或者测试到关键位置（重要支撑，成交密集区，均线等等）
的时候，价格有反转或者反弹的预期，在关键位置直接买入。这样买入价格优势会
很大，很多时候买入的是地点或者相对的低点，更有可能把握大的利润。

下图是左侧交易的示意图。
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右侧交易，当价格接近或者测试到关键位置的时候，价格有反转或反弹的预期，不
直接买入，而是等反转的趋势得到确认之后在进行买入。这样买入稳定性相对更高
一些，但是买入点位优势不如右侧交易。

进场方式的不同基本就是左侧和右侧的区别，怎么选择看个人的喜好。白猫黑猫抓
住老鼠就是好猫。

不论左侧还是右侧做好资金管理，严格止损的交易思想是不变的。

左侧还是右侧？你怎么选？

外汇期货全职交易员，资管团队创始人。欢迎留言交流。如果喜欢请关注，每天更
新财经类问题。

好了，文章到此结束，希望可以帮助到大家。
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