
智行理财网
boll布林线虚拟货币(boll布林线的使用方法)

本文由公众号越声策略(yslc188)整理，仅供参考，不构成操作建议。如自行操作，
注意仓位控制和风险自负。)

股票卖出原则：

1、卖早不卖迟原则。在下跌初期果断斩仓，总是最佳选择。如果错过了卖出时机
，特别是已经大幅下跌后，则不能轻易斩仓，而要等待反弹，以减少损失。如果反
弹再度夭折，可以视情止损。

2、个股连续阴跌甚至主动杀跌时卖出原则。如果主力蓄意做空，说明下跌空间巨
大，也无法预测其支撑位，最好办法是及时卖出。

3、逢中阴线卖出原则。如果个股跌幅超过4%且没有回头迹象，则要防大阴线甚至
跌停风险，势头不好时需要“壮士断臂”。

4、个股或大盘破重要支撑位时卖出原则。此时需要注意破位的有效性，如能短暂
破位后能迅速反弹，则为假破位。

布林线(Boll)指标是通过计算股价的“标准差”，再求股价的“信赖区间”。该指
标在图形上画出三条线，其中上下两条线可以分别看成是股价的压力线和支撑线，
而在两条线之间还有一条股价平均线，布林线指标的参数最好设为20。一般来说，
股价会运行在压力线和支撑线所形成的通道中。

使用原则

1、布林带带宽紧紧收窄时是行情将会选择突破方向的信号。在使用这一方法时投
资者务必谨慎，因为这时汇价往往会出现，投资者要等突破方向明确布林带带宽放
大时再介入;

2、布林带带宽大幅放大达到6个月以来的最大值，这时候行情就有转向的风险;

3、当上轨继续放大而下轨开始收敛或者相反的情况都是行情转势的先兆。

布林带的基本应用方法

1、价格向上穿越时将形成回档，为卖出时机。

2、价格向下穿越时将形成反弹，为买入时机。
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3、当价格沿上升时，虽未突破但开始回头也是卖出时机。

4、当价格沿支撑线下降时，虽未突破但开始回头也是买入时机。

5、布林带的带宽非常狭窄时，是行情即将选择突破方向的信号。在使用这一方法
时务必谨慎，因为这时价格往往会出现，投资者要等突破方向明确，布林带的带宽
放大时再介入。

2、缩口买卖法

当上下轨出现靠拢或远离形态，我们习惯上叫张口或缩口。一般出现缩口都会伴随
股价涨跌。在出现张缩口时，中轨的作用的非常重要。中轨处于一个连续状态时，
如中轨连续上行出现缩口表示股价在休整或主力在洗盘，当布林线缩口走平就是买
入点，当中轨出现形态反转如上升变走平，此时出现缩口走平就是买点。

3、当K线在布林线上方向上运动了一段时间后，如果K线的运动方向开始掉头向下
，投资者应格外小心，一旦K线掉头向下并突破布林线上轨时，预示着股价短期的
强势行情可能结束，短期内将大跌，投资者应及时短线卖出货币、离场观望。

                                    2 / 3



智行理财网
boll布林线虚拟货币(boll布林线的使用方法)

股谚提示大家，当“布林穿顶”时，表明股价已被高估(严重超买)，此时要快跑，
因而“卖出赶紧”，因为一旦获利盘回吐将面临大幅下跌的风险，所以此形态是明
确的卖出信号。

实例：

川润股份 002272 在2009年3月2日开始的一波凌厉拉升中，成交量连续放大，当
股价不断冲出BOLL上轨道线时，于4月16日一根缩量阴线终结了此轮上涨态势。
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