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一、深圳股市和香港股票的差别

1、深圳股市和香港股票存在一定差别。首先，两地股票市场的特点不同。深圳股
市的特点是新、小和美，即有许多新兴行业、市值较小的股票和具有很强增长性的
股票。而香港股市的特点则是坚、大和稳，即蓝筹股坚定、市值大和平均收益率稳
定。

2、其次，两地股票市场的投资者也有所不同。香港股市的主要投资者是全球机构
，而深圳股市则以本地散户为主。

3、此外，深港通开通后，投资额度也有所调整，不再设总额度限制，每日额度与
沪港通现行标准一致。

二、股市中什么叫一线和二线蓝筹股

1、我的理解，二线蓝筹这个概念，是介于一线蓝筹白马和中小创股票之间的“有
成长潜力的中盘股”。

2、在一线蓝筹白马已经涨上天，中小创股票跌跌不休的行情下，二线蓝筹这个概
念突然就火起来了。

3、其实很好理解，资金的本性都是一样的，就像楼市，一线城市房价因为价格太
高买着不划算了，资金就会涌向二线城市，股票市场也一样。

4、另外，“二线蓝筹”股，因为处于细分行业的龙头，业绩一般是很稳定的，再
加上成长性也相当不错，是现在非常适合投资的一个产品。

5、不过直接去找个股，风险大不说，普通投资者还容易找到坑爹货，那可就是哭
都哭不出来了。

6、在这里推荐一个曲线救国的方式：买相关的指数基金。

7、有三个非常有代表性的“二线蓝筹”股指，它们分别是中证500低波动率指数
（500SNLV）、上证380指数，和深证100指数。

8、认真分析下来，这三个指数的成分股，整体上都是基本面不错的公司，跟大家
关注最多的中证500指数相比，价格也要更便宜。

9、这三个指数也各有特点，简单来说就是：
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10、中证500低波动率指数的长期回报率最高；

11、上证380走势最稳健，蓝筹行情中表现不错；

12、深证100指数在震荡行情中，仍能拥有较好的收益。

13、其中，走势最好的中证500低波动率指数12年以来已上涨了13倍，近5年年化
收益率更是超过20%——相当于股神巴菲特多年平均的收益率水平。

14、这个指数因为精选了中证500指数中波动最小的150只股票，所以更稳。

15、500SNLV（白色）与中证500指数（黄色）2005年1月至今走势图

16、追踪这只指数的基金，目前就是景顺中证500行业指数基金（003318）。这
只基金今年才成立，时间很短，目前规模不大，不过从指数历史走势来看，还是比
较看好的。

17、如果觉得500SNLV脱胎于中证500，还不够稳健的话，可以看看另外一个指
数：上证380。

18、这只指数由380家规模适中、成长性好、盈利能力强的沪市上市公司组成。上
证380指数的成份股，在行业分布上比较平衡，相当一部分企业属于节能环保、信
息技术、新能源、新材料等新兴产业和消费领域。跟踪这只指数的有南方上证380E
TF基金（510290）。

19、上证380仅限于沪市，但上半年股价涨幅排前的，其实很多是在深证上市的白
马股。

20、对于白酒家电等消费股比较偏爱的朋友，还可以推荐深证100指数。它和上证
380指数的二线蓝筹风格类似，但是消费和信息技术的比重较大，相应的基金为易
方达深证100ETF（159901）。

21、总之，二线蓝筹虽然不算特别冒尖，但在现在的行情下，确实是性价比最高
的：趁着还不算太贵的时候买入，看着它们茁壮成长，也总会有大丰收的一天。

22、当然啦，如果看完了以上内容，你还是不接受这种购买指数基金的方式（心
碎，等于我白写了），一定要选出几只个股，我也只能摊手，那就花点功力从上述
的指数中去挖掘那些成分股吧～
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23、这个答案，就专献给懒人和保守派了～

24、本文内容首发于微信公众号“小小财技”（ID：caiji555）未经许可严禁转载
，违者沙包大的小拳拳捶你后脑勺~
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