
智行理财网
股市牛市周期 中国股市牛市时间一览

一、股市牛熊周期的大规律是什么

万事万物都会有自然规律！股市和种地极其一样！春种(熊底)一夏涨(上涨)一秋收(
筑顶)一冬藏(下跌)！自然而然的，这就是道，就是自然！一般人不懂道或不悟道成
天干着拔苗助长的事情，干着违背自然规律的事情还想成功，白日做梦！只有顺其
自然，顺应天道成功才容易！

二、股票交易周期规则

1、股票交易周期是指一段时间内进行股票交易的规则和规定。一般来说，股票交
易周期包括开盘时间、休市时间和交易日数。

2、在中国，股票交易周期为周一至周五，每天上午9:30至11:30为上午交易时间
，下午1:00至3:00为下午交易时间。周末和法定节假日为休市时间。交易周期的规
则和时间安排是为了保证市场的有序运行，确保投资者能够在合适的时间内进行交
易。
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