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一、2009年重大历史事件

1、2009年，全球金融危机爆发，影响深远。美国次贷危机导致全球股市暴跌，许
多银行破产，失业率飙升。此外，2009年也标志着巴基斯坦爆炸和印尼地震等自然
灾害频发。

2、在政治领域，贝拉鲁斯爆发选举抗议，伊朗爆发大规模示威活动。此外，阿富
汗战争也持续加剧，美国总统奥巴马宣布增派3万名士兵。2009年是一个混乱而充
满挑战的一年，对世界各国产生了深远的影响。

二、《心痛2009》背后的故事

1、今年五月一日就是男孩和女孩在一起一年的日子了，男孩在几个月前就开始打
算这天的活动了，逛街，吃饭，看电影......想了好多，四月二十六号，男孩接到了
女孩的电话。

2、女孩：我们学校有次实习活动，我想去参加。

3、女孩：可是，我们要去很长时间啊！

4、男孩：多长？去哪里啊？什么时候走？

5、男孩：要不你别去了，这么远，这么长时间，你别去了行吗？（近乎乞求）

6、女孩：可是我想去锻炼锻炼自己啊，恩......亲爱的老公，没事，才三个月啦，很
快的，这不，眨眼间我们就好了一年了吗？

7、男孩：可是，你记得五月一号吗？

8、女孩：恩，我们提前过吧！二十九号，我俩玩一天吧！

9、二十九号，一切按照打算进行，但是男孩显得很不在状态。

10、三十号中午一点，男孩来给女孩送行。

11、男孩：.....要不你再找个男朋友吧，在那边好照顾你。

12、女孩没吭声，直接给了男孩一耳光，低头走了。
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13、男孩笑着流出了眼泪。晚上打通电话，女孩似乎忘记了白天的事，依旧亲亲
昵昵，说说笑笑，直到深夜，俩人才挂断了电话。

14、每天男孩都有好多话想和女孩去说，可是电话接通后，听到女孩的声音后却
又忘记了说什么。因为，听到女孩的声音他就很满足了，心里的思念反而更加浓了
。

15、好不容易等了三个月，却接到了女孩还要延长一个月实习的消息，这无疑是
对男孩的折磨，苦苦的又等了一个月，接到了女孩的电话。

16、男孩瞬间蒙了，他不明白，不敢相信，苦苦等了四个月的结果居然是分手？
为什么会这样？她怎么会这样？这还是那个坚持深爱不放弃的她吗？这句话，把它
的心理防线彻底击垮了。

17、没有挽留，没有哀求，另一头传来“嘟嘟嘟嘟”。男孩无力的挂断电话。

18、第二天醒来，手机上十几条短信息。

19、“对不起，我违背了当初的承诺”

20、“别伤心，另去找个女朋友吧！我配不上你”

21、“分手了，不是还可以做朋友吗？”

22、看着看着，男孩好想哭，尽管哭了一夜，眼里的泪水还是止不住的流下来，
这一年的感情就这么画上了句号？颤抖的手，回复了一个字“恩”

23、直到半年后，他对她还是念念不忘，总有朋友想帮他介绍个对象，他一一拒
绝了，只是因为忘不了她啊！半年虽然没有和他联系，但是她的情况他却很了解，
一次又一次厚着脸皮向同学询问她的情况，她早已经有了新的对象......

24、男孩看着日历，算了一遍又一遍，真好，这次放假是圣诞节，送对苹果给她
，只怪可恶的学校，拖延了放假时间，加课一周，等到元旦再放假，男孩傻眼了。

25、于是男孩在平安夜给女孩发了半年以来的第一条短信“平安夜了，本打算送
两个苹果给你，结果学校脱迟放假，不能送给你了，祝你圣诞快乐！”，信息刚发
出去不久，女孩就回了条短信息。（以下为他们的聊天记录）

26、男孩：我怎么会忘记呢？他没和你在一起？
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27、女孩：唉，他上学去了，要到年底才能回来。

28、女孩：我头痛，不聊了，妈妈催我睡觉了，注意身体，记得常联系啊！

29、男孩：头痛？严重吗？看医生了吗？吃药了吗？

30、女孩：呵呵，没那么严重哦！谢谢呀！记得常联系啊！

31、不知道怎么的，男孩冥冥之中有种感觉，感觉她对自己还有感觉，一句“记
得常联系啊”，他不明白有什么暗示。

32、男孩思考了一夜，决定再向女孩表白一次。

33、男孩：丫头，半年了，我忘不掉你！

34、男孩在发这条短信前，思考了五分钟，才按下了确认键。信息发出后，男孩
陷入了漫长的等待，仿佛时间就此变慢了好多。五分钟后，女孩回了信息。

35、女孩：那个...是我的错，对不起你，我没有想给你的承诺一样陪伴着你走下去
，都怪我！

36、男孩：其实，你不用自责，错全在我，只怪我当初没有紧紧握住你的手，我
后悔当初你说分手时我没有挽留你，是我错了，怪我！能不能答应我一次？继续曾
经的那段情？

37、接着又是漫长的等待，男孩想起了和她在一起的365个日子，尽管不是天天见
面，甚至要每个星期才见一次面，但是她和自己感情却一直非常好，惹得让人眼红
。想起第一次抱她、亲她，她脸红了，挣脱开男孩的怀抱，要回家。男孩心里清楚
，自己是女孩的初恋......男孩被手机“嗡嗡嗡”的震动拉回了现实。

38、女孩：你知道吗？当初和你说分手时，我想了半个多月，才决定和你说的，
出乎我意料的是，你居然同意了！“哦！好吧！随你便！”简简单单的六个字把我
打倒了，彻彻底底的把我打倒了。难道这一年的感情就这么简简单单、轻而易举的
没有了？我不明白，曾经那个对爱那么执着的你，竟然就这么放弃了？没有丝毫的
挽留，我内心的痛苦，并不见得比你少！和你分手，并不是不爱你了。去北京的四
个月，你给我打电话却又不怎么说话，我只想知道，你心里还有没有我！如果当初
你没有同意分手，而是挽留我，哪怕只是一句话、一个字，我也会留下来啊！就不
会是今天的这个结果了。半年了，我也等了半年了，等着你开口，今天你终于开口
了，你没有让我失望，你还是那么的执着！他是在我和你分手后出现的。我本打算
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不再涉及爱情，但是她苦苦哀求我，说要等我，一直缠着我。我就同意了。我知道
我伤害了你，所以我不想再去伤害他。虽然我爱你要胜过爱他，但是，对不起......

39、和他分手的心痛的感觉又涌上心头，男孩把一首《心痛2009》送到了他的手
机上，估计时候差不多的时候，男孩无力的发了这条信息“你还是那么善良、天真
，只怪当初自己没有握住你的手，既然你选择了他，那就好好和他走下去！我就不
打扰你的生活了，我也不会再出现在你的生活里了！”这有的只有绝望！

40、女孩：不要啊！不是还可以做朋友吗？我不是说要记得常联系吗？

41、复杂的心情，黯然苍白的精神，绝望充满男孩的心。

42、男孩：我怕，因为曾经爱你，因为现在爱你，因为以后忘不掉你！

43、最大的音量，《心痛2009》，唱出自己的苦闷，唱出自己的悔恨。虽然，结
局以男孩的黯然离开收场，但是可以确定这么一点，男孩对女孩的爱不会停止，也
许男孩的离开只是这个股市的一个顿号，而并非是那个无情的句号。未来的事很难
说，难道没有人会认为他和她还会走在一起，重新那段旧爱？

44、但愿结局是美满的，希望他和她会走在一起，到永远，希望这个看似已经死
掉的爱情可以重生，希望女孩可以回到男孩的身边。女孩不会知道这样一件事：男
孩在发出彻底离开的信息后就已经后悔了。男孩已经茫然了，在这个喧嚣、繁闹的
世界上，男孩显得好孤单，好冷。

45、这个故事我用了很长时间才写完，这是一个真实的故事，今天把它讲出来，
只是想帮帮男孩，帮帮每一个受伤的人，希望女孩能够回到男孩身边。
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