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黄金历史上经历过几次牛市

历史上黄金有过了2次大牛市，分别为1971~1980年和2001年~2011年，前者黄
金价格由35美元/盎司上涨到850美元/盎司，后者由250美元/盎司飙升至1920美元
/盎司。两大牛市行情中间（1981~2000年）。

牛市什么时候能来

1目前没有确定的时间表，无法预测牛市何时到来。2牛市的出现与市场的供需关
系、国内外政策环境等多种因素有关，常常是一种复杂的、难以准确预测的过程。
3然而，从历史上看，牛市通常会在经济走出低谷后逐渐出现，因此可以在分析经
济基本面以及市场情绪等因素时，关注是否会出现牛市的迹象，以作出相应的投资
决策。

股票几年一个牛市

4~5年

4~5年。中国股市1990年底开始，大概25年多一点的时间，经历了91~93、96~9
7、99~2001、2006~2007、2014~2015，大概5次牛市，另外09年在前一年暴
跌的情况下，出现了大幅度的反弹，也可计算为一次中等级别的牛市，因此可以认
为。

牛市多少年一次

按照中国A股的周期研究看，A股的牛市周期是4年。历史上看，2005年一轮大牛
市，2009年一个小牛市。2013年开始一轮较大牛市。2017年一轮较小的结构牛市
。

牛市一般维持多长时间

牛市的持续时间一般在6个月至3年不等，根据历史数据的统计，牛市持续时间一
般在6个月至3年不等。如果牛市上涨时间都不能超过一年以上的，那就无法拓展更
广阔的空间。一般来说，牛市会持续一到三年左右，但也有可能持续两三年。在牛
市末端卖出1/3的仓位，牛市结束，不管牛市持续了多久，债基牛市一般会持续三
四年。
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