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日本炒股票的收益如何

我来回答你这个问题，日本炒股票的收益如何？可能问得有点宽泛，因为在A股炒
股票，有人发了大财，有人赚了上百倍，有人却亏掉了老本，血本无归，倾家荡产
。因为股市是有很多只股票构成的，收益如何，看具体自己的投资操作能力、眼光
以及运气。

那么，日本炒股票的收益率如何，就只能以一个整体水平来看，也就是看整个日本
股市的收益率来衡量。A股我们一般说的大盘，看的是上证指数，日本股市自然也
有其“大盘”，他们的大盘就是日经225指数，通过这个指数的表现，大概率就能
知道收益率的情况，虽然有人亏有人赚，但整体会趋向于靠近指数的水平。

我们看一下日经225指数：

上图是日经225指数的年K线图，今年初以来，上涨了7.6%，回报率大概就在这个
水平，而A股的上证指数今年以来上涨了27.63%，收益率远远超过日本股市的表现
。再看去年，日经指数去年下跌了12.08%，而A股去年下跌了24.59%，如果把两
年合在一起来看，A股下跌了3.5%，而日股下跌了5.4%，A股仍然优于日股。

如果把周期拉长来看，日经225指数5年累计下跌了5.4%，A股5年累计下跌1.72%
。再拉长到10年来看，日经225指数10年上涨107%，而A股10年下跌3.02%，在
这一周期内，日股秒杀A股。主要是两个股市的高点峰值出现的时点不同步，美股
的高点出在1990年时38927点，已经过去了28年，目前只有高点的55.27%，而A
股的峰值出现在2007年的6127点，过去了12年，目前只有高点的52.06%。如果都
在之前的最高点入市的话，显然日本股市更坑人。

通过以上的统计数据和对，日股一年，两年及五年期回报率都是负的，不尽如人意
！

日本出什么事了会导致股市大幅低开

首先来讲，今天的日经指数是低开但不是大幅的低开，可以看以下日经今天的走势
，和上周四相比，今天的调整算是小幅的低开，其次近期日经受美股影响较大，可
以看到近期美国股市，不论是道琼斯指数还是纳斯达克指数在近期都出现了调整，
再加上日本和美国有时差的原因，经常美国回调，日经指数就低开，同样的如果美
股大涨，日经指数高开的情况也比较多。

那近期日经指数走成这种走势是因为什么原因呢？其一是中美贸易自开始打起之后
，全球多个国家都或多或少的受到影响，尤其是一些贸易大国受到的影响普遍比较
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大。第二是日经指数很多情况是依附于美国的市场，当美股出现大幅的调整之后日
经指数首当其冲，所以近期日经指数走弱，主要是受到美股影响。再有就是近一阶
段美元持续走强，美联储连续三个季度加息政策导致其他国家的货币都出现了不同
程度的贬值，日本也不例外，货币贬值往往股市也会出现调整。

当然任何一个国家的市场都不会一直单边向上走，因为股市是经济的晴雨表，经济
会有经济周期，会走强也会走弱，涨的多了就会调整，同样跌的多了也会上涨，美
国的股市和日本的股市相对的位置都比较高，调整也是很正常的。

我是跑赢大盘的王者，欢迎大家热评，如果对您的交易有帮助，认可我的回答，点
赞并关注是最大的支持！

日本股市成为世界第二，对此你怎么看

这个数据并不准确（后面会说），但也足够让人心酸了！

想想2015年6月14号的时候，A股的市值还突破过10万亿美元（10.03万亿美元）
，那也是A股总市值首次突破10万亿美元。当时美国股市总市值是25万亿美元，而
日本当时只有区区5.1万亿美元。

当然，2015年上半年是A股涨得最吓人的时候，半年时间市值就涨了5.1万亿美元
，相当于当时日本股市的总市值。下图是美国股市和A股截至2015年6月的市值变
动趋势，可以看出当时两者之间的差距是明显缩小的（蓝色线美国股市总市值，绿
色线是A股总市值）。

当时A股的上市公司总数量是多少呢？上海证券交易所为1063家，深圳市场1741
家，合计2800家。当时中国的GDP总量是多少呢？2014年年底是64.4万亿元人民
币（2017年为82.71万亿元）。

到了今天，4年后，A股的上市公司总数达到了3534家，比2014年多了730家，在
这些新上市的公司当中，还有工业富联（即富士康）、宁德时代、药明康德，这些
公司的市值差不多都在千亿级别。但又怎样呢？即便大扩容，A股总市值到了今天
（8月3日），总市值不过48.2万亿元（上海：29.3亿元+深圳：18.9亿），折成美
元就是7万亿美元，其实还是远远超过日本股市的。

当然彭博也有它的算法，它算的是主板市值。A股和日本股市的市值变化情况如下
图示：（白色线为A股总市值）。

这4年，日本股市增长了1万亿美元，美国股市总市值增长了6万亿美元（从给25万
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亿到31万亿），而A股总市值减少了3万亿美元。

很明白的原因，是A股（上证综指）4年来累计跌幅超过50%，从5178点跌到了27
40点；而美国道琼斯指数从1.7万点左右，增长到现在的2.5万点左右，上涨47%；
被我们说成“失落二十年”的日本，日经指数从2万点左右，增长到现在的2.25万
点，上涨11%左右，而且期间还创出20年的新高。

除了股市牛熊的差别，汇率也是一个重要因素。2015年6月的时候，美元对人民币
在6.2左右，而现在是6.8左右，贬值幅度为9.7%，这意味着人民币汇率因素导致A
股损失了1万美元左右的市值。

总之，很忧伤，同情A股的投资者。

关注孔方财经，让你第一时间了解热点财经事件背后的经济原理。

世界股灾历史记录

一、美国股灾

1）1929年大股灾

从1929年9月到1933年1月间，道琼斯30种工业股票的价格从平均每股364.9美元
跌落到62.7美元，20种公用事业的股票的平均价格从141.9跌到28，20种铁路的股
票平均价格则从180美元跌到了28.1美元。美国钢铁公司的股价由每股262美元跌
至21美元。通用汽车公司从92美元跌至7美元。几千家银行倒闭、数以万计的企业
关门，1929～1933年短短的4年间出现了四次银行恐慌。

这次股灾彻底打击了投资者的信心，一直到1954年，美国股市才恢复到1929年的
水平。

2）1987年股灾

1987年10月19日，黑色星期一，开盘仅3小时，道琼斯工业股票平均指数下跌508
.32点，跌幅达22.62%。随即，恐慌波及了美国以外的其他地区。当天，伦敦、东
京、香港、巴黎、法兰克福、多伦多、悉尼、惠灵顿等地的股市也纷纷告跌。随后
的一周内，恐慌加剧，10月20日，东京证券交易所股票跌幅达14.9%，创下东京证
券下跌最高纪录。10月26日香港恒生指数狂泻1126点，跌幅达33.5%，创香港股
市跌幅历史最高纪录，将自1986年11月以来的全部收益统统吞没。亚洲股市崩溃
的信息又回传欧美，导致欧美的股市再次下泻。
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二、日本股灾

1989年12月，日经平均股指高达38915点，进入90年代，日本股市价格旋即暴跌
。到1990年10月份股指已跌破20000点。1991年上半年略有回升，但下半年跌势
更猛。1992年4月1日东京证券市场的日经平均指数跌破了17000点，日本股市陷
入恐慌。8月18日降至14309点，基本上回到了1985年的水平。

三、1973年香港股灾

1969年由李福兆牵头的一群华资经纪暗中筹备一间华人的股票交易市场远东交易
所（TheFarEastExchangeLimited），并于12月17日开业，由此开始了普罗市民
参与证券及股票买卖，当时恒生指数于12月29日创下160.05当年新高，其后股市
节节上升，1971年9月20日创下406.32新高位，不足两年上升1.5倍。1973年发生
了香港股票普及化后第一次股灾，恒生指数于一年内大跌超过九成，数以万计的市
民因此而破产。

四、1990年台湾股灾

1987年到1990年，台湾股指从1000点一路飙升到12682点，整整上涨了12倍。
当时台湾经济已实现连续40年平均9%的高增长，台币兑换美元更从1比40升到1比
25元，加上券商的执照开放等，都是热钱涌入的重要原因，当时房市和股市一起火
爆。由于新台币的升值预期，海外“热钱”大量涌入岛内，在居民财富增长作用下
，一时间台湾土地和房地产价格在短时间内翻了两番，当时，岛内可以说完全是资
金泛滥，巨大的资金流贪婪地寻找各种投资机会。1989年最后一个季度，台股平均
市盈率达到100倍，而同期全球其他市场市盈率都在20倍以下。

五、中国历史上3次股灾

中国股市发展历程较为短暂，但依然经历了两次惊心动魄的股灾。

1）一次发生在1996年。1996年国庆节后，股市全线飘红。从4月1日到12月9日
，上证综合指数涨幅达120%，深证成份指数涨幅达340%。证监会连续发布了后来
被称作“12道金牌”的各种规定和通知，意图降温，但行情仍节节攀高。12月16
日《人民日报》发表特约评论员文章《正确认识当前股票市场》，给股市定性：“
最近一个时期的暴涨是不正常和非理性的。”涨势终于被遏止。上证指数开盘就到
达跌停位置，除个别小盘股外，全日封死跌停，次日仍然跌停。全体持仓股民三天
前的纸上富贵全部蒸发。

2）另一次发生在2001年。当年7月26日，国有股减持在新股发行中正式开始，股
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市暴跌，沪指跌32.55点。到10月19日，沪指已从6月14日的2245点猛跌至1514点
，50多只股票跌停。当年80%的投资者被套牢，基金净值缩水了40%，而券商佣金
收入下降30%。

3）最近一次发生在2015年6月，2个月时间沪指跌幅高达45%，国家采取一些了
措施才稳住跌势。
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