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如何筛选一支好的股票，我们要观察哪些指标

A股市场上市股票大概有三四千家，每天有效涨停的个股也就那么三四十家，行情
好的时候一二百家，依然占据了很少的一部分，如何从三四家股票中选择一只好的
股票，是需要付出和努力的，更需要综合许多信息然后精选，下面我分享一下我的
个人观点，基本总结了七个方面：

1.大盘趋势，炒股离不开大盘的分析，脱离大盘做个股也是本末倒置的观点，如果
大盘指数表现的不好，那么你选的个股再好也是徒然！

2.题材板块，也就是跟上热点，这样回达到事半功倍的效果，当然需要看你是做短
线还是做中长线，如果是做中长线的话，我认为相对好选一些，只要认真研究，选
一些未来潜力比较好的公司，或者是行业龙头，绩优股白马股都可以，然后找个合
适的位置布局，坚定持有就好，但是如果做短线的话，个股的选择要相对难一些，
因为牛股不是天天有的，需要各方面时机的配合才行，所以首先就要符合热点，不
符合热点的话，没有资金去关注，即使选择到好一点的标的，表现的机会也很小，
除非是单边大牛市！

3.K

线形态，这是最直观的选择方式，在综合了上面两点之后，就要选择形态比较好的
，基本形态大体分为三种：平台形、圆弧形以及V形，这里面V形形态的攻击性是最
强的，所以要重点选一些V形攻击或者反转的，这样一旦行情起来，攻击性也是比
较强的，其次就是看趋势，一般选择最好还是选择具有主升趋势潜力的要好一些！

4.换手和量比，好的股票换手和量比是不能太低的，起码要有放量，还要换手活跃
才行，不然交投清淡的，说明没有什么资金关注，行情难以发动，量比一般大于1
就是放量，换手的话大于3%就算是比较活跃的，当然次新股除外，大部分个股换
手只要达到3%一般就是相对活跃的。

5.位置和价格，也是重要的参考依据，位置低价格低，预期空间和想象空间就大，
并且做起来也比较安全！

6.股性，这是短线交易必须参考的一个重要指标，股性主要是指的历史股性，比如
近期或者是三五个月内，有过活跃表现的，有过多次涨停的，还有就是历史上比较
有名的牛股，众人熟知的，这些一旦发动行情，要比普通的个股活跃的多，资金的
关注度也高的多！

7.基本面，现在对于个股的选择，基本面也是一个重要的参考，不管是中长线还是
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短线来说，去年以及今年上半年很多个股暴雷，跌起来就是连续的一字跌停，让人
难以招架，所以基本面的分析显得尤为重要，对于短线交易来说，短期没有明显的
利空存在，比如减持、解禁这些，亦或者其它相对重要的一些利空，中长线的话主
要是公司没有明显的隐患，这些都是要通过基本面的分析才行！

总的来说，选择好的股票，是需要综合很多因素的，不是单单的看看涨幅，谁涨的
最高谁就是龙头，谁就好一些，现在不同以前，很多因素都需要考虑，一只好股票
行情的启动时机很重要，当然，有些东西不是一朝一夕就可以的，需要不断的付出
和努力，从来慢慢的走向成熟！（仅供参考）

欢迎交流，欢迎关注！

股票各指标详解

1.K线：

K线是根据每个分析周期的开盘价、最高价、最低价和收盘价绘制而成的，我们可
以通过查看K线形态来对市场行情有一个初步的判断，了解股价的趋势。

比如说十字线，但这种Ｋ线出现在汇价高档，且次日的收盘价低于当日收盘价的时
候，就表示汇价可能会回跌；反之，则表示汇价可能上扬。

2.均线：

均线即将一定时期内的证券价格加以平均，然后把不同时间的平均值给连接起来。
通过均线我们可以了解到现在的趋势，并且对即将出现的趋势做出判断。

股民在选股的时候，就经常会把移动平均线做为一个参考指标，把证券价格移动平
均线和证券自身价格进行比较。当证券价格上涨且高于其移动平均线的时候，就产
生购买信号；反之，则产生出售信号。

3.MACD：

MACD是通过将快的指数移动平均线减去慢的指数移动平均线，得到快线DIF后，
再用2×（快线DIF-DIF的9日加权移动均线DEA）得出来的。通过MACD我们可以
了解到股价可能的发展变化趋势。

像当MACD由负转正时，市场由空头转为多头，是购买的信号；而当MACD由正
转负时，市场由多头转为空头，是卖出的信号。
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4.KDJ：

KDJ是通过研究最高价、最低价和收盘价之间的关系来判断股票走势的。它经常被
股民们用来进行股市中短期趋势分析。

比如上涨趋势中，K值大于D值，K线向上突破D线时，就是买进的信号；反之，就
是卖出的信号。简单来说，D线由下转上是买入信号，由上转下是卖出信号。

散户股票：如何去看指标选择股票的战法

实话实说，所有指标包括kdmacd均线，是根据已有价格计算得出，看指标落后于
看价格分析，也就是k线。

而价格是根据成交量变化，看k线分析落后看成交量分析，而成交量根据盘面结构
变化，看成交量分析慢于看结构分析。所以只用技术指标是无法判断买卖点的，正
确的方法要会用比较法则选择主流板块主流股，懂得利用正确的技术分析筹码分析
知识来针对不同主力类型的股票用量价，趋势，波浪位置计算合理买卖点，

如何看懂股票各种指标数据

1.需要学习和掌握一些基本的股票指标数据，如市盈率、市净率、股息率、成交量
等。2.股票指标数据是反映股票市场情况的重要指标，可以帮助投资者了解股票的
基本面和市场趋势，从而做出更明智的投资决策。3.除了学习基本的股票指标数据
，还需要了解股票市场的相关知识和技巧，如技术分析、基本面分析等，这些都可
以帮助投资者更好地理解和分析股票指标数据。同时，需要不断学习和实践，积累
经验，才能更好地看懂股票各种指标数据。

股票指标分类及用法

1.KDJ随机指标：k值通过从右向下交叉d值卖出，k值通过从右向上交叉d值买入。
高档连续两次下行交叉确认跌势(死叉)；低档和高档连续两次下行交叉确认跌势，
低档连续两次上行交叉确认涨势(金叉)。D值＜15%为超卖，D值＞90%超买；J＞1
00%超买，J＜10%超卖。当KD值徘徊在50%左右或者交叉的时候就没有意义了。

2.ASI指标：股价有高有低，但ASI没有高有低。意味着这个高点或低点没有确认。
股价突破了压力线或支撑线，ASI没有与之发生，是假突破。先前ASI形成的显著高
点和低点被视为ASI的止损点。多头时，在ASI跌破前期低点时卖出；空头时，当AS
I突破前期高点回补。
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3.布林指标BOLL：布林线可以利用波段显示其安全的高低价格。当波动率变小，
波段变窄时，可能会立即出现剧烈的价格波动。当高点和低点越过波段的边缘线后
，立即返回波段，会产生回档。波段开始移动后，以这种方式进入另一个波段。对
找出目标值相当有帮助。

4.ARBR指标：AR是人气指标，以当日开盘价为基础。比较特定时段内当日开盘价
与当日最高价、最低价之差的百分比。从而反映市场交易的人气；BR是意愿指标，
以前一天收盘价为基础。比较特定时期内每天最高价和最低价的差价之和与前一天
收盘价的百分比。从而反映市场的买卖意愿程度。
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