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央行控制人民币暴涨对股市有什么影响

把房价控制好，就是对股市的最大支持，至于股市如何做，还请远离它，否则股民
就成为第二波中小实体企业了。

人民币大涨，股市走势如何

当全球贸易战阴影四处弥漫的时候，人民币汇率却逆势大涨，让人意外。

我粗略地统计了一下在岸人民币兑美元汇率从上周五开盘的6.3325点上涨到本周
二最高的6.2409，大涨近900点。

（人民币兑美元汇率采用的是直接标价法，即1美元=X人民币，所以当X数值变小
的时候代表人民币升值。）

这是什么概率？

以一家出口型企业A为例，上周五在外海赚了1亿美元的利润，如果当时把利润汇
回国内，那么可以换得6.3325亿人民币，但如果晚几天，到了本周二你兑得的人民
币只有6.2409亿人民币。

也就是说在没有套保的情况下，A企业因为汇率的波动白白损失了近900万人民币
。

3月23日，美国宣布对500亿的中国商品征收25%的关税，中美之间的贸易战随即
爆发。美国挑起贸易战的借口是美中贸易不平衡，“美国被中国占了便宜”。去年
中国对美贸易顺差达到1.87万亿元，特朗普认为美国人多买了中国1.87万亿人民币
商品。

所以他要求扭转美中贸易不平衡的局面，初级的玩法是贸易战，高级玩法是汇率战
，前者是通过加征关税，让中国出口企业付出更昂贵的成本；后者是通过迫使人民
币升值，通过汇率杠杆降低中国企业以人民币计价的利润。

目前贸易战还在初级阶段，从官方的表态来看，似乎有缓和的迹象，但市场对汇率
战仍存担忧情绪，所以近期人民币大幅升值。

其二，随着贸易战的持续，美国市场也有担忧中国会以抛售美债作为回击，要知道
中国目前大约持有1.3万亿的美国国债，约占美国总国债的7.16%。
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美债如果价格大跌，那么很可能会使资金失去“最安全”的避险屏障，加速逃离美
国，从而导致美元指数大跌，作为最重要的汇率比价，对应的则是人民币升值。

下面是近期美元指数走势图，我们可以发现，虽然在美国3月加息+贸易战双重政
策作用下，但美元仍然没有走出弱势的怪圈。

而更有意思的是，在目前贸易战还没有消退的大背景下，国内的股市却突然大幅反
弹（周二创业板大涨3.6%）。

我的看法是，A股的大涨，与近期的贸易战缓和有关；也与人民币的升值有一定的
关系。相信大家现在都非常好奇，人民币汇率到底会怎样影响A股？

说实在的汇率与股市之间的关系没有必然的定式，理论上说，汇率是国与国之间资
产价格（股市、楼市、债市）的比价，当一国的汇率上涨的时候，一国的资产价格
往往越来越值钱，从而加速资金继续流入。

但实际过程中，我们也常常能看到这样的场景，汇率和股市未必同步。比如2016
年10月到12月人民币大跌，而同期A股却大涨。

近期我大致观察人民币汇率和上证指数走势图（自2015年8月份汇改至今）得出他
们之间的关系大致如下：

一、多数情况下，短周期（3个月内）人民币和上证指数呈现同步的关系，也就是
说人民币升值，上证指数上涨；人民币贬值，上证指数下跌。比如2018年1月份、
2017年6、7月份、2016年1月份等。

二、长周期来说则未必，长周期我们可以分为两个阶段：

1、第一阶段（人民币升值，股市上涨，反之则下跌）：人民币升值的初期，大量
的热钱流入，涌向股市、楼市等资产导致价格大涨。

2、第二阶段（人民币升值，股市下跌或走平）：随着人民币的上涨，以人民币标
价的资产（股市、楼市）越来越贵，资金出于避险需要，逐渐撤离股市。

我们观察2017年至今的上证指数走势图（下图），虽然2017年至今人民币汇率一
直保持升值，但A股却未保持同步，我们把它分为两个阶段：

1、第一阶段（2017年1月－2018年2月）表现为人民币升值，股市上涨；
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2、第二阶段（2018年2月至今）表现为人民币升值，股市下跌。

有的读者开始问了，要是这样划分的话，那么现在A股不是还在第二阶段（下跌）
。

我的看法是A股目前已经走出或者接近了第二阶段的尽头。

为什么？

如果你够细心会发现，现在股价的高点和第一阶段的起端是一样的，未来只要内外
局势不出现太大变化（贸易战恶化、美股暴跌），A股大概率能坚守3000点重要关
口，因为当价格下跌的时候股价的估值正在回归理性。

人民币股市下跌，你们觉得人民币现在还值钱么

用专家的话说就是人民币汇率有韧性，没有大的下跌空间，韧性这个词实际上是没
有太多意义的，不过现在很流行，股市有韧性，经济有韧性，汇率有韧性，实际上
房价也有韧性，只不过是表现形式不同，房价是上涨有韧性，经济运行是平稳有韧
性，人民币汇率是稳中有降有韧性，股市则是低迷震荡，只有历史高点一半有韧性
。

股市下跌于宏观经济韧性没有太多关系，2007年10月16日，上证指数以一根非常
不起眼的小阳线，创造了A股历史的最高点6124点，十多年来，中国经济增长迅速
，可是股市目前不到3000点，成为一个天大的笑话，背后是存量公司翻倍增长，垃
圾公司不断暴露，减持套现令人生畏，股市于实体经济脱节，就是制度问题，而不
是经济问题。

一个市场减持IPO再融资争议不休，专家媒体于投资者经常观点不一致，牛市是专
家喊出来还是媒体挺出来，还是投资者拿钱买出来，股市改革关键是得到投资者认
可，部分专家未必就是从股市健康发展出发，至于观点从何出发，只有他们自己知
道，甚至于自己都要嘲笑自己的观点虚伪。

对股市我是不认为会有大的下跌空间，关注的是个股风险，而不是指数风险，这一
点始终不变。

人民币汇率虽然近段时间走势比较弱，实际上不会出现太多调整，毕竟美联储在印
钞，可是美元指数因为欧元问题，美元指数走势相对较强，人民币存在一些压力，
央行货币宽松虽然力度加大，但与美联储相比，还是较为克制的。
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纸币未来都是贬值趋势的，关键在于贬值的力度，人民币也一样会贬值，但不至于
出现恶性通胀，持有人民币还是安全的，即使持有美元和欧元，也未必就会比持有
人民币更好，他们的存款利率太低了，另外美元指数不可能继续强势，目前世界一
个潮流就是去美元化，虽然艰难，但是一个趋势，美元储备货币一旦遭遇挑战，美
元就会快速贬值。

我还是认为持有人民币是比较好的资产，就是对一些专家的用词不太认同，太多新
名词，太多形容词，就缺少了客观性，财经评论做成网红文章，有点抵触情绪。

完成股市交易人民币是什么意思

指的是账户收到的结算利息，银行不同结算利息时间不同，结息一般有按年结息、
按季结息、按月结息等，不管那种结息方式到了结息日银行就会给银行的存款账户
发放存款利息。
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