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股市生存守则有哪些

第一，控制风险，就是仓位管理，老仓盈利10个点以上再考虑新开仓位，而且第
一笔仓位不建议重仓。尽量保证不赚钱不开新仓，然后亏损都是小仓位亏损。

第二，弱势不做，尽量做强势市场。选择大盘指数在20日线之上，然后连续三天
涨停板数量在70只以上。说明是强势市场。可以积极操作。弱势即使参与一定是轻
仓参与。

第三，要懂一定的技术，比如如何选股。买卖点如何把握，所以要积极学习一些基
本技术方法。

股市究竟应该如何去学

股市究竟应该如何去学？

谢谢诚邀。（原创）欢迎您！阅读、点赞、评论、互动、转发、关注，是对我最大
的支持！

大家好！我是祺乐融融，很高兴与大家相约悟空问答。

本期问答应邀和大家一起探讨问题“股市究竟应该如何去学？”。有这样一句成语
“工欲善其事，必先利其器”，其意是说工匠想要使他的工作做好，一定要先让工
具锋利。比喻要做好一件事，准备工作非常重要。我想这位友友提出这样的问题，
一定是在为炒股而作准备。对于你的这种先想而后做的行为，我持赞赏、肯定的态
度。因为，你比起那些说干就干的中小投资者，少了许多冲动、盲动。在未来的股
市投资生涯中，会少走许多弯路，少食不少苦果，甚至会多一分收获。那“股市究
竟应该如何去学？”，我谈谈对这一问题的看法。在我的一个指标里，有这样一句
话“心态、纪律、技术股市生存之要素”。因此，我建议你去围绕着“生存”去学
习相关知识。首先要学习认知中国股市，认知炒股投资的本质。只有提高了自己的
认知水平，这样才能有助于自己树立正确的投资理念，形成良好的投资心态，为自
己成功的投资赢得一半的先机。其次学习制定纪律与执行纪律的有关知识。大家都
知道纪律是取得胜利的前提条件，好的纪律需要好的纪律执行力去落实，良好的纪
律执行力将使你的炒股变得简单。再次学习股市操作相关的技术知识。技术不是万
能的，但没有技术是万万不能的。技术是你股市获利的手段，技术是你复制赢利的
模版，技术助你在股市中行走的更远、生存得更久。没有技术作支撑，游走股市江
湖，你将变得寸步难行。具备上述知识理论水平后，虽然你还算不上是优秀的投资
者，但是做一名“准合格”投资者也算是符合条件的，这时候你再选择入场投资，
可谓“磨刀不误砍砍柴工”。“心态、纪律、技术”（你）都有了，还为自己的股
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市“生存”担忧吗？

至于你说的“学习过程中如没有人指点迷津，必然会走弯路，更何况市场中谎言最
多，费时费精力不说，会误入歧途。”有人指点固然好。少走弯路已不错，这也是
理论与实践磨合过程不可避免的。没有什么可以不费时、费力就能轻而易举做好的
事情。

鸵鸟效应有多可怕

鸵鸟效应也称鸵鸟心态，“鸵鸟心态”是一种逃避现实的心理，也是一种不敢面对
问题的懦弱行为。

现代人面对压力大多会采取回避态度，明知问题即将发生也不去想对策，结果只会
使问题更趋复杂、更难处理。

就像鸵鸟被逼得走投无路时，就把头钻进沙子里。与“鸵鸟心态”类似的说法即“
掩耳盗铃”。
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