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股市洗盘什么意思

股市中的洗盘，一般是指某只股票的庄家，在拉升该股之前的买卖动作，因为该股
在洗盘前有很多散户和大户，为了在拉升时防止这些账户盈利，庄家会对该股进行
反复的打压和小幅的拉升，使得散户底位卖出筹码，当庄家收集到足够的筹码，并
把不坚定的散户洗出去的时候，庄家开始拉升该股票。这个过程就叫做洗盘。

股市中的洗盘是什么意思

洗盘是股市用语之一。洗盘动作可以出现在庄家任何一个区域内，基本目的无非是
为了清理市场多余的浮动筹码，抬高市场整体持仓成本。

庄家为达到炒作目的，必须于途中让低价买进，意志不坚的散户抛出股票，以减轻
上档压力，同时让持股者的平均价位升高，以利于施行做庄的手段，达到牟取暴利
的目的。

股市术语中洗盘是什么意思

洗盘是股市用语之一。洗盘动作可以出现在庄家任何一个区域内，基本目的无非是
为了清理市场多余的浮动筹码，抬高市场整体持仓成本。

庄家为达到炒作目的，必须于途中让低价买进，意志不坚的散户抛出股票，以减轻
上档压力，同时让持股者的平均价位升高，以利于施行做庄的手段，达到牟取暴利
的目的。

吸筹和洗盘的区别

1、概念不同。吸筹是庄家在低位吸纳足够廉价筹码的过程。洗盘是庄家吸筹完毕
启动一波之后，将低位获利筹码清洗出局的过程。两者都是横盘整理形态，但吸筹
过程的时间会比洗盘过程长一些。

2、目的不同。吸筹是庄家通过一定的形态、方法和技巧在低位吸纳足够的廉价筹
码达到高度控盘的目的，为后期操纵股价使筹码不断升值奠定基础。洗盘是庄家通
过一定的形态、方法和技巧迫使低位的获利盘出局，同时吸引场外资金入场，使投
资者之间相互换手，从而提高投资者持仓成本减轻后期拉升压力的目的。

3、位置不同。吸筹的位置发生在股票下跌趋势的末期和上升趋势初期，吸筹区股
价处于相对的最低位。洗盘的位置发生在股价脱离庄家吸筹成本上涨一波之后，洗
盘区股价处于相对的中低位或中位，和历史高点相比未来还有足够的上升空间。
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4、筹码移动方向不同。吸筹是高位套牢筹码在低位不断割肉出局，高位套牢筹码
不断消失，筹码向下移动并且首次在低位逐步密集的过程，所以，吸筹的过程就是
高位套牢筹码不断割肉的过程。洗盘是低位吸筹区的获利筹码在中低位或中位不断
抛售而获利了结，同时场外资金在中低位或中位买入筹码，筹码从低位大量消失向
中低位或中位移动并且在中低位或中位大量密集的过程。一轮上升行情一般只有一
次吸筹过程，而洗盘过程却有可能很多次。

5、结束后的涨幅和涨速不同。吸筹完毕后的启动涨幅一般不是很大，涨速也不是
特别快，主要是因为人气还不是特别旺。洗盘完毕后的拉升涨幅一般会很大，涨速
也特别快，主要是因为人气已经达到顶峰所致。

6、股民的获利空间不同。股民在吸筹完毕后买入股票会有巨大的获利空间，而在
洗盘完毕后买入股票获利空间就会相对小一些。不管是吸筹还是洗盘完毕后，股民
买入股票都可以获利，都可以在股市中生存下来。

在股市中，常见的对倒洗盘有哪些

非常感谢悟空小秘书的邀请，我是牛哥说投资，我是一名执业投资顾问。楼主的问
题“在股市中，常见的对倒洗盘有哪些？”这个问题问的非常好，很有水平，很多
小韭菜其实不懂什么是主力和庄家的对倒洗盘行为，接下来牛哥给大家细细道来，
希望对大家的股市投资有所帮助。

首先，我来给大家解释一下，什么叫做“对倒洗盘”，希望大家有一个明确的认识
和理解。

“对倒洗盘”，简单来说就是“左手买给右手”，其目的是洗盘，而不是出货。一
般主力和庄家对倒的目的通常有两个，一个是洗盘，另外一个是洗盘，还有两个“
建仓和拉升”虽然不是很常见，但是有时候也会经常碰见。

下面简单介绍一这几者之间的区别：

（1）对倒洗盘，前面已经说过了就是左手卖右手，两个账户或多个账户之间，同
时进行买卖操作，一个账户负责卖出，打压股价，洗掉那些意志力不坚强的筹码，
让散户把手中的筹码都全部都交出来，然后另外一个账户则负责悄悄买入，低位吸
筹，完成洗盘目的。

单账户的对倒行为：如下图所示

一边负责买入，一边负责卖出。完成对倒的目的，在这里很多散户朋友，也可以通
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过此操作来完成高抛低吸的动作。

两个账户或多个账户的协同操作:

账户A：负责低位悄悄吸筹，悄悄买入股票。

账户B：利用集中持股优势，负责高位卖出股票，打压洗盘目的。

通常情况下，主力资金和庄家都会选择第二种操作，如果是同一个账户这样的来回
操作，协同操作，那也水平太低了。基本上现在的庄家和主力资金，包括游资，都
是利用多个席位号，多个账户组之间进行的操作，相互之间没有任何关联，这样也
避免一些问题。

（2）对倒出货。对倒出货则截然不同，其目的是未了出货，所以就会想办法利用
小部分资金，通常是大买单，来拉抬股价，吸引散户跟风，然后悄悄甩出大卖单或
频繁的小卖单（化整为零方式）以实现对倒出货的目的。

（3）对倒建仓。对倒建仓，一般情况并不常见，但是主力资金为了手法做的高明
一些，不让其他资金知道我在悄悄吸筹，在建仓，所以这种情况下，股价的涨幅都
不会很大，利用横盘震荡或小阴小阳，来实现吸筹目的。

(4）对倒拉升。对倒拉台股价，一般是那种主力资金不是很充裕的操盘手，为了实
现对倒拉升股价，为了尽可能利用较少的资金，拉升股价，所以也会频繁进行对倒
，吸引散户跟风，进行抬桥子，帮助推高股价，以实现拉抬股价目的。

接下来，我通过几组个股案例，给大家讲一下对倒洗盘的情况，希望大家有一个明
确的认识和理解。因为时间有限，篇幅有限，我在这里就不在给大家具体详细介绍
其他三种对倒方式，关于个股的案例，我们以后有空在给大家详细讲解，希望大家
能够理解。对倒洗盘的几种情况和个股案例：

（1）股价通常高开低走，或低开高走，然后冲高回落，低位吸筹。高开可以先行
卖出，可以打压股价，让散户交出手中筹码，然而自己却悄然吸筹买入。案例个股
：中科曙光

我们来看一下，6月27和28日股价走势图：

连续两天的冲高回落，对倒洗盘，很多散户受不了，割肉了，第二天就开始大幅拉
升股价。
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6月29日主力资金小幅高开，开始强力拉升，不知道前面卖出的散户，看到这一天
股价走势，做何感想。

（2）股价冲高回落，尾盘大幅跳水，让很多散户匆忙卖出手中筹码，第二天再次
低开，再一次完成洗盘当中，很多散户爆亏，心想主力也亏了啊，这股票风险太大
，老子不跟你完了，割肉卖掉算了，结果上午割肉，下午拉涨停。个股案例：天华
超净

7月19日股价走势

7月20日股价走势

不知道前面给主力资金给洗出去的散户，看到今天这走势，心里做何感想啊。。。

(3)利用大阴线洗盘，是不是给你来个大阴线，给你来个假破位走势，让你卖出股
票，交出筹码，后面他自己却悄悄吸筹，买入，实现洗盘目的。个股案例：当升科
技

当生科技，这不是一个短线庄家，而是一个中线大资金作战，所以很多没耐心的散
户，基本上都是被中间的大阴线洗掉了。

以上是常见的一些关于主力资金对倒洗盘的手法，希望对大家的股市投资有帮助，
我是牛哥说投资，大家记得给我点赞啊！
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