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据环球网援引印度媒体的报道，7月6日晚上，一名在印控克什米尔地区执勤的的印
武装边防士兵，在与上司和一名助理副督察发生口角后，失去理智使用军用步枪射
杀其上司，随后该士兵开枪自尽，在场的一名高级警官证实了这一事件的发生。这
场事件发生在印度库尔加姆县的一处法院大楼附近，该印度士兵隶属于武装边防部
队的第49营，当时正在当地执行安全任务。

（印度底层士兵的环境压力极大）

据《印度时报》的统计从2010年到2019年的十年时间里，印度三军武装部队一共
有1110名士兵自杀，平均三天有一名士兵自杀。并且自杀的士兵涵盖了海陆空三军
，其中陆军的自杀人数最多占到了总人数的80%。不过印度军队自杀率居高不下，
印度国防部却将原因归咎于自杀者自身，认为大多数自杀事件都是个人原因引起的
。民政部门对于自杀者和自杀者的家属的态度也相当的冷漠。
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（印度底层士兵基本很难继续晋升）

由于近期印度在边境的大规模军事调动，其边防士兵已经处于精疲力竭的状态。并
且由于高原地形险峻，运送补给品很困难。即使运到了有限的补给品，也优先供给
了高种姓的印度高层军官，而底层的士兵不仅干尽了脏活累活，承受高强度的训练
和巡逻任务，还得不到必要的休息和补给，长此以往军队内部的矛盾必然会被放大
到不可调和的程度。
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